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Ankara’ya
Yeni Bir Semt
Yeni Bir Sen

Semt Beytepe;

alisveristen 6nce bir arada olmayi,
mekéindan énce insani,
kalabaliktan 6te mutlulugu
merkeze alir.

Simdi Ankara'da
yeni bir semt doguyor.
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GREENMAX

986/1. Sokak, INCEK/GOLBASI/ANKARA
Tel: +90 532 483 40 57

(0] greenmaxincek Eh greenmaxvilla.com
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Sincan Sanayi Sitesi 224. Cad. No: 47 Sincan/Ankara



KOKLU GEGMISIMIZLE

GELECEGI INSA EDIYORUZ.




FRANCK MULLER BOUTIQUE +90 212 353 63 47
GREENWICH ZORLU AVM +90 212 353 63 47
GREENWICH FLYINN AVM +90 212 663 28 28

GREENWICH ARMADA AVM +90 312 219 12 89

www, greenwich.com.tr
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GREENWICH ZORLU AVM
GREENWICH FLYINN AVM
GREENWICH ARMADA AVM
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BlLKENT OTEL VE

KONFERANS MERKEZI-‘-‘
| ANKARA |

Bllkent Otel ve Konferans Merkezl olarak
farkll alternat1ﬂer ile hayallerlmzl biz. susluyoruz._ '

@© 0(312) 266 46 86
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SIEMENS- Ankamall AVM - Cepa AVM « One Tower AVM « Panora AVM - Vega Cadde AVM



GOKMEN

TEKNOLOIJI

Bizi TAKiP EDIN!

gokmenas.com.tr
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AHSAP KESIM
OPTIMIZASYONU VE
SIPARIS YONETIMI

Ahsap Sektoru Profesyom?llerine
Dijital Cozum: ACAR MOBIL

- Stoktaki malzemelerinizi secin,

« Renk ve dlculerinizi girin,

- Optimizasyon sonugclarini detaylica géruntuleyin
- Siparis verin.

Q Ahi Evran Mah. 224. Cd. No:47
.‘_ a Sincan/ANKARA
- .-' D W4 yardim@acargrup.info
&, O (312) 270 66 91

ACARE e

GRUP " App Store > Google play
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Cankaya Caddesi No:21/8 ANKARA
T:+90 3124360 100




SOz Konusu
Gayrimenkul Ise...

www.evrenbarutcu.com.tr
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AIBB

KARISTIR, ESLESTIR, TASI

Guney Kore’nin yeni makyaj trendi AIBB Blur Tint Pot,
20 farkh renk segcenedgiyle simdi Tlrkiye’de!
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VIP GELIN DAMAT ODASI MEVCUTTUR.

SUIPARKORAN SUIBEYTEPE
T-0 534 787 4470 T: 0538 844 7070
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Hair = Beauty = Cosmetics

EMBRACE YOUR EXCELLENCE

/gelinsacim_make_up

www.suifamily.com

suifamily



MARKANIZ IGIN
SEHIRDEKI EN

MUKEMMEL
ETKINLIGI KiM
PLANLAR?



EN GUVENILIR COZUM ORTAGINIZ

Ia

PR SOLUTIONS

www.magpr.com.tr



f satiroglukasap satiroglu_kasap

CAYYOLU | Kasap | Konutkent 2 Carsi

ALO PAKET
031224055 61
03122405572

055580084 16

ASK

KARIN
DOYURUR

CAYYOLU | Sarkdteri | Konutkent 2 Carsi

ALO PAKET
03122415480
031224154 81

0507 705 45 87
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SATIROGLU:
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DOGAN SATIROGLU

Satiroglu Kasap ile
bu Sevgililer Giinl'nde aska doyacaksiniz.

PARK ORAN | Kasap | Sarkuteri YENIMAHALLE | Kasap | Sarkiiteri
ALO PAKET | Gars: Cad.
031249009 38 03123277408
031249009 39 0312327 3368

0533 928 60 03
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SEVDIRLERINIZLE
LONUMDAN
PAZLASINI

PAYLASMAYA DECER!

Bliyiikgekmece Magazasi Sisli Magazasi Zorlu Center Magazasi Yenibosna Magazasi Bodrum Magazasi
Levazim Mh. Zorlu
Ulus Mh. Krizantem Merkez, Halaskargazi Cd. Center Bogaz Kati (-1) Yenibosna Merkez, Midtown AVM
1. Sk. No:13 No:159/D Eczane Karsisi Atatiirk Cd. No:47, Carrefour Karsis
Bliytikgekmece/istanbul Sisli/istanbul Besiktas/istanbul Bahcelievler/istanbul Bodrum/Mugla

M bakirkazan bakirkazan X bakirkazan
bakirkazan.com e info@bakirkazan.com

o
bakirkazaon



Teknoloiji,

konfor ve

prestijin

tek adresi

PREMIUM MARKET
SON TEKNOLOJI TUNEL YIKAMA SISTEMI
180 KW’LIK ULTRA HIZLI SARJ ISTASYONU

orakcayyolupetrol

Prof. Dr. Ahmet Taner Kislali Mah.
Bangabandhu Bulv. No:92 Cankaya/Ankara
Tel:+90 53321406 13
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_ Uyanisin
2 Gasotn Esiginde

egerli Okurlarimiz,

Subat, yilin en kisa ay1 ama belki de en yogun duygularini barindirani... Kisin tam ortasinda, sogugun

sertligiyle i¢ diinyamizin yumusak tarafi daha sik karsi karsiya geliyor. Bir yandan yavaslamayi, durup

dustinmeyi 6gutlerken; diger yandan déniisimtin, kararlarin ve yeni baslangiclarin sessiz sinyallerini

veriyor. Ask, farkindalik, gelecek ve yaraticilik... Subat, tiim bu kavramlari ayni potada eritiyor. Bu
ayki sayimiz da tam olarak bu ruhla sekillendi. Kendi yolunu arayanlara, degisimi cesaretle karsilayanlara ve hayatin
inceliklerini fark edenlere eslik eden bir say1 hazirladik...

Kapagimizda, enerjik bir isim var: Yuisra Geyik. “Arka Sokaklar”in Zelis'i olarak bir neslin gozleri 6niinde btiyiiyen basarili
oyuncunun, igten bir sohbetle hem ge¢gmisine hem de bugtintine yakindan bakiyoruz...

Oyunculuk diinyasindaki igsel yolculuga, sayfalarimizda Ali Oner ve Yaren Yapici ile devam ediyoruz. “Tasacak Bu
Deniz” dizisinde Gokhan karakterine hayat veren Ali Oner, Karadeniz’in hirgin dogasmin oyunculugunu nasil besledigini,
hayatindaki disiplin ve denge kavramlari tizerinden anlatiyor. “Abi” dizisinde Nurgul karakteriyle izleyici karsisina ¢ikan
Yaren Yapici ise oyunculuk sertivenini, miizikle sekillenen i¢ diinyasini ve agka bakisini paylasiyor...

Kirmizi halinin isiklari Joy Awards ve Golden Globe térenlerinden sayfalarimiza yansiyor. Cesur stiller, gucli siltetler ve
zamansiz siklik; modanin bir ifade bigimi olarak nasil dontstiigiini gdzler 6niine seriyor...

Uluslararasi sahnede ise Prenses Sophia Wolkonsky nin Romanya'da diizenledigi ve benim de katildigim Heritage Gala,
kultiirel mirasin modern diinyayla kurdugu zarif bagi gézler 6ntine seriyor. Sanatla kurdugumuz iligkiyi derinlestiren
iceriklerimizde; yazarimiz Elif Zorlu Tapan'in, NBA'in gorsel hafizasini yaratan efsane fotografgi Andrew D. Bernstein ile
gerceklestirdigi 6zel sdylesi de yer aliyor. Tiyatrodan sergilere, ressamlardan sahne sanatlarina uzanan segkimizle sanata
olan yakinhgimizi pekistiriyoruz...

Ve elbette ask... Sevgililer Glinii kdsemizde; Derev Clara Kosedag ve Rudi Bodosoglu, Dilan ve Berkay Hardal, Zeynep ve
Berke Ercan, Jennifer Boyner ve Can Alaosman, Sena ve Alican Bostanci, Kiibra ve Salim Ciftci, Berat Efe Parlar ve Sevval
Telesel’in tanisma hikayeleri, aska bakislari ve romantik bulduklar1 kentlerle kalpten kalbe uzanan yolculuklarina yer
veriyoruz...

Gelecege baktigimizda, 2026 yilina dair 6ngoriiler bu ayin 6nemli duraklarindan biri. Astrolog Zeynep Turan, burclari
bekleyen donustimleri degerlendirirken; Finansal Astrolog Aylin Cetiner, degisimi ekonomik ve teknolojik eksende ele
alarak “yavas ama etkisi gligli” bir siirece isaret ediyor...

Askla, sevgiyle, keyifle okumaniz dilegiyle...

Sevgiler
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Paylastikca Guzel

Divan Ankara, Ramazan Ay1 boyunca vereceginiz farkh biiyiikliiklerdeki
iftar davetlerinize, birbirinden leziz meniileriyle ev s,nhinlym.

iletisim ve Rezervasyon: +90 312 409 30 00 - sales.ankarag@divan.com.ir !

Yildweyler Mahalbesi, Jose Marti Coddesi, Moz 2 06650 Cankaya'Ankars
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MAG Medya Ltd. Sti. Adina
imtiyaz Sahibi ve Yazi Isleri Miidirii
CAN CAVUSOGLU can@magmedya.com.tr

Genel Yayin Yonetmeni

BERIL CAVUSOGLU beril@magmedya.com.tr

) Tasanm
OZGE AKTAS ozge@magmedya.com.tr
MERVE IPEK merve@magmedya.com.tr

. Kreatif Direktor
SEDA CAVUSOGLU seda@magmedya.com.tr

~ Genel Koordinatdr
FERAY SAHINGOZ feray@magmedya.com.tr

Reklam Muidiirii
MELTEM ERCAN meltem@magmedya.com.tr

) YaziIleri
GOZDE YILMAZ gozde@magmedya.com.tr

) Haber ve Foto Muhabiri
HALIL CAN BEBEK halil@magmedya.com.tr

o Halkla iliskiler
ELIF SIMAL AKMAN simal@magmedya.com.tr
BEGUM TURANCIFTCI begum@magmedya.com.tr

_ Reklam
[LAYDA ILIKKAN ilayda@magmedya.com.tr
CANSEL CETINKAYA cansel@magmedya.com.tr

) Sosyal Medya
ERDEM ONAL erdem@magmedya.com.tr
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. me _ Mali lsler Koordinatdrii Bask
BOLGESEL SURELI YAYIN TARIK DEGER tarik@magmedya.com.tr Akadas Basim San. L. St
- Macun Mah. 204 Cad. Shira Is Merkezi
MAG isim ve yayin hakk: Katkida Bulunanlar 141 - ABlok No:3 Ankara T§i]rki e
MAG Medya Ltd. Sti'ne aittir. D] y
Derai o BARIS KUPCU Tel: +90 312 3416310
ergide yayinlanan yazi ve fotograflanin LARA BAYER
_ tiim hakki MAGa aittr. : Basim Tarihi
|zin alinmadan kullanilamaz. SINEM YILDIRIM 385(')T 2%”2(:
Yayinlanan ilanlarin sorumlulugu ELIF ZORLU TAPAN R
ilan sahiplerine aittir. ADIL YILDIRIM www.magdergi.com.tr
JALE ESiLA DEGER facebook.corr)/ma%onllpe
i ; twitter.com/magdergi
Kalg()jtzr:pl\:;rlgizlzak NAZLI BAHAR BERKER instagram.com/magdergi

No: 33-B G.O.P. ANKARA

bilgi@magmedya.com.tr
Tel: +90312 428 0 444

Download on the

@& AppStore } Google play

0 Telefon ile Infernet ile
0.312428 04 44 abone.magdergi.com

YENIDEN KULLANIN GERi DONUSTURUN!

M A G'a abone olmak gok ko|c1y.) 2

Eski dergi, katalog ve gazetelerin geri déniis-

tirilmesi cevreye yapilabilecek en kolay kat- ‘ mf
kidir. Agac kesimlerini azalimak izere MAG I"'_h_'m""' ¥
Medya, okuyucularini kendi yakin cevrelerin-

de de geri donisiimi tesvik etmeye cagiryor.
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Seda Cavusoglu
seda@magmedya.com.tr

Cesur —

° CULT GAIA

Dramatik || ~*
Tuy ve firfir detaylariyla guglenen

dokular ve katmanli hacimler,
tarziniza iddiali bir gorunus katiyor.
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CHANEL iLKBAHAR"‘YAZ 2026

BRANDON MAXWELL
Elbise $5,900

DES PHEMMES
Kazak $650
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Etek $S605

N

= Ro)

&

0 2

g

w CHLOE
Etek $5,290
PROENZA SCHOULER
Topuklu Ayakkabt $1,290 AMINA MUADDI

Topuklu Ayakkab $1,250
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M A G style

CULT GAIA
Canta $598

Akiskan
Yum u§ak Bluz $790

Akiskan kumaslar, drapeler ve
zarif hacimler feminen silleti
modern bir incelikle yeniden
tanimliyor.

PROENZA SCHOULER
Elbise $2,290
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Etek $1,190

JONATHAN SIMKHAI
Elbise $1,295

GIVENCHY

CHRISTIAN LOUBOUTIN
% Topuklu Ayakkabt $1,120

Topuklu Ayakkabt $1,195
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M A\ 5 heritage gala

ulttrel mirasi sadece ge¢misin bir kalintisi olarak degil, yasayan bir enerji olarak goren Prenses Sophia
Wolkonsky, diinyaca tinli tarihi yapilart modern diinyayla bulusturan yeni girisimi Castillia’y1 gérkemli
bir etkinlikle tanitti. Romanya’nin en biiytleyici mekanlarinda gerceklesen ve dort giin siiren lansman
etkinligi, adeta bir gorsel sdlene dontisti.

Saraylardan seckin kuliiplere uzanan bu 6zel davete; aralarinda prens, prenses, diik, kontes gibi tinvanlari da

bulunan konuklar katildi. Hindistan'dan Amerika’ya diinyanin dort bir yanindan gelen katimcilar Romanya’nin
sundugu kiltirel degerleri deneyimleme firsati buldu. m

52



BUYUKELGI MOUTAZ KHASAWNEH,
URDUN PRENSi OMAR BIN FAISAL, LANA MAZEN AL SALEH

) ; ; ; Ghica Victoria Sarayr'nda Heritage Gala ismiyle
GEORG GRUBER, JONKVROUW.STEPHA ~BE duizenlenen 6zel davette, diilnyaca inlii sanatci
PRENSES _sQP‘l'ﬁA)’ WOLKONSH P " : Alexandra Stan unutulmaz bir muzik ziyafeti
' : sundu.

BERIL gAvuséGLu




M A\ 5 heritage gala

i‘a{ (63 o oY
RRENSES MIGHAELA W

oy

PRENSES SOPHIAWOEKONS

Davetlilerin uzun elbise ve smokinlerle katildigi
bu 6zel gecede italyan is adami Massimiliano
Cims, Unll opera eserlerini seslendirirken dans
ve sovlarla unutulmaz anlar yasandi.




Geceye katilan MAG Medya Genel Yayin
Yoénetmeni Beril Cavusoglu'na da stirpriz
hazirlanarak, Alexandra Stan’in sarkisi esliginde

dogum gini kutlandi.

JEFFREY SALIM WAHEED, PRE
©OUM PRADUTT




M A\ 5 heritage
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PRENS COSMA WOLKONSKY
PRENSES SOPHIA WOLKONS
o S R

r

Soylu tinvani
tastyan birgok
misafirin oldugu,
Prenses Sophia
Wolkonskynin
muhtesem ev
sahipligindeki
gecede Turk
oyuncu Aslihan
Karalar da
zarafetiyle
buyuledi.

RAHUL'SEHG
ELISABETH]
JEFFREY SAL




ASLIHAN KARALAR, NADEEM HYATT, BERIL GAVUSOGLU,
MIKE COSTACHE, FERAY: SAHINGOZ

Dort giin stiren Heritage Gala, kiiltiir(, yasayan
bir deger olarak ele alan yaklasimiyla; is,
diplomasi ve sanat diinyasini ortak bir vizyon
etrafinda bulusturarak Biikreg’te gligli bir
kultirel iz birakt.




M A\ 5 heritage gala

[
wGLEMENS VAN STEIN, ESTELLE DlNH JONKVR1 W STEPHANIE
MAARTEN VAN DE STEEG

e

Heritage Gala’nin ikinci
gund, Bitkreg'in 6nemli
sanat merkezlerinden
Artmark’ta diizenlenen
“Vision and Legacy”
oturumlariyla devam etti.

r- B

“BANIEL RATIU, URDUN PRENSI OMARBIN FAISAL
bﬁ;ENSEé’ SOPHIA WOLKON’S’KY LANCE MUDD, PAUL BOHM

Cesitli tilkelerin hanedan
temsilcilerinin, kraliyet
ve aristokrat gevrelerinin
de aralarinda bulundugu,
akademisyenler,

kiltiir profesyonelleri,
girisimciler ve
uluslararasi davetliler
kiltirel mirasin
korunmasi ve
teknolojiyle yeniden
islevlendirilmesi tizerine
goruslerini paylasti.
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Katihmailar, Bitkres'in
One ¢ikan yapilari, sanat
eserleri ve kiiltiirel
mirasini kapsayan 6zel
bir tura katildi. Rehber
esliginde gergeklesen

bu gezide, sehrin tarihi
dokusu ve mimari
zenginligi grup halinde
kesfedilirken, her bir
durak Bukres'in gecmisi ve
kultarel kimligi hakkinda
detayh bilgilerle anlatildi.




The Corinthia Bucharest’te diizenlenen
“Preservation and Partnership

Brunch” programinda, kiiltiirel mirasin
korunmasina yonelik uluslararasi

is birlikleri, uzun vadeli projeler ve
strdirilebilir modeller ele alindi.

PRENS COSMA WOLKONSKY, URDUN PRENS Ou} BINIEAISAL, PRENSES
SOPHIA WOLKONSKY, PRENSES MICHAE \ZB,'HQ “ (P LEXANDRA STAN

LANGEMUDD 9
oy Ol § e

IWPRENS SERGEJ WO
60 ASLIHAN KAR




Alman sanatc1
Albrecht von Weech,
program kapsaminda,
hafizalardan
citkmayacak bir arp
dinletisi sundu.

Brunch boyunca kltiir
kurumlari, girisimler

ve medya temsilcileri;
tarihi yapilarin gelecege
tasinmasi, yeni anlati
bicimleri ve disiplinler
arasi ortakliklar tizerine
fikir aligverisinde
bulundu.

o

A L G . =
A 8T B - ST g,



M A\ 5 heritage gala

PRENSES SOPHIA WOLKONSKY, CRISTINA

05U

Castillianin kurucusu Prenses Sophia
Wolkonsky’nin ev sahipliginde dtizenlenen
“Heritage Prelude on the Greens” adl
program, Blikreg’in kuzeyinde yer alan
National Golf & Country Club'da keyifli
etkinliklerle strdu.

Liks evlerin de yer aldig1, ugsuz bucaksiz
bir yesil alanda gergeklesen organizasyonda
konuklara golf dersleri verilirken, miizik ve
dans sovlari esliginde 6zel tadimlar yapild.




Etkinlik, resmi
panellerin
Otesine gecen
yaklagimiyla
kiltir, diplomasi
ve is diinyasi
arasindaki
baglari
gliclendiren bir
zemin sundu. m
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M A 5 davet

ECE SUKAN

GOKCE GOSTERISLI-METIN DEMIRTEL

Paylasmanin
Guict Kutland

Sanat, moda, miizik, gastronomi, basin,
televizyon ve sinema diinyasindan
seckin isimler, Tersane Istanbul'daki
ozel bir davette bir araya geldi.

Gastronomiden miizige, sanattan sosyal hayata uzanan
¢ok katmanli kurgusuyla davet; “Let’s Do Dinner”
yaklasimini merkeze alan deneyimsel bir geceye
dontsti. Gecenin gikis noktasi olan sofra, yalnizca

bir yemek alani degil; sohbetin, paylasimin ve ani
birlikte cogaltmanin simgesi oldu. Lezzetin merkezde
oldugu gecede, Tiirkiye gastronomi sahnesinin 6ncii
isimlerinden Maksut Askar’in imza dokunuslariyla
hazirlanan ment, davetlileri sofrada bir araya
getirirken; Gokge Bahadir da, Emir Ersoy Orkestrasi
esliginde sahne alarak geceye ritim ve dinamizm katti. m
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10 Dakikada Masalda

Hepimiz luksu, konforu severiz. Bir stire sonra ise lUkste yeni degerler aramaya
baslariz. Mesela farkli deneyimler, farkli tatlar, hi¢ yasamadigimiz seyler...
Eger siz de bunlarin pesindeyseniz; Istanbul’a sadece on dakika mesafede,
tum bunlari ve daha fazlasini yasayabileceginiz Princes’ Palace ile tanisma

vaktiniz gelmis demek ki... Ustelik “Sevgililer Giini” de yaklasmisken, sizlerle
bu mekana seyahatimi paylasmak istedim; belki bazilarina ilham olur...

afine bir zevk ve ince detaylarin ruhunuza

dokundugu Princes’ Palace’ta; muhtesem bir

doganin iginde yer alan otelin odalarinda sirtinizi

daga, ormana verip karsiniza ise deniz ve istanbul

manzarasini aliyorsunuz. Her kosesinde seckin
sanat eserlerine ev sahipligi yapan bu otelin, kisa zamanda
bircok édiile layik goriilen restoranit EMA’s da Michelin
Anahtar1 almis ve birgogunu kendi yetistirdikleri triinlerle
hazirladiklar1 enfes bir mentisi var... Ayni zamanda, kig
boyunca; SPA, hamam ve 1sitmali kapali havuz gibi wellbeing
imkanlarindan dilediginizce yararlanabiliyorsunuz. Burada
konforu bir ltksiin 6tesinde; zamanin yavasladigi ve
kendinize dondtigliniiz bir an olarak hissediyorsunuz...
Kultirel mirasin, gosterissiz liiksle ve modernlikle
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bulusmasina ve gelen misafirlerin de bir kultip havasinda
konakladiklart icin ortamla giizel uyumuna sahitlik
ediyorsunuz. Yani sizinle benzer degerleri olanlarla ayni
mekani paylasmak dogrusu iyi hissettiriyor. Bunu da, su
sekilde soyleyince anlayacaginiza eminim: Artik pek gok
yerde kendimi ait hissetmedigim bir kitle oluyor, burada ise
tamidik ve bildik bir ortamda olma duygusu yasiyorsunuz...
Gectigimiz giinlerde “Winter Society” etkinliginde,
Dragos’tan tekne ile on dakikada vardigimiz Buyiikada'daki
bu gorkemli otelde, 6nce 1872 yilinda insa edilmis ve
gunimuzde Zeynep Fadillioglu'nun dekore ettigi The Akdag
Grand Mansion'da karsilandik. Otelin sahibi Akdag ailesi,
¢ok leziz ikramlar esliginde buranin tarihgesini ve felsefesini
anlatti.
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“Winter Society” konseptini de su sekilde agiklayabiliriz: Fad (HERRZ

Belli tarihler arasinda sinirli sayida tiyeye sunulan bir
program...

iki giin siiren organizasyon boyunca, San Francisco'dan
gelen High Vibe Collective ekibiyle unutulmaz anlar
paylastik. Katrina Baccetti ile yaptigimiz yoga, nefes ve
farkindalik calismalarini, gtin batiminda, mum 1s1ginda
havuzda yiizen yataklarda deneyimledigimiz ses
meditasyonu takip etti. Ardindan, SPAdaki 6zel terapiler
ve masajla da bu essiz yolculugu adeta bulutlarin tizerinde
tamamladik... EMA’s’ta sefin hazirladigl cok 6zel lezzetler
sonrasinda, disarida ates gukurlari etrafinda, bir yandan
istanbul ve dolunay manzaras, bir yandan da sohbetler
esliginde olaganiistii vakitler gecirdik.

Sabah, Bahri Akdag, bize aday1 son derece 6zenli bir sekilde
gezdirdi. Tum aday1 bastan sona ytirtiyerek, kultirg,
mimarisi ve ¢ok 6zel hikayeleriyle kesfettik. Dontiste
yorgunluk kahvemizi yudumlarken, buranin gerek 6zel
kiictik seyahatler gerekse biiytik davet ve organizasyonlar
icin ne kadar muhtesem bir mekan oldugundan bahsettik.

Umarim siz de, kendinizi prens ya da prensesler

gibi hissedeceginiz bu 6zel mekani yakinda ziyaret
edebilirsiniz...m
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ORHAN TURAN,

GENEL KURUL

15 OCAK 2026

OMER ARAS

Yiiksek Istigare Konseyi

Basgkani

TUSIAD da
Yeni Donem
Basladi

TUSIAD'da bir donem sona ererken,
bayrak degisimi duygusal anlara
sahne oldu.

istanbul'da diizenlenen 55. Olagan Genel Kurul
Toplantisrnda, mevcut bagkan Orhan Turan, koltugunu
Ozan Diren’e devretti. Segimli genel kurul, is diinyasinin
onde gelen isimlerini bir araya getirirken, Turan’in
veda sozleri salonda uzun siire yankilandi. Térenin

en 6zel anlarindan biri ise, TUSIAD Yiiksek istisare
Kurulu Onursal Bagskani Rahmi Ko¢’un, hizmetlerinden
dolay1 Turan’a plaket takdim etmesi oldu. Genis bir
katihmla gerceklesen genel kurula; Guiler Sabanci,
Biilent Eczacibagi, Omer Dingkok ve Omer Kog gibi
Turk sanayisinin 6nde gelen isimleri eslik ederek yeni
yonetime destek verdi. m



GENEL KURUL

15 OCAK 2026

Genis bir katihmia gergeklesen genel kurula;

Gliler Sabanci, Blilent Eczacibasi, Omer
Dinckok ve Omer Kog gibi Tiirk sanayisinin
onde gelen isimleri eslik ederek yeni
yonetime destek verdi.

GENEL KURUL
ORHAN TURAN 15 OCAK 2026
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ASLL SAYAN

Tasarim, Sanat ve Farkindalik

Eserlerinde sevgiyi, umudu ve farkindaligi bir araya getiren Asli Sayan,
“Love & Animals” serisiyle uluslararasi sanat fuarlarinda oldukca dikkat
cekiyor. Sanatin evrensel diliyle kalplerde iz birakan Sayan; reklamcilik
birikiminden dev ayicik heykellerine, sosyal sorumluluk projelerinden
dunya fuarlarina uzanan yolculugunu MAG Okurlariyla paylasiyor.
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endinizden biraz bahseder misiniz? Sanat

yolculugunuz ve ardindan ilk serginizin fikri,

hazirhigi nasil baslamist1?

Sanat yolculugum aslinda ¢ok erken yaslarda

basladh. ilkokul, ortaokul ve lise egitimimi
Kastamonu’da tamamladim; ailem hala orada yastyor.
Kastamonu, benim igin hem koklerim hem de hayal glicimiin
ilk filizlendigi yer... Lisede resim bolumtinde okudum,
sonrasinda Trakya Universitesi Grafik Reklamcilik bélimiinde
egitim aldim, ardindan Gazi Universitesi Resim Ogretmenligi
boltimiinden mezun oldum. Gorsel anlatim, tasarim ve resim
hep ig ige ilerledi hayatimda... 2006 yilindan bu yana hala aktif
olarak devam eden bir reklam ajansim var. Bu siiregte hem
yurt icinde hem de uluslararasi alanda bir¢ok projeye imza
attik. TRT'de 450 bolimden fazla yayimlanan bir belgeselin
hem proje yazim stirecinde hem de hayata gecirilmesinde
aktif rol aldim. Bu yillar bana hikaye anlatmay1, duyguyu
gorsellestirmeyi ve disiplinli Giretimi 6gretti.

Bugiin ise yolculuguma sanatin baska bir dalinda, daha 6zgtr
ve daha kisisel bir yerden devam ediyorum. Tuvalde, objelerde
ve serilerimde aslinda tiim bu birikimin izleri var... Sanatla

i ige bir aileden geliyorum. Babam yazar, annem genglik
yillarinda keman ¢alarmus; bitytik amcamiz ise tinlti bestekar
Erol Sayan. Bu nedenle sanat benim igin sonradan segilmis

bir yol degil, gocuklugumdan beri hayatimin dogal bir pargasi
oldu. ilkokul yillarimdan itibaren resim yapmam konusunda
hep desteklendim, cesaretlendirildim. Ailem, bu yolculuktaki
en biiylik sansim. Onlarin verdigi 6zgtrliik ve destek sayesinde,
bugiin kendi hikayemi sanatla anlatabiliyorum.

Duygularmin bazen tek bir insana,
bazen bir gocuga, bazen de biiytik
bir markaya gegebiliyor olmasi
benim igin ¢ok kiymeti,

ilk sergim demek belki dogru olmaz ama sanatima yon veren
en 6dnemli organizasyonun siiphesiz ArtAnkara oldugunu
soyleyebilirim. “Love & Animals” serisi ilk kez orada
sanatseverlerle bulustu ve bekledigimin de 6tesinde, biytik
bir ilgi gérdui. O sergide ¢ok net bir seyi fark ettim: Benim
sanatim insanlara iyi geliyordu. Eserlerimle karsilasanlarin
yuziinde beliren giilimseme, durup bir an cocukluklarina
dénmeleri, icten gelen o sicak tepki... iste o an, dogru yolda
oldugumu hissettim. ArtAnkara, benim igin sadece bir fuar
degil, sanat yolculugumun geri dontilmez sekilde basladigi yer
oldu. O giinden sonra bu yol, benim i¢in bir se¢im olmaktan
cikty; kalpten gelen bir yolculuga dontsti. »»
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Eserleriniz bircok iilkede sergilendi. Farkl kiiltiirlerden
izleyicilerle bulusmak size neler katt1?

Turk bir sanatgi olarak farkli cografyalarda sanatimi
sunabilmek, anlasildigimi ve karsilik buldugunu gérmek benim
icin paha bigilmez bir mutluluk. Sanatin evrensel bir dili
olduguna inaniyorum; ancak, farkli kiilttrlerden izleyicilerin
bakis acilari, yorumlari ve duygusal temaslar1 beni inanilmaz
derecede besledi. Bir ayicigin giilimsemesi, hayata umutla
bakisi, yaralarina ragmen nesgesini korumasi ve ayni zamanda
ileri dontigtim ruhu tagimasit...

Tum bu duygular, diinyanin neresinde olursa olsun insanlara
ayni yerden dokunabiliyor. Bu y1l birgok tilkede ¢ok kiymetli ig
birlikleri ve markalarla projeler gerceklestirdim. 2026 yilinda
ise bu anlagsmalarin devam etmesi ve daha da biiytiimesi
planlaniyor. Bir Tirk sanatgi olarak tilkemi sanat yoluyla temsil
edebilmek, kendi dilimle, kendi hikayemle evrensel bir bag
kurabilmek benim i¢in hem biiytik bir gurur hem de tarifsiz bir
mutluluk.

Yurt disindaki sanat fuarlarinda karsilastigimz en
unutulmaz an1 neydi?

Yurt digindaki sanat fuarlarinda yasadigim en unutulmaz
anilardan biri Dubai'deydi. Fuarda Amerika'dan gelen bir
doktor, ayni zamanda bir sanatsever, bir tabloma bakarken
bana sunu soyledi: “Bu eser bana gocuklugumdaki mutlu evimi
hatirlatti. Tablonun i¢inde o sicakhigi buldum.” Bu ciimle beni
¢ok derinden etkiledi. O tabloyu satin aldi ve o an birbirimize
sarildik. iste tam o anda sunu hissettim; sanat bazen konusmaya
bile gerek kalmadan, insanlarla ¢ok derin baglar kurabiliyor.
Ben bu seriyi tiretirken ¢ikis noktam, gocuklugumda elimden
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hi¢ diistirmedigim, duygusal bir bagi olan ayicikti. Onunla
kurdugum o saf ve glivenli bagin, bagka bir insanin ¢cocukluk
anilariyla ayni yerden bulusmasi benim i¢in unutulmaz bir andi.

Bir diger unutamadigim an ise fuar basladiktan sadece yarim saat
sonra, diinyaca tinlii bir markanin tiim eserlerimi o anda satin
almak istemesiydi; ama benim icin satistan da kiymetli olan sey
su: Duygularimin bazen tek bir insana, bazen bir gocuga, bazen de
buytik bir markaya gecebiliyor olmasi... Sanatin asil giictiniin tam
olarak burada yattigina inantyorum.

ANGIAD, ARD ve GGYD gibi derneklerde aktif olarak yer
aliyorsunuz. Sanatin toplumsal sorumlulukla iligkisini nasil
goruyorsunuz?

is hayatim geregi uzun yillardir oldukca aktif bir tempo
icindeyim. Bu strecte farkli yerler gormek, seyahat etmek,

yeni insanlarla tanismak ve farkli deneyimler yasamak benim
icin her zaman ¢ok kiymetli oldu. ANGIAD, ARD ve GGYD gibi
derneklerde yer almamin temel nedeni; yeniliklere agik olmak,
ortak degerlerde bulusmak ve sosyal sorumluluk projelerini daha
glcli bir yapi icinde hayata gegirebilmek. Sanatin birlestirici

ve dontstlricii gliciine inanan bu derneklerle ayni yolda
ytriimek benim icin ¢ok anlamli. Bu platformlar aracihgiyla,
sosyal sorumluluk projelerine elimden geldigince destek olmaya
calistyorum. Kadinlari, gocuklari, dogayi ve hayvanlari “iyilik”
temasiyla gorantr kilmak en buytik hedeflerimden biri.

Eserlerimdeki figiirlerin gozlerinde yer alan ¢arpi sembolu

de, siddet goren hayvanlara dikkat ¢ekmek igin kullandigim
bilingli bir ifade dili. Sanatimda sadece estetik degil, farkindalik
yaratmay1 da 6nceliklendiriyorum. Eger bu derneklerde,

bu projelerde bir seyin ucundan tutabiliyorsam, katki
sunabiliyorsam ne mutlu bana.

Oniimiizdeki dénemde sizi heyecanlandiran projeler veya
sergiler var mi? Sanat yolculugunuzun bir sonraki duraginda
neler var?

Olmaz m1, hem de neler var neler... Oniimiizdeki ddnem benim
icin hem cok heyecanli hem de oldukga tiretken gececek. Su anda
anlagsma asamasinda oldugum Ug farkli tilke ile yeni is birlikleri
var. Ayni zamanda Turkiye'de ¢ok sevilen bir marka ile de 6zel
bir is birligi hazirhigindayim. Uluslararas sergiler, fuarlar, galeri
anlagmalari ve farkli disiplinlerle bulusacak projelerle “Love &
Animals” serisi bambaska alanlara tasinacak. Gercekten dolu
dolu, hareketli ve ilham verici bir yil beni bekliyor.

Bu y1lin en heyecan verici bagliklarindan biri ise biiytk olcekli,
tic boyutlu isler. Bazi AVM ve otellerin icerisinde, agik hava
alanlarinda, 6zel projelerde sanatseverlerle bulusacak olan,
160 cm’den baglayan dev ayiciklar, projelere gore farkl formlar
alacak. Bu bityiik ayiciklar beni inanilmaz heyecanlandiriyor;
onlar1 kamusal alanlarda gormek ¢ok 6zel bir duygu.

“Love & Animals” serisi gok dinamik bir seri. Her tasarimin
sadece 100 adetle sinirli olmasi, serinin siirekli kendini
yenilemesini sagliyor. Bu yiizden yeni tasarimlar, yeni limited
edition sanat eserleri gelmeye devam edecek... Benim

enerjim sanatima yansiyor; sevildikge, paylasildik¢ca daha da
gelisiyor. Umuyorum ki anlasildigim, duygularimi kargi tarafa
gecirebildigim, sevgi, umut ve gocuk ruhunun merkezde oldugu
harika bir yil olacak. Cesur anlatimi olan, katmanli ve gigli
islerimle yolculuguma devam ediyor olacagim. m

Gelecek donemae uluslararasi
sergiler, fuariar, galeri anlasmalar
ve farkli disiplinlerie bulusacak
projelerte “Love & Animals” serisi
bambaska alanlara tasinacak.
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TUKAL’den
Yeni Projeler

TUKAL, yeni yil projelerini paylasmak
tizere kurul tiiyeleri ve davetlileriyle bir
araya geldi.

Kadin haklar1 ve toplumsal farkindalik alaninda yillardir
istikrarli calismalariyla dikkat ceken TUKALin (Ttim
Kadin Lobisi Dernegi) Yonetim Kurulu tiyeleri ve konuklar,

A " = - S Dernek Baskani Banu Ulusoy 6nderliginde diizenlenen
AN !‘ 1“-‘1.‘;-- o~ 1 3 _ kahvalt1 organizasyonunda bulustu. Apart Hotel Best’te
e . d D o7 gergeklesen etkinlikte Ulusoy, yeni yil icin planlanan

projelerini basin mensuplariyla paylasti. Toplantiya ev
sahipligi yapan otelin sahibesi Zeynep Koksalan ise davet
boyunca 6rnek bir misafirperverlik sergiledi. m
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SELCUK EMIROGLU

Yagamin Tiim Ihtiyaglan Tek Bir Yerde
Oniz Center

Selcuk Emiroglu; enerji, saglik, insaat, gida ve mobilya sektorlerinde
faaliyet gosteren ASM Groupun yeni karma projesi Oniz Center’|
MAG Okurlariyla tanistiriyor.

ugline kadar, ASM Group olarak farkl
sektorlerde sayisiz projeye imza attiniz.
Elli yillik bu basar1 yolculugunu ve faaliyet
gosterdiginiz bes ana dalin bir araya gelis
hikayesini nasil 6zetlersiniz?
ASM Group olarak bizim hikayemiz, sadece bir ticari basar1
oykist degil, bir “yasam alani” insa etme vizyonudur. Elli y1l
énce bu yola ciktigimizda kendimize bir séz verdik: insanin
temel ihtiyag duydugu her noktada, en ytiksek kaliteyle
var olacagiz. Aslinda bu bes ana dalin bir araya gelisi ASM
Group'un “insan hayatina 360 derece dokunma” vizyonunun

80 magdergi.com.r

bir sonucudur. Biz bu sektorleri segerken tesadiiflerle degil,
bir insanin ve bir toplumun giinliik yasam déngiistinii takip
ederek ilerledik.

Bizim i¢in elli y1l bir varis noktasi degil, her gin yeniden
tazelenen bir giiven s6zlesmesidir. Biz sadece sektorleri
degil, hayatin kendisini battincil bir yaklasimla yonetiyoruz.
Sonug olarak, bu bes dalin birlestigi nokta ASM Group'un
yasam mimarligi kimligidir. Bir sektorde kazandigimiz
disiplini, digerine aktariyoruz. insaatin titizligini gidaya,
saghgin hassasiyetini enerjiye tasiyoruz.



www.asmgroup.com.tr

4449 276
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Yasamin Tim ihtiyaclari
Ankara'nin Yeni Karma Projesi
Oniz Center'da
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Portfdyiiniizdeki pek ¢ok basarili proje arasinda Oniz
Center’1 nasil konumlandiriyorsunuz? Bu projeyi
rakiplerinden ayiran stratejik yaklasimi ve sundugu “yeni
nesil yasam/is alam” felsefesini nasil tanimlarsimz?

Oniz Center, ingaat tecriibemizin ve vizyonumuzun bugiin igin
ulastig1 bir tist noktay1 temsil eden, bizim igin oldukca prestijli
bir projedir. Onu sadece bir gayrimenkul yatirimi olarak degil,
bolgenin sosyal ve ekonomik ¢ehresini degistiren bir “yasam
merkezi” olarak konumlandiriyoruz. Stratejik olarak Oniz
Center’1 rakiplerinden ayiran en temel fark, projenin devasa
olcegi ve sundugu kusursuz karma konseptidir. 1.773 konut ve
ofisin yani sira biinyesinde barindirdigi 255 adet magazadan
olusan ticari alanlariyla bélgenin en byiik karma projesi

ve tek aligveris merkezine imza attik. Konut ve AVMnin ig

ice olmasi modern insanin “her seye tek adimda ulagsma”
istegine cevap veriyor. Bu yapiy1 kurgularken yeni nesil yasam
felsefesini merkezimize aldik. Konutlarda huzurlu modern

bir aile yasamini, ofislerde prestiji ve etkin iletisimi sunarken,
magazalarda bolgenin tiim ihtiyacini karsilayan bir aligverig ve
yasayan sosyal etkilesim merkezi insa ediyoruz.

Saraycik, mevcut alt yapisi bitmis, hizla gelisen bir bolge.
Oniz Center’1 tasarlarken bolgenin mevcut dokusu ve
gelecekteki potansiyeli kararlarinizi nasil etkiledi?
Saraycik bolgesini secerken sadece bugiinii degil, Ankaranin
gelisen bat1 aksinda yarinini 6ngoren bir stratejiyle hareket
ettik. Bolgenin altyapisinin tamamen bitmis olmasi bizim igin
buyiik bir avantajdi, ancak asil heyecan verici olan, bolgenin
sahip oldugu devasa potansiyeldi.

Bolge bildiginiz tizere Tiirkiye'nin en stratejik projelerinden
biri olan “Ayyildiz Projesi’ne ev sahipligi yapiyor. Milli
istihbarat Teskilati, Genelkurmay Baskanhg, kuvvet
komutanhklari, Milli Savunma Bakanlig, Disisleri Bakanhgi ve
Aile Bakanhigi gibi merkez binalarinin bu noktada toplaniyor
olmasi Oniz Center’1 sadece bir konut projesi degil, bu
stratejik ekosistemin bir pargasi haline getiriyor. Bu 6nemli
kurumlarin projemize ¢ok yakin bir alana taginmasi, bolgeye
¢ok ciddi ve nitelikli bir niifus hareketliligi getirecektir. Biz
de kararlarimizi bu yogun ve seckin niifusun ihtiyaclarini
ongorerek verdik. 1.773 konut ve ofisten olusan projemiz,
bolgeye gelecek niifusa giivenli ve modern bir yasam

alani sunarken; bolgenin tek AVM parseli olma 6zelligiyle

de yasamin merkezini kendisine ¢gekecektir. Gelecegin
potansiyelini bugtinden goriip bolgenin eksik halkasi olan
sosyal merkez ihtiyacini Oniz Center ile kurguladik.

Oniz Center; yasamu ve ticareti modiiler bir avlu etrafinda
bir araya getiriyor. Bu fikir kullaniciya ne vadediyor?

Oniz Center1 tasarlarken cikis noktamiz geleneksel

kapali kutu AVM konseptlerinin artik gliniimiz insaninin
erisilebilirlik ihtiyacini karsilayamadigi gergegiydi. Biz bunun
yerine, Avrupa’nin en basaril kentsel doniistim projelerinden
gordugumiiz; hayatin sokakla, meydanla, avluyla buttinlestigi
“acik hava ticaret omurgas1” modelini benimsedik. Bu
modiler avlu yapisi aslinda ziyaretcilerimiz ve konut
sakinlerimiz icin bir 6zgiirlitk alan1 vadediyor. insanlarin

dort duvar arasina sikismadan temiz hava alarak genis
meydanlarda sosyallesebilmelerini sagliyor. »®»
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Bu mimariyi, Oniz Center 360 Premium Hizmetler ad1

altinda ¢ok kapsamli bir hizmet yapisiyla birlestirdik. Bu
hizmet agimizla teknik servisten, ev temizligine, transfer
hizmetlerine, kuru temizlemeden profesyonel site yonetimine
kadar her destegi tek bir merkezden yonetiyoruz. Sakinlerimiz
asansorden asagi indigi an sadece bir aligveris merkezine
degil, tim ihtiyaclarinin karsilandigl, entegre bir hizmet
diinyasina adim atiyor. Arag trafiginden arindirilmig, yaya
dostu ve her noktasina saniyeler icinde ulagilan bir yerlesim
plani sunduk.

Ozetle; evinin konforundan kopmadan, sehrin tiim
imkanlarina 360 derecelik bir agiyla premium standartlarda
erisebilmelerini saglamay1 hedefledik. Biz burada gitmek
zorunda oldugunuz degil, icinde vakit gecirmekten keyif
aldiginiz bir yeni nesil yasam merkezi insa ediyoruz.

Konutlarin ve ticari birimlerin 6zelliklerinden bahseder
misiniz? Bu birimler kullaniciya nasil bir konfor ve
konsept sunuyor?

Oniz Center'da hem konut hem de ticari birimlerimizi
tasarlarken standartlarin disina gikmayi ve her metrekareye
bir anlam ytklemeyi hedefledik. Konutlarimizi 1+1'den 4+1’e
kadar genis yasam felsefesi dustincesiyle tasarladik. 1+1 ve 2+1
dairelerimizin metrekareleri cevre projelerle kiyaslandiginda
fazlasiyla biytik, ferah ve fonksiyonel.

255 magazalik ticari alanimizi ise siradan bir ¢arsi mantigiyla
degil, tic etaph ve dort farkli konsept tizerine kurguladik. Bu
konseptler, ziyaretcinin neye ihtiyaci varsa ona en hizli ve en
keyifli sekilde ulagsmasini sagliyor.

- Oniz Gurme: Acik ve kapah alanlariyla yeme icme
lezzetlerini bulusturan duragimiz.

- Oniz Moda: Ahsverisin adresi, trendleri takip eden
duragimiz.

- Oniz Evim: Yagam alaniniza dair her tiirlii dekorasyon,
elektronik ihtiyag kalemlerini bulabileceginiz merkezimiz.

82 magdergi.com.tr
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- Oniz Kantin: iste burada hiz ve konfor birlesiyor; 6zellikle
fast food ve pratik aligveris odakli bu konseptimizde
musterilerimizin “aracini yanastir, paketini al ve devam et”
rahatligini yasayabilecegi bir akis kurguladik. Zamani kisith
olan ziyaretgimizi de dlistinen bir mimari ¢6ziim sunduk.

Bu ticari karmayi, yari agik ve yari kapali mekan kurgusuyla
destekledik. Ziyaretcilerimiz ister kapali alanin giivenliginde,
ister agik havanin ferahliginda, restoran ve kafelerde vakit
gecirilebilecek. Ozetle Oniz Center; konutunda ferahlik,
ticaretinde uzmanlik sunan, yasayan ve her ihtiyaca farkli bir
kimlikle cevap veren bir proje olarak hazirlaniyor.

Kisa bir siire 6nce, Oniz Center projesi ile “Akilli ve
Erigilebilir Gayrimenkul Yatirrm Modeli Onciisii” 6diiliine
layik goriildiiniiz. Gayrimenkul yatirinmin yiiksek
sermaye bariyerlerinden kurtaran bu “erisilebilirlik”
farkini nasil tanimhiyorsunuz ve yatirimcilariniza nasil
bir kazang kapisi araliyorsunuz?

Bu 6diil, ASM Group olarak gayrimenkul sektoriinde

hayata gecirdigimiz “herkes icin yatirim” vizyonunun bir
tescilidir. Bizim igin erisilebilirlik, cok buiyiik sermayesi
olmayan yatirimcilarin da nitelikli ve prestijli projelerden
pay alabilmesini saglamaktir. Eskiden bu capta biiytk bir
projenin parcasi olmak ¢ok yiiksek buitceler gerektirirdi. Biz
bu bariyerleri yikarak kapilari herkese agtik.

« Yasamak igin tercih edenler: Karma proje yapimiz
sayesinde marketten eczaneye, agik hava kafelerinden
veteriner ve teknik servise kadar her sey ellerinin altinda. Biz
onlara sadece bir ev degil, glinlimiiziin en buyiik likst olan
zamani ve konforu hediye ediyoruz.

- Yatirim icin tercih edenler: Kiictik biitceyle buyiik

yatirim yapmak, degerli ve glinden giine degerlenecek

bir gayrimenkule sahip olmak artik ulasilamaz bir hayal
degil. Bizim modelimizle yatirimcilarimiz makul butgelerle
bu dev projeye dahil olup yiiksek deger artisindan
yararlanabiliyorlar.
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Oniz Center ile; 1.773 konut ve ofisin yani sira
biinyesinde barnairdigr 255 adet magazadan
olusan ticari alanlanyla bolgenin en bliyik
karma projesine imza attik.

Oniz Center ile kazandigimiz akilli ve erisilebilir gayrimenkul
yatirim modeli 6nctsti 6diliiniin temelinde sektore kazandirdigimiz
yenilik¢i miilkiyet vizyonu yatiyor. Biz bu projeyle gayrimenkul
yatiriminda bir miilkiin tamamini almak zorunlulugunu ortadan
kaldirarak yatirim kapilarini herkes igin ardina kadar agtik. Bu
modeli diisiik biitge dostu metrekare yatirimi olarak tanimliyoruz.
Yatirimcilarimiz bolgenin tek AVM parseli olma 6zelligini tasiyan

bu projenin ticari potansiyeline kendi biitgelerine uygun paylarla
ortak olabiliyorlar. Bu stratejik omurganin bir pargasi olmak, bireysel
bir konut yatirimi yapmaktan ¢cok daha hizh ve deger artisi ile
surdurulebilir bir getiri potansiyeli sunuyor.

ASM Group, faaliyetlerini bu yilin ocak ayindan itibaren yeni bir
ofis binasinda siirdiirmeye basladi. Bu ofisten biraz bahseder
misiniz?

Gelecegi insa eden vizyon, simdi yeni bir merkezde hayat buluyor.
ASM Group koéklii giiciinii yepyeni bir simgeyle taclandiriyor: Oniz
Kale.

Burasi sadece bir bina degil; estetigin yesille, inovasyonun bilimle,
teknolojinin mthendislikle bulustugu essiz bir yapi. Burada teknoloji,
mithendislik ve mimarlik farkli bir boyuta taginiyor. Disaridan géren
herkesi icine geken, adeta bir teknoloji uzay Ussii... igeride neler

olup bittigini merak ettiren, ilham veren bir yapi. Modern mimarisi,
yliksek teknolojili altyapisi ve siirdiiriilebilirlik odakli ¢oziimleri ile
Oniz Kale, sadece bir ofis degil; bir vizyonun, bir hedefin yepyeni ve
parlak bir gelecegin ifadesi. m




M A\ G mimari ve dekorasyon

B AR R A AR R R R A R ———————————— . 5 5. 5 5 5 5 5 5K EEEEEAAL

Baris KUpg

baris@movemimarlik.com.tr

I
g T | A

)
T

EUROPEAN
PROPERTY
AWARDS

AWARD
WINNER

2020-2021

MOVE MIMARLIK B

ki Ofisten Bir Klinige: Cubes Ankara Projesinde Doniisiim

~ Cubes Ankara'da, biri digerinin devami olan iki ayn 50 mAik ofis alan. ..

Ik bakista sade bir ofis kat plani gibi gdrunen bu alaniar, MOVE I¢ Mimarlik'in
vizyonuyla bambaska bir kimlige burintyor. CUBES Ankara projesi
icerisinde yer alan bu mekan, toplam 100 m?ik yUzolcimuyle,
yuksek standartlarda bir plastik cerrahi klinigine dontsmus durumda.

u doniistim yalnizca islevsel degil; ayni zamanda Nerviirlii Camla Tanimh Akiskanhk

mekansal algiy1 yeniden kurgulayan, estetigi Klinik, yapisal olarak iki ayr1 ofisin birlestirilmesiyle elde

ve konforu odagina alan bir tasarim hikayesi edilmis olsa da, tasarim bu sinirlar gériinmez kilmay1

anlatiyor. Proje, MOVE i¢c Mimarhk’in saglik basgariyor. Alan, birbiriyle iligkili ama fonksiyonel olarak
yapilari konusundaki deneyimini ve sadelesmis tasarim ayrisan boltimlerden olusuyor: Giris, karsilama, bekleme
dilini btttnsel bir yaklasimla yansitiyor. alani, muayene odalari ve yardimci birimler. Mekandaki
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gecisler hem akigkan hem de kontrollii. Bu gecisin temel tasi
ise, seffaflik ve mahremiyeti ayni anda saglayan nerviirlit cam
paneller. Isig1 siizerek igeri alan, ancak bakislari kisitlayan

bu ytizeyler sayesinde klinik; ferah, derinlikli ve zamansiz bir
atmosfere birtiniiyor. Ayni zamanda iki ofisin birlesiminden
dogan geometrik asimetri, cam yuzeylerle birlikte dengeli bir
ritme kavusuyor.

Malzeme Dili: Sessiz, Sade, Sofistike

Tasarim yaklasimi, “sakin litks” kavramiyla 6zetlenebilir.
Agik mese kaplamalar, dogal tas ylizeyler, notr tonlu

duvarlar ve mat lake dokular, i¢ mekéana yalin ama zengin

bir atmosfer kazandiriyor. Aydinlatma ise bu atmosferin en
glcli tamamlayicist. Tavana entegre edilen lineer LED hatlari
yalnizca teknik bir ¢oziim degil; ayni zamanda mekéana yon
veren, gorsel bir kilavuz gibi islev goriiyor. Bu 1sik gizgileri,

iki farkli ofisin birlesim hattini 6rtmeden, onu tasarimin bir
parcasi haline getiriyor.

Kavisler, Katmanlar ve Konfor

Resepsiyon alaninda yer alan 6zel tiretim, yumusak hatlara
sahip karsilama bankosu; islevselliginin 6tesinde, MOVE i¢
Mimarlik’in imza estetik ¢izgisini temsil ediyor. Bankonun
hemen ardinda yer alan nis raf sistemi, hem depolama ¢éziimi
hem de gorsel bir katman olarak mekana katki saglhyor.
Bekleme alani, geleneksel klinik anlayisindan uzak, daha gok
bir sanat galerisi veya bir otel lounge’ i andirtyor. Diisiik
profilli koltuklar, heykelsi yan sehpalar ve bitkisel dokularla
desteklenen kompozisyon, kullaniciya sadece fiziksel degil;
duygusal bir konfor da sunuyor.

Yalinhikta Gii¢ Gizlidir

Bu plastik cerrahi klinigi, islevselligi merkeze alan bir proje
olarak yola ¢ikmis olsa da, ortaya ¢ikan sonug ¢ok daha
butinltkli bir tasarim Griiniini isaret ediyor. Klinik icerisinde

her sey —1sik, oran, malzeme ve sirkiilasyon— belli bir sakinlik
iginde ¢oztlmus. Ne fazla ne eksik. MOVE i¢ Mimarlik’in projeye
yaklasimi, yalnizca mekanlari sekillendirmek degil, onlart

glclii birer marka temsilcisine doniistiirmek tizerine kurulu. Bu
klinik de, bu yaklagimin zarif bir 6rnegi olarak, plastik cerrahi
gibi yiiksek giiven iligkisi gerektiren bir bransa uygun, rafine ve
butincil bir dil sunuyor.

Mekan Tasarimi Bir Deneyimdir

Sonuc olarak bu proje, iki ayr1 ofisten yaratilan tek bir hikayeyi
anlatiyor: Sinirlari ortadan kaldiran, 15181 6ne ¢ikaran, malzeme
dilini sadelestiren ve en 6nemlisi, kullanici deneyimini

6n planda tutan bir hikaye. Bu hikayeyi yazan ise, saglik
mimarisinde kalite, zarafet ve denge arayanlarin iyi tanidigi bir
isim: MOVE i¢ Mimarlik. m
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KARAKINISELILER

NK Wall Design

Duvarlara Dokunan Hikayeler

Duvarlari sadece bir ylzey degil, duygularin anlatisi olarak
ele alan NK Wall Design’in kurucusu Nilgun Karakimseliler,
sanatini ve kendine 0zqu tasarimlarini
MAG Okurlari ile bulusturuyor...
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ncelikle tasarim hayatinizin nasil basladigim

anlatir misimiz?

Bu is aslinda yaklasik on yildir sanatin cesitli

alanlarinda aldigim egitimler, katildigim etkinlikler

neticesinde, zaman i¢inde kendiliginden filizlendi

diyebilirim. Tasarim, icimdekileri en iyi ifade ettigim
alanlardan birisi. Duygularimi, anlatmak istediklerimi desenler,
kumaslar, renkler ve fakli materyallerle anlatiyor gibiyim; bana
ve benimle birlikte hayat buldugu mekanlara gii¢lii bir etki
katiyor. Tam da bu noktada “iyi ki” diyorum...

Tasarimlarimiz daha ¢ok Barok, Gotik ve Viktoryen
doénemlerinin havasini tasiyor. Bu estetikle ilk ne zaman ve
nasil bag kurmustunuz?

Aslinda geng kizligimdan beri estetik her seye ilgim fazlasiyla
olmustur. Bir seyleri degistirmek, dontstiirmek, baskalastirip
daha gorsellestirmek ya da bir ortama girdigimde mekanin
dokusundaki enerji farkhiliklart hep ilgi odagim olmustur. Ayni
zamanda zamanin izini tasiyan dokular, gelip ge¢gmis duygular
bana insanin i¢ diinyasini anlatiyormus gibi gelir. Bunu
eglenceli dokular ve objelerle birlestirmek de baska bir hayatla
bulusturmak gibi.

Tasarladiginmiz iriinler, eserler daha ¢ok hangi alanlarda
naslil kullaniliyor?

Eserlerim sadece tablo degil, ayni zamanda bir dil ve bu

dil; gegmisle bugtinti, dekor ile anlami, kutsallikla gtindeligi
ahenk i¢inde bir araya getiriyor. Detaylarda kullandigim
renkler, katmanlar, gecisler “bak ama kolayca gecme” etkisi
veriyor. Duvarlara hikayelerini olusturmak isteyenler icin
ozel calismalar, tekli btyiik parcalarla tek seferde buytik etki
yaratacak tasarimlar, tath koseler ya da karakteristik koseler
yaratmak isteyenler i¢in goklu kullanima uygun eserler, tek
basina bulundugu yeri renklendirecek ya da siklik katacak
masa Ustl arkalikli modeller... Birgok kullanima uygun
alanlarda yenilikler yaratacak calismalar.

Tasarlarken sizi en cok besleyen sey nedir: Bir hikaye mi,
bir duygu mu, bir gériintii mii?

Benim igin tasarim; hikaye, duygu ve gériintiiniin birbirini
besledigi bir siireg ama baslangi¢ noktasi gogu zaman his. His
olmadan tasarim gergeklesmiyor. Bunun yaninda; gérdtigim
her sey bana baska bir tasarim fikri, yeni bir 1s1k, ilham kaynagi
oluyor; cok heyecan verici...

Bu objeler nasil mekanlarda yasamayi seviyor sizce?
Samimi, sicak, hatta biraz esprili; kusursuzluktan ¢ok, karakteri
olan, 6z gtivenli, kendine ait bir dili olan; objelerin sadece dekor
degil anlatinin bir pargasi oldugu mekanlarda, 1s1k, doku ve

daha birgok etkinin ritimsel, duygusal ve kisisel olarak birlestigi,

farkini yansitan duvarlar diye 6zetleyebilirim. Ashinda bizi
yansitan mekan duvarlarinin dile gelmis hali gibi diistinebiliriz.

Son olarak; heniiz yapmadiginiz ama hayalini kurdugunuz
neler var?

Bugtine kadar pek cok hayalimi gergeklestirdim ama

hala kendimi asacagim, etki alani daha genis projelerin
niyetindeyim. insanlarla, onlarda kalci iz biraktigim iglerde
bulusmay1 hedefliyorum. Hayalini kurdugum yeni projeler beni
konfor alanimin digina tastyor, sanirim bana en iyi hissettiren
tarafi da burast... m

Eserierim sadece

tablo degil, ayn zamanada
bir diil ve bu dil; gecmisle
bugiindi, dekor ile anlam,
Kutsallikla gtinaeligi ahenk
Icinde bir araya getiriyor.
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TUMER CORAPCIOGLU

Santra Sakinleri
Kahvaltida
Bulustu

Santra Villa'da ortak yasam anlayis,
site sakinlerini bir araya getiren 6zel
bir kahvalt1 bulusmasiyla somutlasti.

Alacaatli mevkiinde diizenlenen etkinlikte,
katihmcilik, seffaf yonetim ve gliglti komsuluk
kultiri 6n plana ¢ikti. Bulusmaya ev sahibi sifatiyla
katilan Uzelli Grup Yonetim Kurulu Bagkani Recep
Uzelli, insani merkeze alan bir yasam anlayisiyla
hayata gecirilen projelerin 6nemine vurgu yapti.
Toplanti kapsaminda site yonetimini olusturacak
ekip, demokratik ve agik bir siiregle belirlendi.
Etkinlik, yalnizca bir organizasyon degil; ortak
yasam bilincini giiclendiren bir baglangig olarak
degerlendirildi. m

88



Kadkoyde bir Fener yanar,

i%dmxé/?Qg{gbva;{zm/{gféam/{?yc«”

ANKARA
FENERBAHCELILER
DERNEGI

Ankara Fenerbahceliler Dernegi
Cinnah Caddesi No: 50/2 Gankaya/ANKARA
T: +90 312 926 14 99

www.ankarafbd.org

ankarafbd



M A\ G mimari ve dekorasyon

Basilica I¢ Mimarlk

Luksu Gostermek Degil, Luksu Yasatmak

Basilica I¢ Mimarlik'in kurucusu Gokhan Kaplan, heniiz 23 yasinda imza attig
buyuk olcekli projelerle benimsedigi zamansiz tasarim anlayisini, projelerde
vizyonun ve hikayenin belirleyici roliinii ve mekani yalnizca estetik deqgil,
bir deneyim olarak ele alan yaklasimini MAG Okurlari ile paylasiyor.

irmi li¢ yasinda olmaniza ragmen, Projeleriniz neden “dikkat ¢ekici” olarak tamimlaniyor?
biiyiik 6lgekli projelerde adimzdan Ciinki projelerim bagirmiyor. Sessiz ama net konusuyor.
soz ettiriyorsunuz. Bu kadar erken fark Zamansiz cizgiler, gliclii oranlar ve gereksiz detaylardan
yaratmanin sirr1 nedir? arindirilmis mekanlar... Likst gostererek degil,
Erken fark yaratmak gibi bir hedefim hig hissettirerek anlatmayi tercih ediyorum.
olmadi. Ben yalnizca ortalama isler yapmamaya
karar verdim. Bir projeye giriyorsam, o is referans Bir projeyi kabul ederken en 6nemli kriteriniz nedir?
olur mu, uzun vadede ismimi temsil eder mi, buna Projenin vizyonu. Eger is sadece “yapilmis olmak i¢in”
bakarim. Bu filtre bircok kisiyi eler ama kalan isler yapiliyorsa ilgilenmem; ama proje bir hikaye anlatiyorsa,
beni blytir. donastirici bir etkisi varsa masaya otururum.
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ic mimariyi kiiresel 6lcekte nasil
konumlandiriyorsunuz?

ic mimari, diinyada artik dekorasyon degil, deneyim
tasarimidir. Bir mekan, markanin karakterini; bir ofis,
sirketin kiltrtni; bir konut, sahibinin yasam vizyonunu
anlatir. Ben tasarimi bu dil tizerinden kurarim.

Tiirkiye’de sizi farkl kilan temel unsur nedir?
Ben yalnizca tasarim yapmiyorum, risk aliyorum. Stirece

T

i

dahil oluyorum, sorumluluk aliyorum, gerekirse masada
zor kararlar veriyorum. Bu, sektorde herkesin tercih
ettigi bir pozisyon degildir.

Uluslararasi arenada calismayi planliyor musunuz?
Planlamak degil, hazirlaniyorum, ¢tinkii uluslararast isler
aceleye gelmez. Dil, sistem, hukuki yapi ve is kiltiirti ayni
anda hazir olmahdir. Ben adimi atmadan 6nce zemini
kurarim. m
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NURI AKIN

Suare Projeler ile
Insaata Yeni Soluk

Turkiye'nin dort bir yanina insaat malzemeleri tedariki saglayan ve cesitli
konut projeleriyle yasam kalitesini 6nceleyen yapilar iireten Akinlar Insaat'in
ucuncu kusak temsilcisi Nuri Akin, sektordeki deneyimlerini ve
Suare markasi altindaki projelerini MAG Okurlari i¢in anlatiyor.

endinizden bahsederek baslar misimiz?

Tiiccar bir ailede dogup buiytidiigiim igin aslinda

ticaretle hep i¢ igeydim. Ortaokul zamanlarimda,

okulumun olmadigi yaz dénemlerinde babamin ve

amcamin yaninda ise gidiyordum. insaat sektorii
ve insaat malzemeleriyle tanismam aslinda ailemden geliyor.
Biiytk dedelerimiz, Ankara Ayas’ta tarim ve hayvancilik ile
ilgili ticari faaliyet gdsteriyormug ama dedem Nuri Akin'in
Akin Ticaret’i kurmasiyla insaat malzemeleri Gizerine ticarete
basliyoruz, daha sonrasinda sektorde buyiiyerek ingaat demiri
ve ingaat sektoriine adim atiyoruz. Akinlar insaat olarak
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Turkiye’nin seksen bir iline insaat demiri satisi yapmaktayiz;
ayni zamanda Akin 688, Akin Garden gibi bir¢ok konut

ve ticari projeler tretmekteyiz. 2010 yilinda, hazir beton
sektortinde ortagi oldugumuz Zirve Hazir Beton AS’yi kurarak
trretime basladik. Ankara'da bircok santiyeye beton tedariki
sagliyoruz. Diger firmamizda oldugu gibi burada da Zirveden
Goksu, Paryal Baglica ve Natura Paryal gibi birgok konut ve
ticari proje tiretimi yapmaktayiz.

Lisans egitimim Bagkent Universitesinde devam ederken
ingilizcemi gelistirmek icin bir yaz déneminde Londra'da dil



okuluna gittim. is basinda egitim stajimi izmir Aliaga’da Habas
ASnin demir, celik ve yassi metal Giretim fabrikasinda yaptim.
Hem teknolojik gelismelere uzak kalmamak hem de okudugum
bolumle bagdastigindan, diger stajimi bir yazilim sirketinde
yaptim. ANGIAD (Ankara Genc is insanlari Dernegi) tiyesiyim.
Dernegimizin amaci yerel, ulusal ve uluslararasi kurumlar ile is
birligi igerisinde Ankara’nin ve tlkemizin ekonomik, kilttrel ve
sosyal yapisina katkida bulunmaktir. Takimima olan destegimi
elimden geldigince gosterebilmek i¢in Fenerbahge SK kongre
liyesi oldum ve yapilan faaliyetlerde aktif bir sekilde rol almaya
cahstyorum. Uyesi olarak bulundugum bir diger dernegimiz de
ASO’ya bagli Gelecek Nesil Sanayiciler Dernegi. Yeni kurulmus
olan bu dernek, sanayide kusaklar arasi gegisin saglikli ve
strdurilebilir sekilde yonetilmesini ve etkili bir is birligi agi
kurmay1 amachyor.

Suare nedir; hangi hizmetleri vermekte, hangi coziimleri
sunmaktadir?

Suare, Adem Akin ingaat olarak gelistirdigimiz projelere
verdigimiz isimdir. Bu isim, bizim i¢in bir marka olmanin
Otesinde, projeye yaklagimimizi ifade eder. Suare catisi
altinda, mimarisi ve detaylar1 6zenle diistintilmiis, bulundugu
lokasyonla uyumlu ve yasam kalitesini 6nceleyen yapilar
tretmeyi hedefliyoruz.

Adem Akin insaat giivencesinin anlami nedir? Proje
gelistirirken benimsediginiz ana prensipleriniz neler?
Adem Akin ingaat glivencesi, ailemizin yillara dayanan ticari
gecmisinden gelen is yapma anlayisinin bir yansimasidir. Bizim
icin glivence; s6z verilen isi dogru malzeme, dogru iscilik ve
dogru zamanda hayata gecirebilmektir.

Arsa seciminden teslim siirecine kadar nasil bir proje
yonetim modeli izliyorsunuz?

Proje gelistirme slirecimiz, potansiyeline inandigimiz
lokasyonlarda dogru arsay1 segmekle basliyor. Arsanin
plan notlar1 ve emsal durumuna gore, farkli bakis agilarini

Suare ¢atisi altinaa, bulundugu
lokasyonia uyumiu ve yasam kalitesini
onceleyen yapilar tretmeyi headefliyoruz.

degerlendirebilmek igin birden fazla mimarlik ofisiyle calisma
yapiyoruz. Bu sayede, mimari, islevsellik ve yasam kalitesi
agisindan en uygun ¢ézimi belirleyerek projeyi gelistiriyor ve
stireci kontrolli bir sekilde ilerletiyoruz.

Suare’deki projelerinizden ana hatlariyla bahseder
misiniz?

Suare incek projemizde, malzeme segimi ve uygulama
detaylari Gizerinde 6zellikle duruyoruz. Bu yaklagimin Suare
markasinin temelini olusturduguna inaniyor; 6nimtizdeki
dénemde gelistirecegimiz projelerde de ayni anlayigi daha
da gelistirerek stirdiirmeyi hedefliyoruz. Edindigimiz tecriibe
ve birikimi, gelecekte hayata gegirecegimiz projelere de
yansitarak Suare’nin ¢izgisini istikrarl bicimde devam
ettirmeyi amagcliyoruz.

Gelecek hedeflerinizde neler yer aliyor? Oniimiizdeki
doénem icin baglayacaginiz projeler neler olacak?
Oniimiizde, fizibilite ve etiit cahsmalarin titizlikle
strdirdigiimuz projeler bulunuyor. Bizim icin énemli olan
hizli baglamak degil, dogru zamanda ve dogru kosullarla
yola ¢ikmak. Bu nedenle her projeyi teknik, mimari ve
ekonomik acidan tiim yonleriyle degerlendiriyoruz. Her yeni
projede edindigimiz tecribeyi bir adim ileri tasiyarak, kalite
anlayisimizi koruyan igler tiretmeyi hedefliyoruz. m

—r——
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M A 5 abgveris

Modern ve
Canla

Renkli aksesuarlar, mekanlara
sicak bir gorunum kazandirirken
konforunuza ve stilinize enerjik

bir hava katiyor.

COHO OBJET
Dekoratif Obje 6.000 ©

BEYMEN-DECORIUM
Dekoratif Pano 6.935 ©

GULEC DEKOR-EL CASCO
Zilli Kaplumbaga 12,250 ©

PORLAND
Sus 1.650 ¢

ROCHE BOBOIS
Vazo

MUDO
Biblo 2.990 ©

VAKKO HOME
Oda Kokusu 6.450 ©
=
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BEYMEN-VINTAGE LADIE’'S
Obje 13.250 ©

YARGICI HOMEWORKS
Tepsi 4.999 ©

GULEC DEKOR-VERSACE
Fincan 13.590 ©

LAZZONI
Lambader

TEPE HOME
kirlent

ZSA ZSA ZSU
Vazo 3.999 ¢

VAKKO HOME
Masa Saati 12.950 ©

ENGLISH HOME
Vazo 5.999 ©

PORLAND
Sus 1.650 ¢

KARE DESIGN
Obje 1400 ©

TEPE HOME
Dekoratif Obje

ZARA HOME
Kablosuz Abajur 1.890 ©

MUDO-ANTARES
Biblo 29.990

PASABAHCE
Kum Saati 16.950 ©



M A S absveris

Yeni Nesil
Tasarim

Farkli tarzlari bir araya getiren
mobilyalar, yasam alanlarina sicak,
dengeli ve ¢agdas bir atmosfer
kazandiriyor.

YARGICI

Lambader 59.999 ©
BEYMEN-NEMO LIGHTING
Masa Lambast 15.840 ¢

IQON BY CASA
Yemek Masast

LAZZONI
Dresuar

- — |
.

BEYMEN-SURTON
Bank 28.680+
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ZARA
Hali 1.890 ¢

Modern
v Dokunusu

Zarif tasarim detaylariyla rahatlik bir
araya gelerek yasam alanlarini
0zqgun ve davetkar kilryor.

| —

BEYMEN-ASLI SAYAN
Heykel 30450 ©

TEPE HOME
Masa

TEPE HOME
Masa

FUGA MOBILYA
Kanepe

TEPE HOME
Sandalye

MUDO
Konsol 169.990+¢

ROCHE BOBOIS

ROCHE BOBOIS
Sandalye

FUGA MOBILYA
Berjer



M A\ 5 joy awards

HANDE ERCEL

iyadh Season kapsaminda Suudi Arabistanin Mor tonlarin hakim oldugu bu 6zel alan, davetlilerin stil

baskenti Riyad’da dlizenlenen Joy Awards 2026, bu yorumlari ve organizasyonun gorsel séleniyle Joy Awards’un

yil da bolgesel ve uluslararasi yildizlari bir araya uluslararasi 6lgekteki basarisini bir kez daha ortaya koydu.

getirdi. Agilist inl sanatgi Katy Perry’nin yaptigi Gecede; sinema, televizyon, miizik ve dijital diinyadan
geceye Turk isimlerin 1siltilari ise damgasini vurdu. bolgesel ve uluslararast isimler ayni sahnede bulusurken,

toren uluslararasi katilimi ve sahne performanslariyla Orta

Odiil téreni dncesinde gerceklesen Lavanta Gegidi (Lavender Dogu’nun prestijli 6dul organizasyonlarindan biri olarak 6ne
Carpet), etkinligin en dikkat geken boliimlerinden biri oldu. cikti.

FOTOGRAFLAR: AKIN BARAN EREN
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“Muhtesem Yuizyil” dizisiyle Orta Dogu'da genis
bir hayran kitlesi edinen Meryem Uzerli, Lavanta
Gegidi'nde zarif nakis ve tas detaylari 6ne ¢ikan
Khaled & Marwan imzali uzun elbisesiyle tiim
gozleri Gizerine topladi.

TUBA BUYUKUSTUN

KAAN URGANCIOGLU

Odiil téreninin agilisini hit pargalarinin sahne
performansiyla yapan Katy Perry, Lavanta
Gegidi'nde Suudi tasarimci Waad Aloqaili imzali
elbisesiyle oldukga 1siltili bir gdrtintim sergiledi.

KATY PERRY
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M A\ 5 joy awards

Toren i¢in Tamara Ralph imzali isiltili, gimiis ve
cicek aplikeli bir couture elbise tercih eden Millie
Bobby Brown, gértintimiinii Chopard elmaslariyla
tamamlayarak gecenin en dikkat geken isimlerinden
biri oldu.

BARIS ARDUG

'BUSRA DEVELI

Suudi Arabistan’in bagkenti Riyad'da
duzenlenen Joy Awards 2026’da, Turk
oyuncular da uluslararasi yildizlarla birlikte
sahnede 6dl takdim etti.



Solace London tasarimi elbisesini Tiffany & Co.
Jean Schlumberger “Bird on a Rock” kolyesiyle
tamamlayan Liibnanli sanatc¢i Nancy Ajram,
Lavanta Ge¢idi'ndeki modern siltetiyle izleyenleri
buyiledi.

NANCY AJRAM

 HAZAL KAYA

Zuhair Murad imzali couture elbisesiyle
lavanta halida asil bir gértiniim sergileyen
Nelly Karim, zarafetiyle oldugu kadar
romantik havasiyla da kalpleri fethetti.




M A G ozel

Heyecanl, Icten, Samimi

Yusra Geyik

Hayatin ne oldugunu henuz bilmeden, sadece icguduleriyle kamera
karsisina gecen o kucuk kiz, bugtn Turkiye'nin en cok izlenen yapimlarinda
karakterlerine can degil, ruh ifleyen giiclii bir kadina doniistii. ‘Arka Sokaklar”
dizisinin Zelis'i olarak bir neslin gozu onunde buyuyen Yusra Geyik, bu uzun
yolculugu bir sinirlanma degil, profesyonel bir kesif alani olarak tanimliyor.
Kariyerindeki degisimlerin kendisine kattiklarini ve karakterlerle kurdugu
baglari anlatan guzel oyuncu, hem ge¢misini hem de buguninu
MAG Okurlariyla paylasiyor.

KOORDINASYON: MELTEM ERCAN  ROPORTAJ: BEGUM TURANGCIFTCI  FOTOGRAF: BARAN ALTINDAG
STYLING: BUSRA CEVIK  SAC: IBRAHIM JUNIOR  MAKYAU: HIDAYET KORKMAZ
SANAT YONETMENE: EZGI TOSUN ~ PRODUKSIYON: YUSUF KOG
MEKAN: ART+ISTANBUL
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MAG ozel

CEKET - SORT: MAISON SEL
BRA: ACADEMIA

TAKI: ATELIER ZIGGY
AYAKKKABI: TACON
CORAP: PENTI




Benim icin

“Arka Sokaklar’da oyuncu
olarak yer almak bir gururdu.

n lic yasinda, “Hayat Bilgisi” setine ilk
adiminmizi attiginiz giin, kamera karsisinda
olmanin sizde biraktig1 his neydi; o an bunun
hayatinizin yoniinii degistirecegini hissetmis
miydiniz?
Hayir... Hayat nedir? Yon vermek gerekir mi, verilebilir mi?
Hatta yon nedir? Bunlari hi¢ bilmeden, sadece i¢ giidiimle
hareket ettigim yaglardi... Yas aldik¢a en ¢ok fark ettigim
sey bu: Kosullardan uzak, sadece ig sesinizle “bir sey”
yapmak ¢ok kiymetli.

“Arka Sokaklar” gibi uzun soluklu bir projede ayni
karakterle var olmalk, sizi 6zgiirlestiren mi, yoksa
zaman zaman sinirlandiran bir deneyim miydi?

Kendi 6zelimde konusmak isterim. Ozellikle de belirtme
ihtiyaci duyarim hatta, ¢tinkti benim oyunculugu
profesyonel bir meslek olarak heniiz segtigimden emin
olmadigim yaslarda baglayan ve profesyonel hayata adim
attigim yas araligini kapsayan bir siire¢ bu. Bu sebeple

benim igin ayrilma karar1 almak, yontimi bulmak
sebebiyle gerekli, hatta mecburiydi. Rekortmen bir is “Arka
Sokaklar”. Benim i¢in orada oyuncu olarak yer almak
gururdur.

Zelis’le vedalastigimizda, geride biraktiginiz sadece bir
karakter miydi yoksa hayatinizin 6nemli bir d6nemi
miydi?

Kesinlikle hayatimin énemli bir ddnemiydi. Tabiri caizse
deri degistirmis gibi hissettim.

Zelis’ten “Aile”’deki Yagmur’a geciste, seyirciler sizi
¢ok farkh karakterlerde gordii. Bu degisim sizin i¢in ne
ifade ediyor?

Oh! Cok stikiir. iste bu yiizden 10+ reyting alan bir isten
ayrilmistim... Cok stikiir bir stirti farkl sey oynama firsatim
varmisg, var... Cok siikiir sansli hissediyorum. Cok sansli.
Yagmur... Kalbimde bir yaradir. Hi¢c tahmin edemeyecegim
birini ¢ikardy, iyilestirdi ben de. »m»









M A G ozel

Ask hikdyeleri hem hep
aynidir hem de cok biriciktir.

“Aile” dizisinde, 6ykiiyi olusturan aslinda Yagmur
karakteriydi. Onun iizerinden anlatilan aile ici
catismalar ve goriinmeyen yaralar, sizi kisisel olarak da
etkilemis miydi hi¢?

Su an cevabi diistiniirken heyecanlaniyorum. Daha

iyisi i¢in neler mimkiin? Etkilenmek dogru kelime mi
bilmiyorum. Oynadigim her karakter, ben; ben, oynadigim
her karakterim. Karakterle iyilesmek sansh bir durum.
Yagmur 6yle bir karakterdi. Beraber iyilestik. Ben ve ben...

Peki, gelinlik giymek nasil bir duyguydu? Evlilik
hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Gelinlik sahane bir kostiim! Anlami kadar kusursuz bir
goriniimi var. Kosttim diyorum, ¢linkii hikayenin iginde
giyilen her sey kostiim. Gergekten giymek ya da o buytik
karar1 almak tGzerine disinmityorum. Hig diisinmedim.
inaniyorum ki bu tiir duygular, olmasi gerektigi zaman
olur.

Oynadigimiz karakterlerin agk hikayeleri, sizin gercek
hayattaki ask beklentilerinizi degistirdi mi?
Hayir, ask hikayeleri hem hep aynidir hem de ¢ok biriciktir.

Canlandirdigimiz bir karakterin askini1 yasamak
zorunda kalsaydimiz, hangisini secerdiniz?

Hicbirini segmem. Benim agk hayatim biricik... Onu
bagkasinin inisiyatifine ya da hayal diinyasina birakamam.
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Oyunculuk kariyeriniz boyunca aski sahnede defalarca
yasadiiz. Gercek hayattaki aski sahnedekinden ayiran
en biiyiik fark sizce nedir?

Aski ekranda daha ¢ok keskin gizgilerle, siyah ve beyaz
ayrimini kuvvetli izliyoruz. Bir seyirci olarak yorumum bu
kesinlikle ama bir sey gri olacaksa, o, asktir... Ask gridir.

Ask sizin icin daha ¢ok huzur mu, yoksa insani
kendisiyle yiizlestiren bir sarsinti1 mi?

Hepsi hepsi! Neler neler daha... Glizel bir yiizlesme oldugu
kesin. Huzur, bagimizin tact ama aklina ne gelirse kat.
Kimsenin yemeyecegi ama iginde herkesin sevdigi bir iki
malzemenin kesin bulundugu bir ttrli.

Bugiin agki tek bir kelimeyle degil, bir sahneyle
anlatsamz, o sahnede neler olurdu?
“Yanalim Eysan...”

Bu ayn 6ne c¢ikan tarihi 14 Subat. Sevgililer Giini’nii
romantik bir giin olmaktan ¢ikarip bir kadinin kendine
duydugu sevgiye doniistiirmek miimkiin mii sizce?
Hangi gint kim nasil, ne igin kutlamak istiyorsa kutlayabilir
bence. Bagkasinin sinirlarini ihlal etmedigi siirece

tabii ki. Ben 6zel glinleri, birbirini hayat icinde unutan,
kosturmacadan kafasini kaldiramayan ve benzeri bir siirti
sebebi olanlar icin kiymetli buluyorum. Bu kalabalikta
hatirlamak igin firsat, hatta bazilari i¢in bahane... »®»



IC CEKET: MODSTROM (VAKKORAMA|
DIS CEKET: MAGDA BUTRYM

ETEK: LUNA PER NOCTES (NUVO)

YUZUK - KUPE: SIM AND ROZ
AYAKKABI: H&M STUDIO




MAG ozel

FULL LOOK: AMIRI
SAPKA: SIBI HATS
KOLYELER: ZIGGY
AYAKKABI: SERENA UZIYEL
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M A G ozel

Bir sey gri olacaksa,
0, asktir... Ask gridir.

Diinyada veya Tiirkiye’de en romantik buldugunuz
kentler hangileri?

istanbul kesinlikle hem Tiirkiye'nin hem de diinyanin en
romantik sehri.

Sizi giincel olarak izledigimiz “Sahtekarlar” dizisi,
entrika ve drami bir arada sunuyor. Sizce bu diziyi
diger projelerinizden ayiran en giiclii 6zellik nedir?
ismiyle miisemma dizimiz... Her tagin altindan baska bir
olay gikiyor. Ekranda gormeye cok aligik olmadigimiz bir
hikaye ttirtine sahip. Goztint kirpmadan izlemen lazim;
az once kagirdigin bir bakis, biitiin meselenin en can
alici noktast olabilir ve ayni hayatta oldugu gibi, insan
kendi ve sevdikleri s6z konusu olunca beklenmedik bir
slirdi sey yapabilir. Seytan ayrintida gizlidir.

Kivilcim, dizide olaylarin merkezinde yer alan,
entrikalarin icinde giiclii rol iistlenen biri. Dizide
olaylarin merkezinde olmak, oyunculuk agisindan
size nasil bir meydan okuma sunuyor?

Kivilcim’'in ig hesabi bambaska; o dinamikler yavas
yavas seyirciyle de paylasiliyor. Planli yasayan, akilli bir
kiz fakat herkes gibi onun da yumusak karni var. Planli,
programli, hedef koyan; ugruna her seyi yapabilen

bir karakter, zorlu bir meydan okuma. Anlamaya
galistyorum, yalan yok. Hak vermeye daha da ¢ok
galistyorum.

Setlerden sonra kendinizle bas basa kaldiginizda
neler yapiyorsunuz?
Tavana bakiyorum! Haftalik dizi temposundayken
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yatakta tavana bakmak en giizel anlardan biri oluyor; ama
bence kararinda bir sosyalligim var, onu da ihmal etmem.
Uzun uzun yemek yemeyi severim sevdiklerimle, beni
desarj eder. Spor, cilt bakimi; bunlar zaten rutinlerim.

Numerolojiye ilginiz oldugunu biliyoruz. Hayatinizda
sizi en ¢ok etkileyen say1 hangisi?

Hepsi! Hayatimda tekrar eden say1 neyse, o an onun bana
gosterdiklerinden etkileniyorum. Beni rahatlatiyor. Bir
sekil iyi hissetme metodu benim igin.

Ugrastiginiz en “uguk” olarak adlandinlabilecek
hobiniz nedir?

O siirekli “ug”larda yasayan kisi ben degilim 6ncelikle. O
yiuizden bahsedebilecegim, ug sayilabilecek bir hobim de
yok. Hobi degil; ama sinirlarimi zorlamayi severim. Aclik,
uykusuzluk vb. sekillerde bedeni egitme ve zihni tabii ki...
bunlari dener, zorlarim kendimi.

Bir siiper kahraman olsaniz, giiciiniiz ne olurdu?
Zamanin yoneticisi olmak isterdim.

Hayatiniz bir miizik tiirii olsaydi, hangi tiir olurdu?
Tek bir tar sdylemek zor. Hayat hem degisken hem de
akigkan. Sanirim bu aralar kongerto.

Hayatinizda ya da kariyerinizde paylasmak istediginiz
yeni siirprizler var mi?

Hepimize hep beraber siirpriz kalsin isterim. isimin en
sevdigim tarafi da sanirim olabilecek en iyi stirprizlere ¢ok
yakin olmak. Sanshiyim. m



EIBISE: SUDIETUZ

AYAKKABI: SERENA UZIYEL
BILEZIK: TERZIHAN




FULL LOOK: SANDRO (NUVO)
CORAP: CALZEDONIA
AYAKKABI: CAMPER
TAKI: TERZIHAN







M A\ 5 davet

Si

/amansiz
Liiks ile

Astroloj
Bulustu

Greenwich Saat ve Nish Solutions,
Zorlu Center Le Baron’da bir
yemek daveti vererek konuklarim
agirladi.

Dinyaca uinlii seckin markalari biinyesinde
bulunduran Greenwich Saat’ten Zehra Sapan
Aydin ile online vintage mobilya ve tasarim
platformu Nish Solutions’tan Berna Atahan’in ev
sahipliginde gerceklesen bulusmada is, cemiyet ve
ltiks yasamin 6nde gelen kadinlari bir araya geldi.
Zamansizlik, zarafet ve yeni baslangiclar temasiyla
gergeklesen davette tinll astrolog Dinger Gliner
ise konuklarla 2026 y1li astrolojik 6ngorilerini
g\ =% AR .

\ = 5 paylasti. Etkinlik, liksti ve yeni baslangiclarin
TR A A ANIAY D INEDINGERICUNER: ritmini kutlayan ilham verici bir bulusma olarak

hafizalarda yerini aldi. m

=
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Is ve cemiyet hayatinin
onae gelen isimlerinin
Kkatilimiyla gerceklesen
Gzel davette saatgilikte

liiks anlayisi ve astrolojinin
ilham veren dili ayni potada
bulustu.

BIHTER AYYILDIZ

Etkinligin en
Gzel anlarndan
biri ise, astrolog
Dinger Gtiner'in
Kkonuklaria
paylastigi 2026
yilh astrolojik
ongortiteri olal.

[
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M A\ [5 roportaj

Elif Zorlu Tapan

elifzorlutapan@gmail.com

ANVREW V. BERNSTEIN

Sayisiz Ikonik Karenin Fotografcisi

Efsane fotografci Andrew D. Bernstein, NBA'in gorsel hafizasini yaratan
isimlerin basinda geliyor. Michael Jordan’dan LeBron Jamese dunyanin en st
duzey sporcularinin unutulmaz anlarini ikonik karelere donusturen Bernstein,

2018’de Basketbol Sohretler Salonu'nun (Basketball Hall of Fame)
verdigi prestijli Curt Gowdy Odiiliiniin de sahibi.

“The Mamba Mentality: How | Play” kitabini Kobe Bryant'la birlikte hazirladi.
Massachusetts’teki Naismith Memorial Basketball Hall of Fame’de isleri kalici
olarak sergilenen yalnizca dort fotografcidan biri olan
efsane fotografciyla MAG Okurlari icin konustuk.
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ariyerinizin ilk yillarina bir yolculuk yapalim.
Spor fotografcisi olmaya sizi ne tesvik etti?
NBA ve diger spor organizasyonlariyla calisma
firsatiniz ilk nasil dogdu? Okurlarimiz igin,
Andrew Bernstein’i kisaca taniyabilecegimiz
hizli bir 6zet paylasir misimz?
Fotografla tanismam on dort yasimda, babamin dogum
gliniim i¢in bana bir fotograf makinesi hediye etmesiyle oldu.
Ardindan, ABD'deki bircok buiyiik tabiat parkini gezdigimiz
bir seyahate ¢iktik ve o yolculukta fotografin yaratici ifade
glicli beni icine gekti. Brooklyn, New York'ta liseyi bitirdim;
sonrasinda Massachusetts Universitesine giderek fotografcilik
becerilerimi daha da gelistirme firsati buldum ve kariyere
déniistiirmeye karar verdim. ikinci sinifta Art Center College
of Design’a gectim. Orada Sports Illustrated dergisinden
harika spor fotografcilariyla tanistim. Sinifta 6grendiklerim
ve sahada edindigim deneyim bir araya gelince, spor
fotografcihigiin benim i¢in dogru yol oldugundan
emin oldum. Zaten ¢ocuklugumdan beri biyiik bir spor
tutkunuydum; spora olan sevgimle fotografciligi birlestirmek
benim icin miikemmel bir kariyer yontydd.

Mezuniyetimin ardindan 1981de tam zamanl fotografci olarak
calismaya basladim. 1984’te Dodgers’in takim fotografcisi
oldum. NBA ile ilk gorevim ise 1983'te Los Angeles’taki

NBA All-Star magiydi. 1986'da “resmi NBA fotografgisi”
pozisyonunu olusturduk ve ayni y1l NBA Photos’u da hayata
gecirdik.

COURTESY ANDREW D. BERNSTEIN/NBAE

Kobe Bryant'in tiim Kariyerini
belgelemek ve olimpiyatiaraa
Dream Team’le yedii hafta
boyunca birebir birlikte olmak,
unutamayacagim géreviera,

Kariyerinizde “iste bu! Tamam, bagardim.” dediginiz
anlar hatirhyor musunuz? Yolculugunuzdaki en kritik
doéniim noktalar ve kirillma anlari nelerdi?

Bir magta biiyiik bir an yakalamak ya da giizel bir portre
veya reklam kampanyasi ortaya ¢ikarmak her zaman
heyecan vericiydi. isimde en énem verdigim sey hazirligim ve
profesyonelligim, ¢ctink en st dlzey sporcularla ve onlarin
cevresindeki insanlarla galisirken hazirlik gercekten hayati.
Tabii ki yol boyunca bazi basarisizliklar ve kagan kareler de
oldu; bunlar beni daha ¢ok gcalismaya ve daha iyi olmaya iten
6grenme ve kirllma noktalariydi. »m»
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Saha icindeki aksiyonu fotograflamak mi, yoksa oyun sonrasi
soyunma odasindaki duyguyu, sevinci, hayal kirikkligini
yakalamak mi1? Sizin favoriniz oyun ani1 mi, yoksa sonras1 mi?
ikisi de benim igin ayri 8lgiide heyecan verici. Bagarima giden
yolda saha igi de disi da belirleyici rol oynadi. Michael Jordan'in ilk
sampiyonluk kupasini kucakladigi o ani belgelemek ¢ok énemliydi;
bugiin NBA tarihinin en ikonik karelerinden birine doniisti.
Kobe’nin mag kazandiran sutlarimi ya da Shaq’in smaglarimi ¢cekmek
de ayr1 bir keyifti. Kariyerim boyunca pek ¢ok bransta, sayisiz
unutulmaz ana taniklik edip onlar1 kayit altina alma sansina sahip
oldum; bu da kendimi sansli hissettirdi.

Saha kenarinda maci taraftarlarin géremedigi hangi detaylarla
izliyorsunuz?

Ben magi yalnizca objektifin iginden takip etmiyorum; lensin
yakaladiklarmin yani sira, cevremde olup biten her seye dikkat
kesiliyorum. Saha kenarinda bir an bile dalgin olma liiksiiniiz yok.
Bu yuizden zihnimi tamamen o ana kilitlerim; her detay1 okuyarak,
dikkat dagitan hicbir seye izin vermeden, ¢tinkt kagirdiginiz kare
geri gelmez ve ben “odaklanmadigim i¢in” 6nemli bir an1 kagiran
kisi olmak asla istemem.

Basketbol Sohretler Salonu (Basketball Hall of Fame), 2018’de

size Curt Gowdy Medya Odiilii’nii verecegini acikladiginda =
neler hissettiniz? Kariyerinize ve yolculugunuza nasil bir anlam

katt1? ; f_‘ : .
Bu, kariyerimin en bgyuk heyecaniydi. Bas_lge?bf)l Qnur Lls.te51 COURTESY ANDREW D. BERNSTEIN/NBAE
tarafindan takdir edilmek ve Curt Gowdy Odult’nt alan bir =
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fotografci olmak inanilmaz bir duyguydu. O an, yillar boyunca
verdigim emegin, gosterdigim adanmisghgin ve bu noktaya gelmek
icin harcadigim tiim ¢abanin gercekten karsilik buldugunu
hissettirdi. Son derece gurur vericiydi.

Michael Jordan, LeBron James, Kareem Abdul-Jabbar ve
Magic Johnson gibi efsaneleri fotografladiniz; Nike, Adidas,
Pepsi ve Coca-Cola gibi dev markalar icin de kampanyalar
urettiniz. Sizi heyecanlandiran, efsane bir atletle calismak
mi, yoksa biiyiik bir markanin kampanyasini yaratmak mi?

Her zaman zorluklar karsisinda seviyemi yiikseltmeyi hedefledim.

ister NBA finallerinin yedinci magi gibi baskinin zirvede oldugu
bir an olsun, ister buiyiik bir reklam kampanyasi ya da 6zel bir
portre cekimi... Her projeyi, ayni ciddiyetle ele aldim. is ahlakim
ve heyecanimdan hig kopmadan, her géreve sanki en 6nemli
isimmis gibi ayni enerji ve 6zenle yaklastim.

Bugiin neredeyse herkesin elinde bir kamera var. Sosyal
medya, yapay zeka ve filtreler caginda fotografciligin nasil
evrildigini diisiiniiyorsunuz?

Buna bayiliyorum, ¢iinki bugtin diinyadaki herkes cebinde
tasidig telefon sayesinde bir anlamda fotografci. Fotograf sanati,
hig hayal etmedigim kadar genis alana tasid. Bir anda herkes
gevresine daha dikkatli bakmaya, gérdiigiinii kayda almaya
basladi. Bu bana on dort yasimda fotografciliga asik oldugum
glinleri ve o “an1 yakalama™ istegini hatirlatiyor. Fotografciligin
ozii degismedi. Tyi bir gortintiiniin islevi hikaye anlatmaktir;
sadece an1 dondurmak degil. »»

COURTESY ANDREW D. BERNSTEIN/NBAE
i -1
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Kirk yila yayilan tarihi maclar, Dream Team ve
olimpiyatlar, NBA’e damga vuran efsaneler... Uzerinizde
iz birakan birka¢ unutulmaz ani1 paylasmanizi istesem,
neleri anlatirdiniz?

1992'de Dream Team'’le yedi hafta boyunca birebir birlikte
olmak, hayatim boyunca unutamayacagim bir gérevdi.
Michael Jordan’in kariyerine taniklik etmek, ardindan Shaq ve
Kobe yillari, sonra LeBron ve Curry dénemi ve tim bunlarin
tizerine kariyerimde bes binden fazla magi fotograflamig
olmak... Dustindiikge insanin akli gergekten duruyor. NBA'in
gorsel hafizasinin olusmasinda fotograflarimin énemli

rol oynamasi biiytik gurur; ama hepsinin 6tesinde, Kobe
Bryant’in kariyerini bastan sona belgeleyebilmek benim igin
en biytk armagandi.

Kobe Bryant diinyanin tamdigi siiper y1ldizdi ama siz
Kobe’ye en yakin kisilerden biriydiniz. Sizin goziiniizden
Kobe Bryant1 nasil anlatirsimz?

Kobe, hayatimda tanidigim en hirsh ve en kararli insandi.
Onu on sekiz yasinda gaylak bir oyuncu olarak ilk tanidigim
giinden, yirmi yil sonraki son magina kadar, her giin tek

bir amag i¢in ¢alisti: Daha iyi olmak. Bu inanilmaz ilham
vericiydi. “Mamba Mentality” sadece onu degil, beni de daha
iyisini yapmaya zorladi; kendi isimde sinirlarimu stirekli ileri
tasimama neden oldu.

Kobe ile, kariyerinin basindan itibaren aramizda gtiglii bir bag
olustu. Beni kendi diinyasina kabul ettigi i¢in ona sonsuza
dek minnettarim. Onun yaninda olmayt, nasil hazirlandigini
izlemeyi ve sahada adeta bir “suikastgi” gibi isini bitirisini
gormeyi cok severdim. O, tim diinyaya ilham verdi ve ben
onu her glin, her an 6zliyorum...

1 22 magdergi.com.tr

En iist diizey sporcularin yaninda, yiiksek baski altinda
calisan bir fotografci olarak sizi ayakta tutan motivasyon
neydi? Giiciiniizii en cok nereden aliyordunuz?
Fotograflarim araciligiyla yanlarinda bulunma ve hikayelerini
belgeleyebilme sansi yakaladigim sporcular, kariyerim

boyunca benim icin bitmeyen bir ilham kaynag oldu. islerine
duyduklari seving, sevgi ve adanmiglik; profesyonellikleri ve
calisma disiplinleri bana da bulasan bir enerji gibiydi. Sahada,
cimde ya da buz pistinde neleri basarabileceklerini gordiikge
hayranligim artti. Agik¢asi bu ylizden motivasyonumu korumak
zor olmadi. Onlarin her giin ortaya koydugu tutku ve emek,
benim de isime ayn1 heyecanla sarilmami sagladi. Kirk yili agkin
stiredir bu isi severek ve yapabilmemin en biyiik nedeni de
buydu.

Hall of Fame’in onurlandirdig1 bir fotografci olarak,
kariyerinin basindaki genc fotografcilara tavsiyeleriniz
neler olur?

Geng fotografgilara ilk tavsiyem, daha yolun bagindayken kendi
tarzlarini olusturmaya calismalari, ¢iinki sizi 6ne ¢ikaracak
sey, bakis aciniz. Bol bol ¢ekin, hatta miimkiinse siirekli

cekin. Uretmeye devam ettikce hem goziiniiz gelisir hem de
gliclii bir portfoy olusturursunuz. Ag kurmay1 6nemseyin ve
sizi ileri tastyacak mentorler bulun. Dogru insanlar, dogru
zamanda hem kapilar acar hem de moral verir. Bir de en kritik
noktalardan biri: Kafanizin igindeki olumsuz seslerin sizi
durdurmasina izin vermeyin. Fotograf makinesini her elinize
aldiginizda biraz daha iyi olmaya odaklanin; kii¢iik gelisimler
zamanla buiytk fark yaratir. Ve hepsinden 6nemlisi: Her
kosulda profesyonel olun. insanlarin sizinle galismak isteyecegi
biri olun. Samimi ve icten calistigimzda dogru kisiler zaten size
dogru cekilecektir. m
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D’S Damat, Sonbahar-Kis 2025-2026
koleksiyonunu Teoman’'in marka
yiizii oldugu “Bu Benim Diinyam”
kampanyasiyla tanitti.

Zorlu PSM'de gerceklesen davet, miizik ve stil diinyasini
bir araya getiren atmosferiyle dikkat gekti. Sanat, is,
cemiyet ve spor hayatindan pek ¢ok ismin katildig
etkinlikte kampanyanin 6zgtirlik, cok yonlilik ve
bireysel durus temalari 6n plana ¢ikti. Teoman’in ikonik
ve zamansiz karakterinden ilham alan koleksiyon,
gecenin genel ruhunu belirledi. Orka Holding Yonetim
Kurulu tiyelerinin ev sahipliginde diizenlenen lansman,
markanin modern erkek stiline dair yaklagimimi giigli

bir dille yansitti. m
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ncelikle kendinizden ve Anfy’nin hikayesinden

bahsederek baslar misimz?

1994 y1linda istanbul'da dogdum. Her ne kadar

Mimarlik bélimiinden mezun olmus olsam da is

hayatim ¢ok farkli bir yolda ¢izildi. 2016 ve 2017
yillar1 arasinda aslinda ¢ok farkinda olmadan influencer
oldum. O siralar bu isin bir meslek olacagini disiinmeden
yalnizca kendi hayatimdan sevdigim an ve detaylari
paylasiyordum. Anfy, aslinda benim hayata ve giyime bakig
acimin dogal bir yansimasi olarak, influencer’igin da katkisiyla
ortaya ¢ikt1. Uzun zamandir sehirli, sade ama giiclii bir durusu
olan tasarimlara ilgi duyuyordum. Kendi stilimde de her
zaman zamansiz, formu gii¢lii ve uzun stire kullanilabilecek
pargalara yoneldim. Anfy’yi kurarken de bu bakis acisini,
benim gibi distinen kadinlarla bulusturmak istedim. Markanin
cikis noktasi, her yerde rastlanmayan kesimler ve net bir form
dili olusturma fikriydi. Tek bir ana kumas tizerinden ilerleme
karari da bu siiregte sekillendi; gabardin, hem yapisiyla hem
de durusuyla Anfy'nin karakterini en iyi yansitan kumas
oldu. Bu tercih, markanin biitiinliigiinii ve imzasimi olusturdu.
Buglin Anfy, sehir hayatinin temposuna uyum saglayan,
sade ama karakterli pargalar tireten bir marka olarak yoluna
devam ediyor. Benim i¢in Anfy yalnizca bir marka degil;
bilingli secimler yapan, kendi stilini sessiz bir gligle ifade eden
kadinlara ait bir alan.

Tasarimlarinizda ilhaminizi nereden aliyorsunuz?
Tasarimlarimda ilhamimi biytik 6lgtide sehir hayatinin
ritminden ve modern kadinin glindelik yasamindan aliyorum.
Gun icinde farkli rollere giren, hareketli ama giiclii, sade ama
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Anty
Zamansiz Durusun
Modern Yolculugu

Ithamini sehir hayatinin temposuna
uyum saglayan kadinlardan alan

Anfy'nin kurucusu, influencer Enfal Nayir,

markasinin zamansiz cizgiler ve
guclu formlarla sekillenen

yolculugunu MAG Okurlariyla paylastyor.

iddial bir durusu olan kadinlar benim icin en btytk ilham
kaynagi. Sehirde yuriiyen bir kadinin tavri, adim atisi, kiyafetin
onunla birlikte hareket edisi cogu zaman bir tasarimin

cikig noktast olabiliyor. iThamimda metropol, net cizgiler

ve fonksiyonel estetik 6nemli bir yer tutuyor. Bu nedenle
tasarimlarimda karmagadan uzak, giiglti formlara ve zamansiz
siltietlere odaklaniyorum. Trendleri birebir uygulamak

yerine, yorumlamayi tercih ediyorum. Benim icin ilhamin en
degerli noktasi, tasarimin sehir hayatinin temposuna uyum
saglayabilmesi. Anfy’de her par¢a, modern kadinin hem gtiglt
hissetmesini hem de onu giin boyu rahathkla tastyabilmesini
amacliyor.

Anfy’de tasarim 6nceliginiz nedir?

Anfy’de tasarim stirecinin merkezinde kesim ve kumas yer
aliyor. Markayi farkli kilan en énemli unsurun, her yerde
rastlanmayan kaliplar ve gliglii bir form dili olduguna
inanryorum. Bu yiizden tasarimlarimi olustururken énceligim,
vicutla dogru iligki kuran, durusu olan ve zamansiz bir siltiet
yaratabilen kesimler gelistirmek oluyor. Kumas tarafinda ise
bilingli olarak gabardin tizerine yogunlasiyorum. Tek bir ana
kumas Gizerinden ilerlemek, hem koleksiyon buitiinligiini
korumami hem de o kumasi farkli kesimler ve detaylarla
yeniden yorumlamami sagliyor. Gabardinin tok yapisi, formu,
tagima giicti ve uzun émurli kullanimi, Anfy'nin kalite
anlayisiyla birebir értiistiyor. Dikis, doku ve renk gibi diger
tlm unsurlar ise bu iki ana énceligi destekleyecek sekilde
kurgulaniyor. Benim igin iyi bir tasarim, ilk bakista sade

ama yaklastikga detaylariyla kendini gosteren bir denge
kurabilmeli.



Anfy ile mavi rengi arasinda derin bir bag bulunuyor.
Bundan biraz bahseder misiniz? Bu rengin markaniz icin
anlami nedir?

Bu sorunun cevabi ¢ok derin aslinda. Mavi benim igin yalnizca
bir renk degil, gtiven ve huzur demek. Acikca sdylemek
gerekirse esimin hayatima girmesiyle deger bulan mavi

rengi, hayatimda zamanla bir anlam kazandi ve hayatimin

her detayma imza att1 diyebilirim. Oyle ki, oglumun ismi

bile, mavi anlamina gelen Azur oldu. Hatta bu detay1 ilk kez
burada séyliiyorum; Anfy’de her bir tasarimin ismi, mavinin
bir tonunun ismi aslinda. Maviyi her ne kadar duygusal bagla
Anfy’le eslestirsem de sonrasinda kelime anlami markaya ¢ok
daha bagka dokunuslar yapti. Anfy icin ne fazla iddiali ne de
silik; sakin ama derin bir glicti temsil ediyor. Giiven veren, net
ama yumusak bir etkisi var. Sehir hayatinin temposu icinde hem
glcli kalabilen hem de kendi alanini koruyabilen kadinlari
cagristirtyor. Anfy’de mavi; sadeligi, dengeyi ve zamansiz bir
sikhigi temsil ediyor.

Yeni bir koleksiyon fikri dogdugunda, tasarimdan iiretim ve
satisa kadar olan siirec nasil ilerliyor?

Yeni bir koleksiyon fikri genellikle bir gbzlem ya da kisisel bir
ilham aniyla ortaya cikiyor. Bu ilk fikir asamasinda, markanin
kimligiyle 6rtiismesine ve gercekten anlamli bir boslugu
doldurmasina 6zellikle dikkat ediyorum. Tasarim siirecinde
formlar, dokular ve detaylar tizerinde titizlikle galistyorum.
Ardindan bu tasarimlar, liretim asamasina gecmeden 6nce
malzeme se¢imi, numune galismalari ve test siireclerinden
geciyor. Bu asama benim igin gok kritik, ¢inkt Girtiniin vadettigi
kaliteyi gergekten sunabildiginden emin olmak istiyorum.
Uretim stirecinde ise strdiirtlebilirlik, etik tiretim ve kalite
standartlar1 on planda tutuluyor. Her koleksiyon, markanin
uzun vadeli vizyonuna hizmet edecek sekilde, kontrollt ve
bilingli bir planlamayla hayata gegiriliyor. Bu markayz ilk
kurdugum anlarda, ilk koleksiyon tirtintintin belki bes yil sonra
bile satista olabilecek tasarim ve kalitede olabilmesini saglamak
istiyordum. Su an markanin ti¢ctincti yilinda, ilk koleksiyon
tUrtnlerimizin rpt’leri (yeniden siparisleri) devam ediyor ve bu
durum beni ¢cok mutlu ediyor. Benim icin siirecin en heyecanl
noktalarindan biri ise tasarimin gergek hayatta karsilik buldugu
ve kullanicryla bag kurdugu an. Uriinlerimiz tiretim sonrasi
depoya indirilir, kalite kontrolleri yapilir ve magazalara dagitilir.
Ortalama bir hafta sonra, miisterilerimizin yorumlari bizlere
ulagmaya baslar. Benim icin o bir hafta, beklemesi hic kolay
olmayan bir siiregtir.

Gelecekte markanizi nerede gormeyi hayal ediyorsunuz?
Markami gelecekte yalnizca basarili bir ticari yapi olarak
degil, bir bakis agisi ve yasam tarzi temsilcisi olarak
konumlandirmay1 hayal ediyorum. Uriinlerimle temas eden
herkesin, arkasinda giiclii bir niyet, 6zenli bir Giretim streci ve
samimi bir marka hikayesi oldugunu hissetmesini istiyorum.
Kisa vadede Tiirkiye'de bilinirligi ve erisilebilirligi artan; orta
vadede ise uluslararasi pazarlarda kendine yer agmis, global
Olgekte rekabet edebilen ama yerel ruhunu ve 6zgiinltgiini
kaybetmeyen bir marka olmak 6nceligim. Biiylime benim igin
yalnizca rakamlarla degil, kurulan giivenle ve sadakatle anlam
kazaniyor. Uzun vadede ise markamin, musterileriyle duygusal
bir bag kuran, ilham veren ve bulundugu sektorde standartlari
yukar1 tagiyan bir referans noktasi olmasini hedefliyorum.
Zamansiz ve her adiminda deger Ureten bir yap1 kurmak en
buytk hayalim. =

anfyistanbul
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Beliz
Acipayamoglu

Yeni Nesil 7lskun
Stil hodlart

Moda Tasarimcisi Beliz Acipayamoglu,
askin hangi kumasa, renge ya da
siluete uyumlandigini, Sevgililer Gunu
modasinda degisen trendleri ve farkli
yerlerdeki kutlamalar arasinda nasil kopru
kurulabilecegini MAG Okurlari icin anlatiyor...

Romantizm, giiniimiiz diinyasinda yalmzca cicekler, danteller ve dramatik siliietlerle tanimlanmiyor. Degisen yasam

tarzlar, hizlanan sehir temposu ve kadinlarin stil anlayisindaki doniisiimle birlikte romantik giyim de daha sessiz ama
etkili bir forma biirtiniiyor. Sevgililer Giinii ise bu doniisiimii en net gozlemledigimiz anlardan biri.

Abartidan
Larafele:
Romantizmin
Yeni Yorumu

Gegmiste romantik stil denildiginde akla
gelen kabarik etekler, yogun dantel detaylari
ve dramatik renkler; bugiin yerini minimal
cizgilerle ifade edilen zarafete birakiyor.

Ask, tek bir renge ya da siliete
indirgenemez; ancak, bazi dokular bu
duyguyu daha giiclii hissettirir:

- ipek ve saten, tenle kurdugu yumusak
temasla romantizmin en dogal
terciimanlaridir.

- Sifon ve ince triko, hafiflik hissiyle

duygusal bir zarafet sunar.

- Renk tarafinda ise pudra tonlari, krem,
sutli kahve ve yumusak bordo gibi ara
renkler; romantizmi daha modern ve

ulagilabilir kilar.

Modern romantizm artik “fazla” olani degil,
dogru vurguyu 6n plana cikariyor. Akigskan
kumaslar, sade kesimler ve 6lctilti feminen
detaylar; aski daha sofistike bir dille
anlatiyor.

Bir kiyafeti romantik yapan asil unsur
keskin detaylar degil, tasidigi duygudur.

Cartier

Saint Laurent

1 28 magdergi.com.tr



fllkyam ‘Yemeginden &v fiutlamasina:
Stil fiopriisii

Sik bir restoranda gecirilen aksam ile evdeki samimi bir kutlama arasinda stil agisindan képri kurmak icin anahtar kelime: Denge.
Konforlu ama 6zenli bir elbise, zarif bir bluz-pantolon ikilisi ya da iyi kesimli bir takim; ortam degisse bile sikligin1 korur. Burada énemli
olan, kiyafetin “6zel gtin” hissini abartmadan yansitmasidir.

Dolaplaki Parcalar. & S
Randevu Gecesine Tagunak sy Wi

Sevgililer Guinii icin bastan sona yeni bir gardirop sart degil.
- Gunliik bir siyah elbise, topuklu ayakkabi ve
dikkat gekici bir kiipeyle
- Klasik bir blazer, omuzdan kayan bir tstle
« Basic bir triko, ipek bir etekle bir anda
“randevu gecesi” ruhuna burtinebilir. { L
Asil farki yaratan sey, stilize edis bigimidir. @

&
BVLGARI

-

Van Cleef & Arpels

4R 5
JRY) Valentino
A A
6 6
Dior
Tiffany & Co. £
Christian Louboutin q
£y Sydney Sweeney
A _,/‘ y
messika

furmuzi ve Dantel
Ezberi urdabilir mi?

Sevgililer Gunt’ntn klasik kodu olan kirmizi ve dantel,

hala giiclit ama artik tek secenek degil. Bu yil romantizmi;

+ Sampanya tonlari,

- Sutli beyazlar,

- Metalik yansimalar,
\__F Miu Miu - Mat siyahin feminen yorumu ile yeniden yazmak mimkuan.
Dantel yerine transparan dokular, ince drapeler veya

beklenmedik kesim detaylari tercih edilebilir.

Romantizmin sl lahramant: dksesuar

Sevgililer Giini'nde kiyafetten ¢ok karakter yiiklenen aksesuar, cogu zaman goériiniimiin imzast olur. ince bir kolye, iddiali bir kiipe,
zarif bir topuklu ya da parfiim... Romantizm bazen bir detayda saklidir; sessiz ama unutulmaz.
Kalp figiirii bu sezon ¢ocukga degil, grafik ve sade. Tek bir kolye ya da kiigtik kiipelerle kullaniliyor.
« Bu sezon romantizm buyiik elbiselerden ¢ok, kiictik detaylarda sakli.
« Bir toka, bir kiipe ya da ince bir kolye; Sevgililer Glinti ruhunu tek bagsina tasiyabiliyor.
- Takilar artik tamamlayici degil, karakter belirleyici.

Margot Robbie

Sevgililer Giinti 6zelinde ise romantizm; buyiik elbiselerden ziyade takilar, sa¢ aksesuarlari ve kiigiik dokunuslar
tizerinden yeniden yorumlaniyor. Pembenin yumusak tonlari, kalp formunun sade kullanimi ve minimal altin detaylar,
aski sessiz ama etkili bir sekilde anlatiyor. .
Amag, romantizmi yalnizca bir giine hapsetmeden, glintin her anina taginabilir kilmak. 13eliz
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MFLUDAM
Giyilebilir Bir Hikaye

MFLUDAM'In kurucusu Merve Fedai, markasinin grafik dilinden
oversize kaliplarina, tretim strecinden global vizyonuna uzanan
tasarim yaklasimini ve zamansiz stil anlayisint MAG Okurlari ile paylasiyor.

ir tisOrtiin lizerindeki grafik, bazen koca bir hikaye MFLUDAM setlerinden bahseder misiniz? Bu setler

anlatabilir. Tasarimlarimizdaki baskilarla hangi kullanicilarina neler sunuyor, nasil bir karakter katiyor,

duyguyu veya mesaji iletmeyi amachiyorsunuz? en dikkat cekici 6zellikleri neler?

MFLUDAM icin grafik, sadece gorsel bir detay degil; MFLUDAM setlerini tiretirken en iddiah oldugumuz konu

bir ruh hali, bir durus. Oversize, ylizde yiiz pamuklu ve dayaniklilik ve kalite. Baskili tiriinlerimizi, “istediginiz sekilde
organik tigortlerimizin Gizerine yoga pozlarini basmak, benim yikayabilirsiniz, asla bir sey olmaz.” diyebilecegimiz bir
icin aklima gelen en tath ve en samimi fikirlerden biriydi. Bu glivenle tretiyoruz. Kullandigimiz baski makinesi tist dizey;
baskilar hem sempatik hem de giintimtizde neredeyse herkesin kurumsal markalara da hizmet verdigimiz profesyonel bir
yoneldigi klasik “logo algisinin” ¢ok 6tesinde. Gosteristen sistem. Bu yiizden Urtinlerde asinma, kirilma, eskime ya da
uzak ama karakterli, sakin ama gtiglti bir anlatimi var. solma gibi problemler s6z konusu olmuyor. Kisacasit MFLUDAM
MFLUDAM grafiklerinde amacimiz; bedeni 6zgiir birakan, zihni setleri; hem aktif bir hayat temposuna uyum saglayan hem
sakinlestiren ve giyen kisiye kendini iyi hissettiren bir hikaye de uzun yillar ilk gtinkii formunu koruyan, kullaniciya giiven
anlatmak. veren parcalar.
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Oversize kesimlerde en biiyiik risk, iiriiniin sadece biiyiik
gOriinmesi ama bir formu olmamasidir. MFLUDAM
iirtinlerinde o ideal dokiimii ve kalib1 yakalamak icin
tasarim asamasinda nelere 6ncelik veriyorsunuz?
Kullanici o “premium” dokunusu ilk giydiginde nasil
hissediyor?

Oversize bir tirtin tasarlamak aslinda ciddi bir teknik bilgi
gerektiriyor. Bu noktada, Ankara’'da Tunalrda bulunan EJD
Moda Akademisi'nde Elif Jiillide Dereboy hocamdan aldigim
kalip ve ¢izim egitiminin gok biiytk bir etkisi var.

Tum trinleri 6nce giziyorum, ardindan kaliplarini
cikartyorum. Sonrasinda tiriinii bizzat giyip deniyorum;
birkag kez yikiyor, tittiliiyor ve siireci birebir test ediyorum.
Eger formu, dokiimii ve hissi tam olarak istedigim gibiyse
toplu Gretime geciyoruz. Kullanict MFLUDAM1 ilk giydiginde
“lstimde ama beni yormuyor” hissini yastyor. Premium
dokunus tam olarak burada basliyor: Rahatlikla sikligin
dengelendigi noktada.

Moday1 sadece bir tiiketim {iriinii olarak degil, bir yasam
bicimi olarak ele aliyorsunuz. Gelecek koleksiyonlarda
MFLUDAM severleri ne gibi siirprizler bekliyor? Markanizin
stil dili 6niimiizdeki ddnemde nasil evrilecek?
MFLUDAM, gergekten fizigine 6zen gosteren, hem spor hem
de sik olmayi1 seven kadinlara hitap eden bir marka. Bizim
icin 6nemli olan; insanlarin Granlerimizi her an, her yerde,
rahatlikla giyebilmesi... Gelecek koleksiyonlarda da bu
anlayisi koruyarak modaya uygun ama zamansiz parcalar
sunmay!1 hedefliyoruz. Amacimiz, kullanicilarin MFLUDAM
Uriinlerini yillar sonra bile severek giymesi. Stil dilimiz;
sadeleserek giiclenen, detaylarda kaliteyi hissettiren ve
zamana direnebilen bir ¢izgide evriliyor.

MFLUDAM da tasanm yalnizca bir stil
unsuru aegil, beaeni dzglirlestiren zihni
sakinlestiren ve giyen Kisiye “yok gibi”
hissettiren bir deneyim.

MFLUDAM’1n DNA’s1 yaraticiliga ¢cok acik. Gelecekte farkl
sanatgilarla veya tasarimcilarla bir araya gelerek hazirlanan
“kapsiil koleksiyonlar” gibi projeler giindeminizde var
mi1? Markanin global vizyonunu nasil kurguluyorsunuz?
Global anlamda cok giizel ve vizyoner isimlerle ¢alistik,
calismaya da devam ediyoruz. Uriinlerimizi gercekten stil
sahibi, bakis acisi giiclii kisiler giyiyor ve severek tercih
ediyorlar.

Su anda bir kapstil koleksiyon hazirlik asamasinda ve bahar
sezonu i¢in hem tasarim hem de kumas kalitesi anlaminda
¢ok iddial bir calisma geliyor. Ayni zamanda 6ntimtizdeki
doénem igin yeni koleksiyon gortismelerimiz de devam ediyor.
MFLUDAM’in global vizyonu; dogru is birlikleri, gticlii kalite
algis1 ve zamansiz bir stil dili Gizerine kuruluyor. m
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CEYDA SUBASI"

1saca kendinizden bahseder misiniz?

1983 istanbul dogumluyum. Enformasyon
Teknolojileri egitimimin ardindan, on seneyi askin
bir siire kurumsal is diinyasinda e-ticaret alaninda
calistim. Bu strecte bazi aralar vererek iki sene
Paris’te yasadim. Zaten vintage takilara olan ilgim

de orada bagladi. Ayrica Paris’teki deneyimlerimden yola
cikarak yazdigim bir de “Ask Olsun Paris!” adinda bir kitabim
var. Sonra hizimi alamayip bir de “Cam Fistig1” adinda

bir cocuk kitabr yazdim. Uretmeyi cok seviyorum. Cok
arastirryorum, okuyorum, dinyayi takip ediyorum. Sanirim
bu ytizden stirekli aklima yeni is fikirleri geliyor. Nitekim

kurumsal hayatimin yani sira iki profesyonel marka gikardim.

ilk markami yirmi ti¢ yagimda kurdum; bundan yirmi sene
once, heniiz insanlarin internetten aligveris yapmaya cesaret
edemedigi bir donemde, kisiye 6zel hediyeler tiretip online
olarak satiyordum. O dénem alternatifi olmadigi igin ¢ok

ilgi gordii ve gittikge biyiidii. Sonra satin almak isteyen

bir sirkete satigini gergeklestirdim. Zaten Paris de ayni
doéneme denk geldigi igin uzaktan yonetmem ¢ok zor olmaya
baglamisti.

Paris’te yasadiginiz dénemde topladiginiz parcalar bir
glin profesyonel bir girisime doniiseceginin sinyallerini
veriyor muydu? Unigera’y1 kurmaya karar verdiginiz o
“kirllma an1” neydi?

Tamamen kisisel olarak topluyordum agikgasi. O senelerde
Turkiye’de vintage kulturt pek gelismemis oldugu igin
ilgilenebilecek kisiler oldugundan emin degildim. Zaten
Turkiye’ye dondiikten sonra kurumsal sirketlerde devam
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Unigera
Ge¢misten Gelen Isilti

Paris’te baslayan vintage tutkusunu,
hikayesi olan zamansiz takilarla
Unigera markasina donustiren

Ceyda Subasli, 1800’lerden gunumuze

ulasan seckisini ve koleksiyon parcalarini

MAG Okurlari ile tanistiriyor.

ettim ama kizimin dogumundan sonra yeniden kendi igimi
yapmaya karar verdim. Yapmay1 en ¢ok sevdigim seyleri ve
ilgi alanlarimi diigtindiim: Seyahat etmek, arastirmak, antika
pazarlarindan vintage taki toplamak... Bunlarin hepsi bir
araya gelince, 2019 senesinde Uniqera markasi ortaya ¢ikti. O
kadar amator basladim ki; dort bes tane tirtind, hikayelerini
anlatarak Instagram’da paylastim. Bir anda takipgi sayim
artmaya basladi. Senenin sonunda tirtin yetistiremez
haldeydim. Yurt disi Giriin toplama seyahatlerimi
siklastirdim, tiriin portféytim genisledi. isler bityilyiince ilk
magazami satin aldim. Sonra orasi kiigiik gelmeye basladi,
simdi Erenkoy’deki ikinci magazamizdayiz. Kontrollt bir
sekilde buytiyoruz.

Uriin yelpazeniz 1800’lerden 2000’lere kadar uzaniyor.
Bir parcay1 Unigera koleksiyonuna dahil ederken hangi
kriterlere 6ncelik veriyorsunuz?

Oncelikle gercekten vintage olduguna emin olmam
gerekiyor. Maalesef piyasada o kadar ¢ok Cin isi vintage
stili Grtin var ki, tecriibeli olmadiginiz siirece kandirilma
olasihigimiz ¢ok yiiksek. Artik senelerin getirdigi tecriibeyle
triinleri taniyorum. Zaten marka damgasi, sene damgasi
gibi 6zellikleri varsa bunlar da isimi kolaylastiriyor.
Begenmedigim ve kendim takmayacagim bir Grtinti asla
almiyorum. Benim aradigim triinler cogunlukla 6zellikli ve
hikayesi olan iiriinler. Ozellikle Victoria ve Edward dénemi
antika altin takilar ilgi alanima giriyor. Urtinlerin el yapimi
olmasi ve Gizerinde ugrasildigini gésteren detaylari, onlarin
ruhu oldugu hissiyatini veriyor. Yine Art Deco ve Belle
Epoque dénemi takilar da, bulunca kacirmayacagim parcalar



arasinda yer aliyor. Belli bir dénemin 6zelliklerini yansitiyor
olmalar1 beni heyecanlandiriyor... 80’lerin Chanel, Dior,
Givenchy gibi markalarinin takilari da nadir olarak karsima
¢ikan ama kondisyonu iyiyse mutlaka aldiklarimdan
oluyor. Kondisyon konusu ¢ok énemli benim igin. Aldigim
trinlerin neredeyse hepsi tertemiz, tas eksigi olmayan,
kaplamasi piril piril pargalar. Vintage saatlerin ¢alistyor
olmasina 6zellikle dikkat ediyorum. Aradan galismayan

bir model ¢ikarsa da mutlaka bakimini yaptirip calisir hale
getiriyoruz.

ilk gittiginiz antika pazarin ve aldigimz ilk iiriinii
hatirhiyor musunuz?

Aldigim ilk Grtin taki degildi. Hatta ilging ve bence biraz

da mistik bir hikayesi var. Paris’teki bir antika pazariydi.
Girisinde eski resimler vardi. Resimlerin bazilari ayni ressam
tarafindan yapilmisti. Belli ki birinin koleksiyonundan toplu
halde alinmis. O kadar ilgimi gekti ki uzun siire resimlere
baktim. O zaman hig ilgimi cekmeyen bir alan olmasina
ragmen bu resimler beni ilging bir sekilde gekti; ancak
rakamlar gok yuksekti. Aklim kalarak stanttan ayrilirken
satict adam arkamdan kosturup bana bir hediye getirdi.
icinde sevdigim ressamin resimlerinin bulundugu kocaman
hard cover bir kitapti bu. Bana sorarsaniz gok ¢zel bir
parcgaydi ve degerli olmalidir diye diistinerek parasini vermek
istedim ama adam asla kabul etmedi. “Kiymetini bilecek
birine vermek istedim.” dedi ve gitti. iste o kitap benim bu
ise ilk bagladigimda tiriinlerin arkasina fotograf fonu olarak
kullanacak hicbir sey bulamayip “Bir de bunu deneyeyim!”
diyerek icindeki resimleri kullandigim kitap.

Markayla o kadar 6zdeslesti ki, alt1 sene oldu, hala
kullaniyoruz. Bu bir isaret miydi bilmem ama eger
isaretse de sanirim gérmeyi basarmisim.

Yurt disindan gelen parcalardan ayri, kendi
koleksiyonlarmizla da farkl secenekler sunuyorsunuz.
Bundan biraz bahseder misiniz?

Vintage urtinler tek ve satildigi zaman aynisini

bulma imkani olmuyor genelde. Oyle triinler vardi ki
satildiktan sonra yiizlerce soru geliyordu yeniden bulup
bulamayacagima dair. Bunlardan biri de Faberge stili
mineli yumurta kolyelerdi. Uretimini yapip daha fazla
kisiye ulasmasini saglamak istedim. Tasarim yapmayi

¢ok sevdigim icin bir nevi o yoniimii de tatmin etmek
istedim aslinda. Artisan Koleksiyonu adi altinda vintage
stili irtinler iretmeye bagladik. Bu tiretimin temelinde

el yapimu Grtinler olmasi ve Kapali Carsrdaki zanaatkar
ustalarin elinden ¢gikmasi en énemli kriterimdi. O kadar
glizel oldular ki beklentimin de tizerinde bir ilgiyle
karsilastik. Su anda bu koleksiyonda ytize yakin tirtin var.
Stoklu tirtinler oldugu igin farkli magazalarda da satisini
yapabiliyoruz. Bu anlamda ¢ok giizel is birliklerimiz

oldu. Ornegin; en son Biiyiikada'daki Splendid Palas

i¢in adanin nostaljik faytonlarindan ilham alarak at nali
figlirli sans kolyeleri hazirladik. Ayrica Paris'te farkli farkh
zamanlarda Artisan koleksiyonumuz ile dahil oldugumuz
butiklerde pop-up satislarimiz oluyor. Bunun yani sira,
Unigera markasiyla; fular, taki kutusu, mum ve ¢ay gibi yan
urtn gruplar da gelistirdik. Her biri hayalini kurdugum
glizellikte oldugu i¢in cok mutluyum. m

UNIQERA uniqeravintage www.Unigeravintage.com
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ncelikle, kendinizden de bahsederek Two

Berries’in hikayesini anlatir misiniz?

Two Berries, sifirdan baglayan ve tamamen tutkuyla

blytyen bir marka. Moda benim i¢in her zaman

sadece giyinmekten ibaret olmad; iyi hissettiren,
zamansiz ve dogaya saygili parcalar yaratma istegiyle bu
yolculuga giktim. Two Berries’in temelleri de tam olarak bu
bakis acisiyla atildi. Marka, miisteri memnuniyetini merkezine
alan bir anlayisla gelisti... Tasarimdan tiretime kadar tim
stireclerin bize ait olmasi, hem kaliteyi hem de marka ruhunu
korumamiza olanak taniyor. Tamamen dogal ve organik
kumaslar kullanarak, uzun 6mtrli ve stirdiiriilebilir bir
gardirop anlayisini benimsiyoruz. Zamanla Two Berries, piliseli
kol detayli gomlekleri ve nakis detayh keten elbiseleri gibi
ikoniklesen tasarimlariyla kendi dilini olusturdu. Bugiin Two
Berries; sadelik, dogallik ve 6zenli isciligi bir araya getiren,
samimi ama giiglt bir marka olarak yoluna devam ediyor.

Tasarimlarinizda ilk fark edilen, sessiz bir giic. Bunun
hakkinda neler séylemek istersiniz? Two Berries’in imzasi
ve anlatmak istedigi nedir?

Two Berries’te tasarim anlayisi bagiran degil, kendinden emin
olan bir durusa dayaniyor. Pargalarimizda dikkat ¢ekmek igin
abartili detaylar kullanmiyoruz; bunun yerine form, kesim

ve kumas kalitesiyle 6ne cikiyoruz. Bu da tasarimlarimiza
dogal bir giic kazandiriyor... Markanin imzasi; giyildigi anda
fark edilen konfor ve yalin siklik. Urtinlerde, fonksiyonla
estetik arasinda net bir denge kuruyoruz. Her parga, giinlik
hayatin i¢inde rahathkla kullanilabilecek ama ayni zamanda
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Two Berries
Sessiz Giictin Tasarimi

Two Berries’in kurucusu
Rabia Saklaroglu, sifirdan baglayan

marka yolculugunu; zamansiz tasarim

anlayisini, dogaya sayqili tretim

yaklagimini ve markanin arkasindaki
hikayeyi MAG Okurlari ile paylasiyor.

karakteri olan tasarimlar sunuyor... Two Berries, moday1
gecici bir gosteri alani olarak degil, uzun vadeli bir stil dili
olarak gortyor. Anlatmak istedigimiz sey; sade, kaliteli ve iyi
tasarlanmis bir parganin her zaman giiclii oldugudur.

Hangi dokularla calisiyorsunuz?

Two Berries’te kumas segimi, tasarimin en énemli pargasi.
Koleksiyonlarimizda agirlikli olarak pamuk saten, %100 saf
keten, pamuk ipek ve cupro gibi dogal ve nefes alabilen
dokularla ¢alistyoruz. Bu kumaslar, hem ciltle uyumlu yapilari
hem de zamansiz duruslariyla tasarimlarimizin temelini
olusturuyor.... Kis koleksiyonlarinda ise trikolara yer veriyoruz.
Rahatlik ve sicaklik sunan bu dokulari, Two Berries’in sade
ama karakterli tasarim diliyle bulusturuyoruz. Mevsim fark
etmeksizin, 6nceligimiz her zaman dogal his, konfor ve uzun
omurla kullanim.

Two Berries kadinini nasil tammmliyorsunuz?

Two Berries kadini, tipki tasarimlarimiz gibi, gértntr olmak
icin yiiksek sesle konusmayt tercih etmez; onu gergekten
anlayan, detaylarda bulustugu seckin bir kitle tarafindan fark
edilmeyi 6nemser. Kendi stilini bilincle olusturan, enerjik ve
sofistike bir kadindir. Moda trendlerini takip eder ama onlari
sadece yansitmaktan 6te, kendi zevki ve durusuyla yeniden
yorumlar. Kendine gliveni, 6zgiinligii ve zarafetiyle gevresine
ilham verir; hem giinliik hayatin dinamizmini hem de sofistike
bir sikligr ayni anda tasir. Two Berries kadini, farkini hissettiren
ve kendi hikayesini giydigi her parcayla anlatan bir kadin
diyebiliriz toparlarsak...



Haute couture iiretmek sizi yavaslatiyor mu, yoksa tasarim
dilinizi mi derinlestiriyor? Tasarim siireci nasil ilerliyor?
Biz temelde bir hazir giyim markasiyiz. Haute couture
tretimimizi, Peradaki showroom'umuza 6zel olarak kurguladik
ve bu alani markanin daha deneysel, daha sessiz ama derinlikli
bir ifadesi olarak goriiyoruz. Hazir giyimden tamamen

ayr1 bir ekip ve operasyonla ilerledigimiz icin, iki tretim

stireci birbirini yavaglatmiyor ya da yénlendirmiyor... Haute
couture’da da markanin temel tasarim yaklagimina sadik
kaldik. Minimal ve avangart bir cizgide, abartidan uzak; tas,
pul ya da gosterisli stislemeler yerine form, oran ve isgiligin 6n
planda oldugu pargalar tizerine ¢alistik. Bizim i¢in couture,
gorsel bir sovdan ¢ok, tasarimin 6ziine inebildigimiz daha
sakin ama gliclii bir alan. Tasarim stireci ise her iki tarafta da
net ve disiplinli ilerliyor. Hazir giyimde islevsellik ve stireklilik
6n plandayken, haute couture tarafinda daha yavas, daha
sezgisel ve detay odakli bir stire¢ s6z konusu; ancak her ikisini
de birlestiren ortak nokta, markanin tutarli ve zamansiz
tasarim dili.

Son olarak, gelecek planlarinizdan da bahseder misiniz?
Gelecege dair heyecanimiz, tasarimin zamansiz gliciinde
yatiyor. Kumas ve form secimlerinde, gosteristen uzak ama
etkisi uzun stre hissedilen bir likks anlayigini benimsiyoruz.
Dogru oranlar, incelikli detaylar ve malzemenin dogasini
bozmadan sekillenen siliietler, tasarim dilimizin temelini
olusturuyor. Bizim igin liks, ilk bakista fark edilen degil;
zamanla kesfedilen bir deger... Oniimiizdeki dénemde
odagimiz, markanin bu rafine tasarim dilini global 6lcekte
konumlandirmak. Farkli pazarlarda da ayni tutarlilik ve kalite
algisiyla var olabilen, koklerine sadik ama evrensel estetik
sunan bir marka insa etmeyi hedefliyoruz. Globallesmeyi,
biytmeden ¢ok, dogru yerde, dogru baglamda ve dogru
anlatiyla var olmak olarak tanimliyoruz. m
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TENI LORIN YESILTEPE, TAIS TOROSOGI

o’s With Us’in hikayesi nasil baslamist1?

To’s With Us, senelerdir en yakin iki arkadas olan

Tais ve Teni'nin bir yaz ginti yaptig1 keyifli bir

sohbet sirasinda dogdu. Aslinda her sey cok dogal

gelisti; birimizin icinden gelen bir istek, digerimizin
buna ekledigi bir fikir vardi. Sohbet uzadikga hayaller netlesti,
ortak bir noktada bulustuk ve To’s With Us ortaya cikti. Bizim
icin To's With Us, planlanmis bir is fikrinden ¢ok; arkadaghgin,
paylasmanin ve birlikte Giretmenin dogal bir sonucu. Hala
ayni samimiyetle, ilk giinkii heyecanla yoluna devam eden bir
hikaye.

Peki, To’s With Us’1 ii¢ kelime ile tanimlasamz, bu kelimler
neler olurdu?

Renk; ¢inkii herkesin hikayesi, ruh hali ve tarzi farkl. To’s
With Us, kendini diledigin renkte ifade edebilecegin 6zgiir ve
cok renkli bir alan yaratiyor. Kesif; ¢tinkti To's With Us sadece
bir aksesuar degil, bir yol arkadasi. Yeni yerler, yeni anilar

ve yeni versiyonlar kesfederken, kendimizi de kesfettigimiz
bir yolculuk bizim i¢in. Samimiyet; ¢tinkii marka iki en

yakin arkadagin hayalinden dogdu. To’s With Us’ta her sey
icten, sicak ve gercek. Kendini ait hissettiren, “bizden biri”
duygusunu veren bir yaklagimi var.
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Samimiyete Dokunan
Zamansiz Tasarimlar

To’s With Us

Sezonsuz tasarim anlayisi ve
surdurulebilir durusuyla one ¢ikan
To's With Us'in kurucular
Teni Lorin Yesiltepe ve
Tais Torosoglu, bir yaz sohbetinden
dogarak evrensel bir tasarim diline
dontsen markalarinin hikayesini
MAG Okurlariyla paylasiyor.

Tasarimlarinizda ilhaminizi nereden aliyorsunuz?
Hikayeler tasarim siirecinde nasil sekilleniyor?

ilgimizi ceken her sey bizim icin bir ilham. Kesfetmeyi, anda
olmayi ve detaylara odaklanmay1 seviyoruz. To’s With Us igin
hikayeler, ytiksek sesle anlatilmak zorunda degil; bazen bir
yolculuk, bazen bir duygu, bazen de kiigiik ama anlamli bir

an olarak basliyor. Bu hikayeler tasarim siirecinde 6nce his
olarak ortaya cikiyor. Renkler, dokular ve formlar bu hisleri
tastyacak sekilde seciliyor. Tasarim siireci boyunca her parca,
bu hikayelerin sade ve zamansiz bir yansimasi haline geliyor.
Amacimiz, tek bir hikaye anlatmaktan ziyade; tirtinii kullanan
herkesin kendi hikayesini ekleyebilecegi, yasayan ve dontisen
tasarimlar yaratmak. Boylece To's With Us pargalari, her temas
ettiginde yeni bir anlam kazanan yol arkadaslarina doéntstiyor.

Bir koleksiyonun fikir asamasindan magazaya ulasmasina
kadar gecen siirecte sizi en cok heyecanlandiran nokta
hangisi?

Teni Lorin Yesiltepe: Tasarimin kumasla bulusup final haline
ulastigi o ani; hayalin somutlagtigini gormekten biytk keyif
aliyorum.

Tais Torosoglu: Ben tasarim strecinin kendisini, fikirlerin
sekillenmesini ve adim adim ortaya ¢ikisini gok seviyorum.



Gergek stilin, dogaya saygill, uzun
omdirl ve anlamii parcalaraan
gectigine inaniyoruz.

Sizce modern moda diinyasinda siirdiirebilirlik neden
onemli? To’s With Us bu alanda nasil bir fark yaratiyor?
Hizl tiiketim, dogaya ve insana ciddi bir ytik bindirirken,
artik bilingli secimler yapmak bir tercih degil, sorumluluk.
Gergek stilin; dogaya saygili, uzun 6miirlii ve anlaml
pargalardan gegtigine inaniyoruz. Tiim triinlerimiz ve
tasarimlarimiz sezonsuz; bu sayede trend odakli hizl
tiiketimin 6ntinde duruyoruz. Dogayla uyumlu, geri
donusturilebilir ve atik yaratmayan materyallerle Giretim
yapiyor, zamansiz tasarimlarla uzun 6murla kullanim
sunuyoruz.

Son dénemde yaptiginiz is birliklerinden bahseder
misiniz?

Casemeta ile, kendi tasarimlarimizdan olusan telefon
kiliflar ve karthklar trettik. Candle and Friends ile, mum,
kibrit kutusu ve fulardan olusan bir yeni yil koleksiyonu
tasarladik. Bagh Collection ile, vegan deri detaylari bulunan,
pamuk kanvas ¢anta ve %100 pamuk fulardan olugan ikili

bir set olusturduk. Yirmiyedi Kuzguncuk ile, Kuzguncuk’un
dokusunu, detaylarini ve renklerini harmanladigimiz iki
farkli tasarim ¢alistik. Bunlar1 %100 modal ve %100 ipek
olmak tzere iki farkli kumasta hayata gecirdik. Sakip Sabanci
Miizesi ile, Ath Kégki tasarlachigumiz bir fular trettik. is birligi
bizim icin duygu ve hedef biitiinliigii demek. Bu kesisimleri
yakaladigimiz markalarla, bitytik keyifle calistyoruz.

Uluslararas1 moda veya tasarim diinyasinda To’s With
Us’1 nasll bir yerde gérmeyi hayal ediyorsunuz? Bunun
icin planlarmiz neler?

Uluslararast moda diinyasinda To’s With Us’1, kimlik ve
cografyadan bagimsiz; herkesin bag kurabildigi, kendinden
parga bulabildigi bir marka olarak gérmeyi hayal ediyoruz.
Urtinlerimizin diinyanin farkl bolgelerinde ilgi gdrmesi,
bizim igin en biiyiik motivasyon kaynaklarindan biri. Bu
ilgi, To’s With Us’in evrensel bir dil yakaladigimi bize her giin
yeniden hatirlatiyor. Oniimiizdeki dénemde ilk hedefimiz,
tlke smirlarini asarak bu bagi daha da giiclendirmek.
Sezonsuz ve surdirtlebilir tasarimlarimizi global 6lgekte
daha fazla insanla bulusturmak, uluslararast is birlikleriyle
markanin etki alanini genisletmek ve To’s With Us ruhunu
diinyanin farkh kilttrlerine tasimak istiyoruz. Tiim bunlar1
yaparken de en 6nemli 6nceligimiz; markanin samimi, dogal
ve zamansiz kimligini korumak. m

toswithus TOS
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Nuggita
EL Emeginin Globallesme Yolculugu
EL yapimi bir Gruin ortaya ¢ikarmanin her asamasinin ayri bir keyif
oldugunu belirten Nurdan Sener Maggi, kurucusu oldugu

Nuggita markasinin yolculugunu ve yurt disina uzanan
tasarim basarisint MAG Okurlari icin anlatiyor.

uggita’nin hikayesi nasil baslad1? Kendinizden

de bahsederek markamzin kurulusunu anlatir

misimz?

Hem Tiirk hem italyan vatandastyim. Celal Bayar

Universitesi Fizik mezunuyum. Toplam yirmi bir
yillik is tecriibem var. Bunun son bes yilinda Nuggita Atolye
yer aliyor. El yapimi trtinlere olan ilgim ¢ocuklugumdan
beri vardi. Dikise olan yatkinhigimda ise annemin pay1 ¢ok
biiytik. Cocuklugumda annemin bana almis oldugu oyuncak
dikis makinast, su an yapmis oldugum isin tohumlarini
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atmisti muhtemelen. Bu ise adim atmamin en buyiik
sebebi ise kendi huzur alanimi korumak ve artik enerjimi
sevdigim ise harcamak istemem oldu. El yapimi bir tirtin
ortaya ¢ikartmanin her asamasi ayr1 bir keyiftir. Bunu
profesyonel hale getirmek igin egitimler aldim ve sonug
olarak sevdigim isi yapmak adina gerekli tiim zeminleri
olusturdum ve guinliik kullanima uygun, kaliteli, ulagilabilir
cantalar tretmeye basladim. Nuggita yavas ama emin
adimlarla ilerleyerek su an on bes tlkeye ihracat yapan bir
marka oldu.



lhracatta, orgui gantalarimiza ilgi daha bliyUk.
Ulkemizde genelde yaz sezonu yaklasirken
tercih edilen bu ¢anta grubu, yurt disi
satislanmizaa her sezon tercih ediliyor.

Piyasada bircok marka hazir kaliplar1 ve kopya modelleri
tercih ederken, Nuggita kendi tescilli markasi ile tiretim
yapiyor. Sifirdan bir tasarimin atolyenizde hayat bulmasi,
hazir iiriin satmaya gore size nasil bir yaratici 6zgiirlik ve
avantaj saghyor?

Oncelikle sunu belirtmek gerekirse, herkes canta satabilir ama
tiretici olmak kalfalik ve ustalik gerektiren asamalardan olusan
uzun bir stireg. Bu stireg igerisinde de teknik birgok detay
ogreniliyor. Sifirdan bir tiretim yapmak ticari bir faaliyetten
Ote sanatsal bir eylemdir. Bir fikrin kagit tizerinde baslayan

ilk ¢iziminden son dikisine kadar olan yolculugu ayni gati
altinda oldugu i¢in anlik diizenlemeler yapabilme imkanina
sahip oluyoruz. Boylelikle tasarim evriliyor ve daha ihtiyaca
yonelik bir sonug ortaya ¢ikiyor. Ayrica tiim tiretim stirecini
misterinin talebine gore sekillendirmek bizi tercih sebebi
yapiyor. Fason tiretim yaptiran markalara kiyasla, kullanici
hatasindan kaynaklanan sorunlarda dahi musteriye hizlica
destek saglayabiliyoruz.

Yurt disindaki miisterilerinizin bir Tiirk markasindan ve
“Handmade in Tiirkiye” etiketinden beklentileri neler?
“Handmade in Turkiye” etiketinde ¢ok biiytk bir miras saklidir.
Bu nedenle ¢ok sansliyiz. Hem Anadolu’nun kiiltiirel mirasi,
hem Batili yasam tarzina uygun estetik anlayisi, hem fiyat ve
performans dengesi, hem de 6zgiinliik beklentiler arasindadir.
Seri Gretimin kusursuz ama ruhsuz yapisi yerine, el yapiminin
getirdigi o kligiik, karakteristik “mitkemmel olmayan” detaylar
birer deger olarak takdir gormektedir.

ihracat yaptiginmz iilkelerdeki farkli kullanim aliskanliklari,
tasarim siireclerinizi nasil sekillendiriyor? Ornegin; bir
Avrupa sehri ile bir sahil kasabasi icin tasarladiginiz cantalar
arasindaki farklar neler?

fhracatta, 6rgii gantalarimiza ilgi daha biiyiik. Ulkemizde

genelde yaz sezonu yaklasirken tercih edilen bu ¢anta grubu,
yurt disi satiglarimizda her sezon tercih ediliyor. Bolgesel olarak
ayirmamiz gerekirse, Avrupa sehirlerinde giivenlik, hava kosullari
sebebi ile su gecirmezlik ve giin boyu ona eslik edecek ¢anta icin
fonksiyonellik gibi 6zellikler 6n planda olurken, sahil kasabalar1
icin konfor, hacim, aksesuar detaylari gibi segenekler 6n planda
oluyor. Ayrica Batil tilkelerde sade ve koyu tonlar tercih sebebi
iken Orta Dogu tilkelerinde gosteris ve iddia buyiik 6lgtide artiyor.

Oniimiizdeki dsnemde Nuggita’da ne gibi yenilikler olacak?
Klasiklesen Nuggita modellerimizi giincelleyerek gelistirdigimiz
gibi, yeni tasarimlar ile de iiretime devam edecegiz. Toptan
tretim konusunda da daha fazla hizmet vermeyi planladigimiz
icin bu sene basinda tiretim atolyemizi de daha biyiik bir

yere tagidik. Nuggita markamiz adi altinda giyim ve aksesuar
kategorisinde Girtinler sunmaya hazirlaniyoruz. Ayrica ev tekstili
alaninda tiretim ¢alismalarimiz devam etmektedir. m

NUGGTTA
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ALl ONER

Icsel Firtinalardan Sahneye

“Tasacak Bu Deniz” dizisinde Gokhan karakterine hayat veren Ali Oner,

Karadeniz cografyasinin hir¢in atmosferinin oyunculugunu besledigini

belirtiyor. Oner, hayatinda benimsedigi disiplin ve denge unsurlarinin
kendisine ve oyunculuguna katkilarint MAG Okurlari ile paylasiyor.
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Disipline inaninm; spor, beslenme, ¢alisma,

sosyallesme vs. konu ne olursa olsun disiplinli olmak

aradeniz’in ruhunu ve mizahin giicli

bicimde yansitan bir is “Tasacak Bu Deniz”.

Bu projeye dahil oldugunuzda sizi en ¢ok

heyecanlandiran sey neydi?

Bu ise dahil oldugumda beni en ¢ok ¢ceken
sey, sadece romantik ya da dramatik bir hikaye anlatmasi
degil; insanin kendi ge¢misiyle, aidiyet duygusuyla, aile
baglariyla ve terk edilmislikle ytizlestigi samimi bir diinya
olmasiydi. Karadeniz’in sert dogasiyla gizilen bu hikaye,
insanin igsel firtinalarini gok giiclii sekilde disariya yansitiyor.
Bu karmasanin i¢inde bir karaktere goniil rahatligiyla
baglanabilecegimi hissettim.

Dizide Karadeniz sivesiyle oynamak oyunculuk
anlaminda size neler katt1? Siveyle oynamanin zorlayici
ya da ozgiirlestirici taraflar1 oldu mu?

Siveyi 6grenmek icin Trabzonlu arkadaslarimla sohbet
ettim. O cografyanin insaniyla stirekli iletisim halinde
oldum. Oyuncu arkadaslarimla sette olmadigimiz, birlikte
vakit gecirdigimiz her an siveyle konusmaya 6zen gosterdik;
sonra kendiliginden alistik. Aslinda olay biraz kelimeleri
yuvarlamak, biraz da tonlamay1 yakalamak. Sahnede
tonlamayi ve kelimeleri dogru telaffuz etmeyi distiinmeden
konusmak basta zorlayiciydi, ¢iinkt agzimizin sekliyle
oynamaktan ¢ok, duygularin ritmini yakalamak gerekiyordu;
ama bir kere oturdugunda karakterin diinyasina 6zgiirce
girebildim.

Canlandirdigimiz karakterle ortak yonleriniz neler? “Bu
sahnede ben vardim.” dediginiz anlar oldu mu?
Gokhan'in terk edilmislik ve aidiyet arayisi benim igin giiclii
bir bag oldu. Annesinin onu kii¢iikken birakmasi ve Serif’in,
korumasi altina almasi onun kimlik arayisini belirliyor.

yasam standartianmi hep aaha yukan tasiyor.

Sevgiyle beslenmemis ama hayatta kalmay1 6grenmis bir
karakter. Ben de gecmiste bag kurmanin, terk edilmenin ve
yine de umutla durmanin ne demek oldugunu i¢sel olarak
hissettigim icin o anlara yakin hissediyorum. Ozellikle
Serif’in etkisindeki sahnelerde Gokhan'in geliskilerini
canlandirirken bazen tepede oyunculuk degil, insani
gergeklik ortaya gikiyor; o anlarda “Evet, buradayim.”
diyorum.

Karadeniz cografyasinda ¢cekim yapmak, doga ve insan
iligkisini birebir yagsamak oyunculugunuzu nasil etkiledi?
Karadeniz dogasi ile karakterlerin i¢ diinyasi arasinda

bir paralellik var. Hirgin deniz, ani degisen hava; bunlar
karakterin ruh halini somutlastiriyor. Bazen tstiyoruz,

bazen terliyoruz, bazen ikisini de yasamamak i¢in ¢oztimler
bulmaya calistyoruz. Set ortaminda yagmurun birden
bastirmasi ya da sisin ¢okmiis olmasi oyunculugu sadece
“oynadigimiz bir sahne” olmaktan ¢ikarip yasanmis bir
duygu haline getiriyor.

Set ortamui nasll, biraz bahseder misiniz? Kamera
arkasindan oldukca eglenceli anlar1 sosyal medyanizda
paylasiyorsunuz...

Normalde dramatik bir diinyay1 anlatan projelerde setin
havasi gerilimli olur sanilir; ama bu sette bunun tersi
yasaniyor. Yogun tempoya ragmen herkes destekleyici.
Birlikte giilmek, kiictik anlar1 paylasmak o yogunlugu
dengeliyor. Ben paylagimlarimla sadece eglenceli anlari
degil, arada simsiki bag kurdugumuz dostluklari gostermek
istedim. Gergekten sanki yillardir tanistyormusuz gibi
hissettim; dyle bir samimiyet olustu. Bunu da takipgilerimizle
paylasmaktan mutluluk duyuyoruz, ¢ctinkii bizim aramizda
gercekten sicak bir bag var. »»
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Dijital cagda oyunculuk yalnizca ekranda olmakla

siirh degil. Siz “lifestyle” tarafinda kendinizi nasil
tanimlarsimiz? Giinliik rutininizde nelere 6nem verirsiniz?
Benim i¢in denge ¢ok 6nemli. Instagram’da paylastiklarim
tamamen kisisel hayatim degil; benimle ilgili bir iz disimt.
Tabii ki gosterdigim seyler de benim ritiiellerimden birer
parca. Disipline inanirim; spor, beslenme, calisma, sosyallesme
vs. konu ne olursa olsun disiplinli olmak yasam standartlarimi
hep daha yukari tastyor. Cilt bakimi konusunda pek bildigim
bir sey yok; uyguladigim tiriinler var tabii ki ama beslenme
saglikli olunca bunlari bilmeye pek gerek kalmiyor. Bazen
rutinin disina ¢ikabiliyorum ama bunu kisa bir kagamak gibi
yapiyorum.

Yogun cekim temposunda sizi dengeleyen, “kendinize
dondiiren” kiiciik ritiielleriniz var mi?

Benim rittielim sanirim biraz yalniz kalmak. Kisa ama derin
bir yalnizlik bile zihnimi temizliyor. Bir de kulakhkla yalniz
yapilan spor; bazen sadece sessizce ytirimek bile tim
duygusal ytuki bosaltiyor. Bu, Gokhan gibi karmasik bir
karakterin arka planini tagirken beni dengede tutuyor.

Bugiine kadar aldigimiz ve sizi gercekten doniistiirdiigiinii
disiindiigiiniiz bir elestiri ya da geri bildirim oldu mu?
Bir glin bana bir agabeyim “Cok dinle, az konus.” demisti.
Bununla ilgili bircok atasozii var; onlari da séyleyenler oldu.
O zaman anlamiyordum ama simdi fark ediyorum ki bazen
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susmak bile ¢ok sey anlatabiliyor. Hatta bazen susmak,
konusmaktan daha ¢ok sey anlatiyor. Bunu yapabildigim
zamanlarda, anlatmamam gereken konular ve olaylar ne ise
daha kolay fark etmeye basladim. Susabilmek buyiik giic
aslinda.

Kariyer yolculugunuzda “iyi ki” dediginiz bir risk ya da
karar var m1?

Karadeniz'in agir dramatik atmosferinde yer almak
istememek de bir tercih olabilirdi ama ben tam tersini
sectim; bu bana farkh cografyada bulunmanin, oray1
kesfetmenin, hi¢ bilmedigin bir yerde yagamamin
ozgurlugint ve glictinti hissettirdi. Duygusal derinligi yiksek
islerde yer almak, kisa vadede risk gibi gériinse bile uzun
vadede oyunculugumu ¢ok besledi. Bir¢ok kez aldigim
riskler, “iyi ki” dedigim durumlara dénusti. Hep boyle
olmaya devam edeceginden eminim. Keskelerim yok. Sadece
“Acaba boyle yapsaydim nasil olurdu?” diye diistindiigtim
noktalar var. Bunlar pismanlik degil, sadece merak. Oldugum
yerden ¢ok mutluyum; risk almaya ve “iyi ki” demeye devam.

Yer aldiginiz projeleri secerken en ¢ok neye
bakiyorsunuz: Hikaye mi, karakter mi, his mi?

Ben 6nce karakterin i¢ diinyasini hissediyorum. Hikaye gticli
degilse bile karakter duygusuyla bag kurabiliyorsam, o roltin
biraz da beni besleyecegini diistintiyorum. “Tasacak Bu
Deniz"de his zaten gok belirgindi.



Aidiyet, terk edilmislik, agk, intikam, mutluluk, sabur,
samimiyet gibi gliclii temalar seyirciyle hikaye arasinda bag
kuruyor.

Seyirciden 6nce bizim karakterlerle bag kurmamiza da
yardimci oluyor. O ytizden hepsi birlikte mitkemmel bir ahenk
olusturuyor. Yalnizca hikayeye bakip “tamam” diyemeyiz

ya da yalnizca karakterin hissettirdiklerine odaklanip “bu

is glizel” diyemeyiz, ¢clinkli bazen hikaye cok giizel olsa

bile karakter dogru yazilip islenmezse istenen duyguyu
aktaramayabiliyoruz. Ya da hikayede bir yerde eksik bir seyler
bulursak karakterin duygu durumunu anlayamayabiliyoruz.
Sadece bu ya da su diyemem; hepsi birlikte olmak zorunda.

Giinliik hayatinizda aktif olarak spor yapiyorsunuz.
Sporun hem fiziksel hem de zihinsel olarak sizi nasil
etkiledigini diisiiniiyorsunuz? Oyunculugunuza katkisi
oluyor mu?

Kesinlikle. Spor benim igin yalnizca kaslari gliclendirmek

degil, ayn1 zamanda dayanikliligimi ve odaklanmami artirmak.

Bir sahne uzun siirse de dikkatimi korumak igin zihinsel
disiplin gerekiyor. Bu, sahnedeki duygu yogunlugunu, ayni
kaldig1 halde daha net aktarmama yardimci oluyor. Bir de
spor yapmak ve kendi viicudumu tanimak beni daha da
Ozglrlestiriyor. Beden hakimiyeti sahnede ¢ok isime yariyor.
Yorgun olsam bile sahnede yapmam gerekeni yapabilecek
disiplini var ediyor. Dolayisiyla aslinda ¢éziimt elimde

Spor yapmak ve kendi
Vicuaumu tanimak beni daha da
Gzqlirtestiriyor

olmayan sorunlar1 ¢ézebilme yetisi sagliyor. Cekim esnasinda
yasanan aksilikler, hava sartlari, yorgunluklar vs. ile basa
cikabilmeyi, hatta onlara ayak uydurarak ¢ok daha gtizel
ilerlemeyi 6gretiyor.

Bircok insan sizi oldukga yakisikli buluyor ve bunu sik¢a
dile getiriyor. Bu tiir iltifatlar1 duymak sizde nasil bir duygu
yaratiyor? Kendinizle ve dis algtyla kurdugunuz iliskiyi
nasil tammlarsimiz?

fltifatlar elbette hogsuma gidiyor, insaniz neticede; ama benim
icin en kiymetli olan, insanlarin oyunculuk performansimla
bag kurmasi ve bunun takdir gérmesi. Dis algi kisa stireli bir
enerji olabilir ama sahnede bir duyguyu gercekten yasatmak
ve izleyicide iz birakmak benim icin daha kalici. Bu ytizden
dis algiyla dengeli bir iligki kuruyorum, keyif aliyorum ama
merkezime koymuyorum. m
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ardeslerim, Hudutsuz Sevda, Sahipsizler, Abi

gibi birbirinden basarili yapimlarda yer aldiniz.

Sizi daha yakindan tanimak isteyenler icin

Yaren Yapici kimdir?

Aslinda kendimi bildim bileli farkli diinyalarin
icine girip yeni hikayeler anlatmaya merakliyim. Radyo
ve Televizyon Programciligi egitimi alirken bir yandan
oyunculuk ve san tizerine ¢alistim. Oyunculuk egitimim
stiresince miizik okulunda da egitim gorerek profesyonel
bir koroda yer alma sansi yakaladim. Sosyal bir yapim var;
gezmeyi, kesfetmeyi ve hayatin sundugu anlarin tadini
cikarmayi seviyorum. Bununla birlikte, belirli gizgileri olan,
dlzeni 6nemseyen biriyim. Hayatim genellikle planl ilerler
ama spontane olmay1 da seviyorum; ikisi arasindaki denge
beni besliyor.
“Kardeslerim”, “Hudutsuz Sevda”, “Sahipsizler” ve “Abi”
gibi birbirinden farkli diinyalara sahip projelerde yer almak,

oyunculuk anlaminda bana ¢ok genis bir yelpaze kazandird.
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Disiplinli Bir Kariyer
Yolculugu

"Abi” dizisindeki
Nurgul karakterine hayat veren
Yaren Yapici, oyunculuk
seriveninin ilk adimlarindan
muzikle harmanlanan i¢ dunyasina
merak edilenleri paylasirken
aska olan bakis acisini da
MAG Okurlari icin anlatiyor.

Her karakterle derin bir bag kurmayn, izleyiciye samimi ve
glcl bir duygu gecirmeyi 6nemsiyorum. Bu nedenle risk
almaktan da ¢cekinmiyorum. Hayalim; uzun soluklu, nitelikli
ve anlatacak s6zii olan projelerle yolculugunu adim adim
buytten, kalici isler birakabilen bir oyuncu olmak.

Televizyon diinyasinda hizli bir yiikselis gosteriyorsunuz.
Peki, oyunculuk yolculugunuz nasil baslamisti? ilk karar,
ilk teklif, ilk set... bunlar size nasil hissettirmisti?

Acikgasi cocuklugumdan beri bu isi yapryorum. On yedi
yasimda tesadufen gelen bir teklif aslinda hayalimi bana
hatirlatmisti ve ben o zaman “Bu isi yapmaliyim!” demistim.
Sete ilk ciktigimda oraya cok ait oldugumu hissetmistim;
sonrasinda ufak tefek aksilikler yagsasam da aldigim karardan
ve hayalimden vazgecmedim. Ustiine koyarak kendimi

daha da gelistirdigim, yavas ve emin adimlarla ilerledigim

ve icinde olmaktan buytk keyif aldigim sertivene baslamis
oldum.



Oyunculuk disinda sizi neler besliyor? Giinliik hayatinda
Yaren Yapici nasil biri?

Gunltk hayatimda sosyal bir kelebek olsam da kendime vakit
ayirmay1 hicbir zaman ihmal etmiyorum. Yalniz vakit gegirmeyi
¢ok seviyorum... Resim yapmay1 seviyorum, ¢inkii resmin
distincelerimi ve duygularimi 6zgiirlestirdigini hissediyorum.
Sarki séyliiyorum; zaten miizik, hayatimin her aninda. Gerek
senaryo okurken gerek bir karaktere odaklanirken, o duyguya
ait muzikleri dinlemekten ¢ok keyif aliyorum ve beni daha fazla
gelistirdigini hissediyorum.

Sosyal medyay1 oldukga aktif kullanan isimlerdensiniz. Hig
sosyal medya baskisi hissettiniz mi?

Tabii ki hissettim ama olumlu veya olumsuz elestiriler beni
negatif bir yonden hicbir zaman etkilemedi. Tam tersi, kendi
aciklarimi gorebildigim, kendime 6z elestiri yapabildigim bir
alan olarak gértiyorum. Bu da benim daha da pozitif bir yonden
kendimi gelistirmemi sagliyor.

“Abi” kisa bir siire 6nce izleyici karsisina ¢ikt1. Diziden ve
karakteriniz Nurgiil’'den

biraz bahseder misiniz?

“Aile Bir imtihandir” baghigr altinda; gercekten de aile iginde
olan, aile baglarinin bir noktada ¢cok kuvvetli ama bir noktada
da ¢ok zayif oldugunu hissettiren bir proje. Cok duygulu, yer
yer igimizi 1sitan, eglendiren, aksiyonu bol, ¢ok sicak ama

bir o kadar da sert bir dilnyamiz var. Nurgiil de bu diinyanin
icinde biiylimiis, hayalleri olan ve kendine ayr1 bir yol ¢izmek
isteyen, cevval ve asi biri. Tyi niyetli; disaridan yiizeysel gibi
gorinebilir ama i¢ diinyasinda bir o kadar duygusal bir karakter.
Yanlig gordiigti seye karsi susmaz. Ozetle, hep birlikte izleyip
gorecegiz!

Cekimler nasil gidiyor? Sette olmak size neler hissettiriyor?
Cekimler ¢ok giizel gidiyor. Oyuncu arkadaslarim, agabeylerim
ve ablalarim, yonetmenlerim ve tiim ekip arkadaslarim is
ahlakini bilen, giiler ytzli, 6gretici ve yonlendirici insanlar.
Ekip olarak enerjilerimizin uyustugunu ve keyifli bir sekilde
calistigimizi soyleyebilirim.

Ask hakkindaki diisiincelerinizi de 68renebilir miyiz?
Askin yakici bir duygu oldugunu diistintiyorum. Ben agktan
yana degil, sevgiden yanayim. Sevginin emekle insa edildigine,
insani iyilestirdigine ve biytttiigtine inantyorum. Agki bugtine
kadar hic karsilikli ve ayni yogunlukta yasamadim; bu yiizden
iki kisinin ayni anda asik oldugu bir iligkinin varhgi bana biraz
uzak geliyor. Yine de bu duyguyu tatmig olmanin, icindeki
aclya ragmen insana ¢ok giicli, hatta fevkalade bir taraf
kazandirdigini da biliyorum.

Aski hangi duyguya benzetiyorsunuz? Ornegin; bir renk, bir
koku, bir sarku...

Aski en ¢ok koyu kirmizi bir renge benzetiyorum; hem sicak
hem tehlikeli, insani canli hissettiren ama fazla yaklastiginda
yakabilen... Bir ton veya sarki olsaydi da buytk ihtimalle sakin
baslayip giderek yiikselen, insanin kalbini sikistiran bir parga
olurdu, ¢tinkt agsk bende her zaman bir yogunluk hissi yaratiyor.

14 Subat icin bir “date”iniz olsa, nasil giyinmeyi tercih
ederdiniz? Makyajiniz nasil olurdu?

Sik ve gekici giyinmeyi tercih ederdim. Hafif koyu bir goz
makyaji yapardim. Kar yagsa bile topuklu ayakkabi giyerdim! m
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New York
Sahnesinde
Parlayan Yildiz

Geng oyuncu Doga Ozbiliin, New
York'taki performansriyla tiyatro
sezonunun dikkat ¢eken isimleri
arasina girdi.

Amerikah yazar Will Johnson'in, istanbul ziyaretinde
tanik oldugu atmosferi konu alan cesur ve dokunakli
oyunu “Stories Will Not Mend This Broken World”,
New York’un 6nemli bagimsiz tiyatrolarindan The
Brick Theatre’da iki hafta boyunca kapali gise
sahnelendi. Yonetmenligini Ttrk tiyatrosunun 6nemli
isimlerinden Handan Ozbilgin’in tistlendigi yapimin
basrolii Doga Ozbiliin, sergiledigi oyunculuguyla
elestirmenlerden tam not ald1. Ozbiliiniin 6zellikle
sozslz anlarda sahneye hakimiyeti, beden dili

ve yogun duygusal aktarimi, oyunun en hassas
sahnelerinde belirginlegerek tiyatro ustalarinin
ovguistint kazandi. m
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iyﬂerin
Iyisi Secildi

The Peninsula Classics “Best of the
Best” odil toreni, The Peninsula
Paris’te seckin davetlilerin
katilimiyla gerceklestirildi. Gorkemli
bir atmosferde diizenlenen gecede,
1938 Alfa Romeo 8C 2900B odiile
lay1ik gorildi.

Diinyanin en nadir ve prestijli klasik
otomobillerinin onurlandirildigr etkinlikte,
otomotiv tarihine damga vuran modeller mercek
altina alinirken, gecenin dikkat ¢ceken konuklar1
arasinda Nicole Kidman da yer aldi. Odiile uzanan
otomobil, zarafeti ve miihendislik basarisiyla

juri degerlendirmesinde 6ne ¢ikti. Téren, klasik
otomobil kiltiirintin korunmasina ve gelecek
nesillere aktarilmasina vurgu yapan giiclii bir
bulusma olarak kayda gegti. m

Saadet
Ogretmen’den
Bir Iyilik Mticadelesi

Egitimci ve insan haklar1 savunucusu
Saadet Ozkan’in kaleme aldig1 “Saadet
Ogretmen” kitabi; adalet, cesaret ve
“susmamak” fikrini merkeze alan giiclii bir
vicdan anlatisi olarak raflarda yerini aldi.

Yazarin gocuklugundan baslayarak 6gretmenlik yillarina
uzanan yolculugunu ele alan kitap, bir hayat hikayesinin
Otesine gegerek, adalet, cesaret ve sorumluluk Gzerine
glicli bir gagriya dontstiyor. Okuru hazir cevaplarla degil,
zor ve hayati sorularla bag basa birakan eser, bireysel
cesaretin kolektif bir vicdana doniisme siirecini anlatiyor.
Adaletin bazen kazanmadigi ama adalet i¢in ses gikaran
insanlarin kaybetmedigi fikrini merkeze alan anlati;
ozellikle egitimciler, ebeveynler, gencler ve insan haklari
alaninda calisanlar icin gtiglti bir taniklik sunuyor. =

SAADET OZKAN

|
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[stanbul Lider Koleji

Ankara Kamptisu
Egitimde Bir Liderlik Manifestosu

Istanbul Lider Koleji, otuz yillik sarsilmaz mirasini bir ‘6gretmen girisimi”
ruhuyla baskente tasiyor. icra Kurulu Baskani Filiz Kepme, global
universitelerin kapilarini lise siralarinda askla ve akilla aralayan okullarinin
egitim vizyonunu MAG Okurlari i¢in anlatiyor.

1 50 magdergi.com.tr



Ankara velisinin gok iyi bildigi o akademik disiplini

stanbul Lider Kolejinin otuz yila uzanan

koklii birikimi ve sizin bu siirecteki kurucu

vizyonunuzdan bahseder misiniz? “Egitimin

lideri” olma iddiasi, Ankara Kampiisii ile

baskentte nasil bir karsilik buluyor?
istanbul Lider Koleji, her biri egitimin mutfagindan gelen
kurucu ekibimizin otuz yillik koklii tecriibesinin ve bu stirecte
buyiik bir titizlikle damittigi basari geleneginin modern
dunyayla bulustugu bir “6gretmen girisimi” olarak dogdu. Bir
is kadini, bir anne ve her seyden 6nce bu vatanin bir evladi
olarak benim kurucu vizyonum; kurucu ekibimizin bu degerli
birikimini “Gelecegin liderleri nasil yetismeli?” sorusuna en
dogru ve en vicdanl yaniti verecek bir ¢ati altinda toplamakti.
Bu ideal, sadece akademik basariy1 hedefleyen klasik bir okul
degil, yirmi birinci yuizyil becerilerine sahip, mutlu ve vizyoner
bireyler yetistirerek liderligi bir “statii” haline getiren bir
ekosistem insa etme arzumuzla hayat buldu.

Ankara Kampustimuzi hayata gecirirken de “Baskente sadece
bir tabela asmaya degil, kurucu egitimci kadromuzun otuz
yilda damuttigr o kokla basari kiltiirtint yasatmaya geldik.”
diyerek yola ¢iktik. Ankara velisinin ¢ok iyi bildigi o akademik
disiplini ve hakh “giiven ve istikrar” arayigin, istanbul'un
dinamizmi ve global vizyonuyla harmanladik. Ahlatlibel-
Beytepe hattindaki bu modern kampusiimiizde, ailelere
sadece 12.500 metrekarelik bir bina degil; kurucu ekibimizin
tecrlibesine, seffaf yonetim anlayisina ve “her 6grenciye 6zel”
yaklagima odaklanan giivenilir bir egitim limani sunuyoruz.
Kisacast, otuz yillik kolektif birikimimiz Ankara'da gelecegi
sekillendirecek CEO’larin, mucitlerin ve sanatcilarin yetistigi
bir “merkez tissii” olarak karsilik buluyor.

Okul olarak benimsediginiz egitim modeli, akademik
basarinin yan sira 6grencilere hangi becerileri ve
degerleri kazandirmayi hedefliyor? Ozellikle “kisiye dzel”
yaklasimimizin bu siirecteki rolii nedir?

Bizim egitim felsefemizin kalbinde, her bir 6grencimizi
“parmak izi” kadar essiz ve biricik kabul eden bir anlayis
yatryor. Bu bakis acisini somutlastiran temel yapimiz ise iLKES

ve hakll “gliven ve istikrar” arayisini, Istanbul’un

dinamizmi ve global vizyonuyla harmaniadik.

(istanbul Lider Koleji Egitim Sistemi) modelidir. Bir anne

ve egitim goniilliisti olarak suna inanryorum; teknoloji ne
kadar gelisirse gelissin, o teknolojiyi yonetecek olan bireyin
ahlaki pusulasi saglam olmalidir. Bu nedenle akademik
basarimizi gok giiclii bir “degerler egitimi” ile taglandiriyoruz.
Ogrencilerimize sadece bilgi yiiklemekle kalmiyor; diriistliik,
saygl, hosgorii ve empati kavramlarini karakterlerinin birer
parcasi haline getirmeyi hedefliyoruz. Bizim icin aile ve

aile bagi her seyin tizerindedir; kurumumuzu bir okuldan
ziyade, birbirine kenetlenmis buyiik bir “aile birligi” olarak
kurguladik.

Bu insani temeli, egitimde “konfeksiyon” devrini kapatip
tamamen “terzi isi” bir dénem baslatan teknolojik glicimiizle
destekliyoruz. Bu modelin en heyecan verici ve diinyada ses
getiren pargasi, kapaginda yazarin degil, bizzat 6grencimizin
admin yazdig1 “Kisiye Ozel Soru Bankalarimizdir”. Yapay zeka
destekli sistemimiz, 6zellikle sinavlara hazirlanan 8. ve 12. sinif
ogrencilerimizin y1l boyunca girdigi deneme sinavlarini analiz
ediyor. Ogrencimizin zaten bildigi konulari eleyip, sadece
yapamadigi veya eksik kaldigi noktalardan olusan, kapaginda
isminin basili oldugu o 6zel kitabi ona teslim ediyoruz. Boylece
her bir 6grencimize “Sen bir istatistik degilsin, bu kitap
sadece senin i¢in basildi” mesajini vererek vakit kaybetmesini
onliiyor, nokta atisi bir akademik gelisim sagliyoruz.

Bilimsel altyapimizi ise 3. siniftan itibaren uyguladigimiz
dtnyaca tnlii Prof. Dr. Rita Dunn modeliyle destekliyoruz.
“Ogrenme Stilleri Envanteri” ile her gocugun zihin haritasmi
cikariyor, hem 6gretmenlerimize hem de velilerimize
cocuklarinin evdeki galisma ortamini bile diizenleyecek
bir “kilavuz” sunuyoruz. Ortaokulda uyguladigimiz “Lider
izleme FoyU” ile her hafta akademik nabzi tutarken,
“Mentorliik Sistemimiz” ile cocuklarimizin duygusal
dtinyalarini ve karakter gelisimlerini ayni hassasiyetle takip
ediyoruz. Kisacasi; yapay zekay bir yardimei pilot olarak
kullanan ancak, kalbi duristlik ve aile degerleriyle carpan,
kendi potansiyelinin lideri, “mutlu ve donanimli bireyler”
yetistiriyoruz. »m»
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istanbul Lider Kolejinin égrencilerini birer “diinya
vatandas1” olarak yetistirme vizyonu Ankara’da nasil
hayat buluyor? Dil egitimi ve uluslararasi iiniversite is
birlikleriniz 6grenciye hangi kapilar1 araliyor?

Bizim egitim vizyonumuzda sinirlar Tiirkiye ile bitmiyor;

biz 6grencilerimizi bizzat diinya ile rekabet edecek ve her
cografyada bagarili olabilecek bir donanimla yetistiriyoruz.
Bu vizyonun akademik temelini; dil egitimini bir yasam
bigimine dontistiiren “Lider Speaking Academy” sertifikasyon
programlarimiz, 6grencilerimize kiresel yetkinlik kazandiran
cift diploma sistemimiz ve lise siralarindayken tiniversite
diizeyinde arastirma yapma imkani sunan AP (Advanced
Placement) derslerimiz olusturuyor.

Ozellikle stratejik is birliklerimiz ve uluslararasi
protokollerimiz vasitasiyla 6grencilerimize “global kariyer
yolu”nun kapilarini ardina kadar agiyoruz. Bu kapsamda
ogrencilerimiz, diinyanin en prestijli kurumlari arasinda
yer alan Vilnius Universitesi ve Riga Teknik Universitesi
gibi saygin tUniversitelere siav stresi yasamadan, sadece
diploma notlari ve ingilizce yeterlilikleriyle dogrudan
kabul alma ayricaligina sahip oluyorlar. Bu global vizyonu
yerel basarilarla percinliyor; yurt icindeki prestijli vakif
Universiteleriyle yaptigimiz 6zel protokoller sayesinde
mezunlarimiza bu se¢kin kurumlarda 6zel indirim ve
avantajlar sunarak onlarin akademik geleceklerini her
platformda giivence altina aliyoruz. Bu global bagariyi,
teknolojiyi bir asistan olarak konumlandirdigimiz modern
egitim modelimizle taclandiriyoruz. Ogrencilerimiz, fen

1 52 magdergi.com.tr

derslerinde Metaverse gozliikleriyle soyut bilgiyi deneyime
donusturirken; Andromeda FRC robotik takimimizla
endustriyel boyutta projeler tasarlayip tretiyorlar. Kisacasi
biz, mezunlarimiza sadece bir diploma degil; diinyanin

her yerinde gecerliligi tescil edilmis bir yetkinlik ve vizyon
teslim ediyoruz.

Ankara Ahlatlibel Kampiisii’niin mimari yapisi ve
sundugu imkanlar, geleneksel bir okul binasinin ¢ok
otesinde. Bu kampiisii tasarlarken nasil bir yasam alani
hayal ettiniz?

Ankara’da bir kampus agmak, bizim i¢in sadece cografi bir
buyime degil; otuz yillik birikimimizi baskentin akademik
ciddiyetiyle en prestijli noktada bulusturmakti. Bu ytizden
Ahlathbel-Beytepe hattinda hayata gecirdigimiz bu
yatirimi, sadece bir okul binasi degil, 12.500 metrekarelik bir
“egitim ve yasam uissi” olarak kurguladik. Kampuisimuzi
tasarlarken ¢cocuklarimizin mutlulugunu ve giivenligini
merkeze aldik. Ornegin; 4.700 metrekareyi asan bahge
kullanim alanimizi, yas gruplarinin konforu igin anaokulu,
ilkokul-ortaokul ve lise olarak tamamen birbirinden
ayristirdik. Bizi asil farkl kilansa, kampust tiim aile igin bir
“lifestyle” (yasam tarz1) merkezi haline getirmemizdir.

Velilerimiz, cocuklarmi okula biraktiklarinda sadece bir
egitim kurumuna degil, kendilerine de vakit ayirabilecekleri
bes yildizli bir konfor alanina adim atiyorlar. On bes
metrelik butik ylizme havuzumuzun yani sira; velilerimizin
kullanimina sundugumuz Tirk hamami, Fin hamami



(buhar odasi) ve sauna gibi wellness alanlarimizla, egitimde
konfor gitasini Ankara’da bambaska bir seviyeye tasidik. Bizim
vizyonumuzda kampts; profesyonel jimnastik salonlarindan
sanat atolyelerine kadar her detayiyla, 6grencinin potansiyelini
gergeklestirdigi, velinin ise ayricalikli hissettigi gtivenilir bir
limandir.

Bir egitim kurumunun basarisindaki en biiyiik pay siiphesiz
dgretmenlerindir. istanbul Lider Kolejinin bir “6gretmen
girisimi” olarak kurulmasi, Ankara kampiisiindeki egitim
kadrosunun secimini ve motivasyonunu nasil etkiledi?
istanbul Lider Kolejinin en biiyiik farki ve gurur kaynagi,
temelinde bir “6gretmen girisimi” olarak dogmus olmasidir.

Biz, egitimin mutfagindan gelen, tebesir tozunu yutmus ve otuz
yillik kokla basar gelenegini temsil eden bir kurucu ekibiz. Bu
durum, 6gretmen kadromuzu secerken sadece bir “calisan” degil,
bu btytik egitim idealine ortak olacak “lider yol arkadaslar1”
aramamizi sagliyor.

Ankara Kampusiimiizde gorev alacak egitimcilerimizi segerken,
baskentin o yiiksek akademik disiplinine uyum saglayacak,

seffaf yonetim anlayisimizi benimseyen ve her seyden énce
cocuklari birer “istatistik” degil, birer “gelecek” olarak géren bir
ekip kurduk. Bizim 6gretmenlerimiz, 6grencileri yapay zekayla
rekabet etmeye degil, onu bir yardimci pilot olarak yonetmeye
hazirlayan vizyoner rehberlerdir. Sunu 6zellikle vurgulamak
isterim: Bizim igin 6gretmenlik, sadece bir meslek degil, bitmeyen
bir “egitim agki”dir. Kurdugumuz “Mentérliik Sistemi” ile
ogretmenlerimiz, 6grencilerin sadece akademik gelisimini degil,
duygusal diinyalarini da titizlikle takip ediyor. Kisacast; kalbine
dokunamadigimiz higbir ¢ocugun zihnine hitap edemeyecegimizi
biliyoruz. Ankara'daki ailelerimize sundugumuz en biiytik
teminat; bu kokli tecriibeyle cocuklarin potansiyelini sevgi ve
teknolojiyle aciga gikaran o “lider” 6gretmen kadromuzdur.

Bir egitim lideri ve anne olarak, “gelecege ve cocuklara
duyulan sevgiyi” Ankara Kampiisii’'nde nasil
somutlastirdimz? Velilere ve 6grencilere, y1lin sevgi dolu ay1
vesilesiyle mesajiniz nedir?

Sevgi, bizim egitim felsefemizin en giiclii dinamigi. Biz istanbul
Lider Kolejinde suna inantyoruz: Bir cocugun hayatina sevgiyle
dokunmadan, onun zihnine hitap edemezsiniz. Bu kampiisii insa
ederken her tuglasina, her laboratuvarina ve her yesil alanina
bu sevgiyi ve inanci yerlestirdik. Benim icin egitim; bir cocugun
goziindeki o 6grenme piriltisini gormek ve onu gelecegin
dunyasina hazirlamaktr.

Turkiye genelinde ulastigimiz yirmi ikiden fazla kamptstmiizle
elde ettigimiz basariy1, simdi Ankara'nin kalbi Ahlathbel’de bir
“egitim agki” hikayesine dontsturiiyoruz. Burada sadece ders
anlatmiyor; 6grencilerimize hayallerine giden yolda sarsilmaz
birer “yol gosterici” oluyoruz. Kisiye 6zel kitaplarimizla

onlara “degerli” olduklarini hissettiriyor, global tiniversite
anlagmalarimizla ise sinirlarini diinya ile ¢izmelerini saghyoruz.

Ankara velilerimize ve sevgili 6grencilerimize mesajim

sudur: Hayallerinizden ve sevginin iyilestirici giicinden asla
vazgecmeyin. Biz, istanbul Lider Koleji ailesi olarak; yarinin
dunyasini kuracak olan liderlerimizi, hem akademik hem de
insani degerlerle donatmak i¢in buradayiz. Bu yolculukta sizinle
birlikte ytirimek bizim i¢in en biiyiik heyecan. Sevginin ve
bilginin 1s181nda, aydinlik bir gelecek bizi bekliyor. m

Bizim egitim vizyonumuzaa
sinirar Ttirkiye ile bitmiyor; biz
dgrencilerimizi bizzat diinya ile
rekabet edecek ve her cografyada
basaril olabilecek bir donanimia
yetistiriyoruz.

LIDER KOLEJi
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Gelismis Guivenlik Cozumleri

HSV Security

HSV Security'nin kurucusu, Hollanda
Kraliyet Deniz Piyadeleri ge¢misiyle
birlikte otuz yili askin suredir guvenlik
sektorunde faaliyet gosteren
Hennie Mahn, sunduklari surdurulebilir

HENNIE MAHN

ncelikle HSV Security’nin sektére adim atisini

kendinizden de bahsederek anlatir misimiz?

Firmanin temel yapi taslar1 ve hizmetleri

nelerdir?

Tuarkiye’nin jeopolitik konumu, geng ve dinamik
nifus yapis, son yillarda sergiledigi istikrarli ekonomik
bliylime ve bolgesel bir agirlik merkezi haline gelmesi,
uluslararasi gtivenlik sektoriiniin de dikkatini cekmeye devam
ediyor. Avrupa’da otuz yili agkin siiredir 6zel giivenlik alaninda
faaliyet gosteren ve yiiksek standartlariyla taninan sirketimizin
Turkiye'de HSV Security markasiyla faaliyete baglamast,
bu potansiyelin somut bir gostergesidir. Tiirkiye’nin artan
uluslararasi etkinligi, kiiresel organizasyonlara ev sahipligi
yapmasi ve stratejik konumu; profesyonel, uluslararasi
tecriibeye sahip ve teknoloji odakh giivenlik ¢oztimlerine olan
ihtiyaci her gecen giin artiriyor. HSV Security olarak, Avrupa'da
edindigimiz bilgi birikimini ve operasyonel deneyimi Tirkiye
pazarina tastyarak, sektorde stirdarilebilir, yenilikgi ve
guvenilir bir yaklagim sunmay1 hedefliyoruz.

Benim profesyonel gecmisim operasyonel giivenlik ve
uluslararasi risk yonetimi alanlarina dayanmaktadir. Farkl
glivenlik ortamlarinda edindigim uzun yillara dayanan
tecriibe, strdirtlebilir glivenligin ancak uluslararasi
standartlarin yerel bilgi, kiiltir ve mevzuatla birlestirilmesiyle
mumkiin oldugunu géstermistir. Giivenligin cogunlukla

reaktif bir sekilde ele alindigi bir dénemde biz, kapsamli

risk analizi yoluyla tehditlerin tespitini, olasi etkilerinin
degerlendirilmesini ve bunlarin énlenmesine yonelik tedbirleri
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ve teknoloji destekli coztimleri
MAG Okurlari ile paylasiyor.

onceleyen, proaktif ve stratejik bir yaklasim benimsiyoruz.
HSV Security’nin temel yapi taglarini; kapsamli ve strekli
risk analizleri, ytiksek egitimli ve disiplinli personel, acik ve
net komuta/kontrol yapilari, insan uzmanligi ile destekleyici
teknolojinin entegrasyonu olarak 6zetleyebiliriz.

Hizmetlerimiz arasinda yakin koruma, tesis ve etkinlik
glvenligi, kiymetli esya nakli, stratejik givenlik danismanhigi
ve risk yonetimi yer almakta olup; musterilerimizin faaliyet
sahalarini géz 6niinde bulundurarak, 6zel kosullari, ihtiyaglar
ve beklentileri dogrultusunda 6zglin ¢bziimler sunuyoruz.

Giintimiizde giivenlik ihtiyaclar1 hangi acilardan degisti?
HSV Security bu degisimlere nasil uyum saglyor?
Hizmetlerinizi teknolojik gelismelerle nasil entegre
ediyorsunuz?

Gintimiiz glivenlik ortami karmasa ve hiz ile
tanimlanmaktadir. Tehditler artik yalnizca fiziksel

degil; sosyal, ekonomik ve teknolojik faktorlerden de
etkilenmektedir. Tiirkiye gibi dinamik bir yapiya sahip
tilkelerde bu durum, hem esnek hem de kararl bir giivenlik
yaklasimini zorunlu kilmaktadir.

HSV Security bu gereksinimlere, uyarlanabilir giivenlik
modelleri ile yanit vermektedir. Risk analizleri stirekli
gluincellenmekte, operasyonel ekipler hizh ve kontrollii
miidahale icin egitilmektedir. iletisim sistemleri, izleme
coztimleri ve erigim kontroli gibi teknolojiler bu stireci
desteklemektedir.



Teknolojik gelismeler, her ne kadar “insansiz” gtivenlik
modelini 6n plana gikararak, beseri hatalari bertaraf etmeyi
vadetse de, bizim i¢in teknoloji her zaman bir aractir;
sahadaki egitimli personel, gercek glivenligin en belirleyici
unsurudur.

Risk analizleri sirasinda en sik gozden kacirilan fakat sizin
“kritik” olarak degerlendirdiginiz zafiyetler nelerdir?

En sik karsilasilan zafiyetlerden biri, kurumlar icinde

net sorumluluklarin ve hiyerarsik yapilarin geregince
tanmimlanmamis olmasi ve/veya bu sorumluluklarin
kapsaminin kurum personeline uygun sekilde aktarilmamig
olmasidir. Gayriresmi karar alma stiregleri ve rutin
davranislar, tehditlerin hafife alinmasina ve risklerin gbzden
kagmasina yol agabilmektedir. Ayrica, giivenlik katmanlari
arasinda koordinasyon eksikligi, senaryo bazli egitimlerin
yetersizligi ve insan denetimini arka plana iten teknolojilere
asirt bagimhlik da sikca karsilastigimiz zafiyetlerdir. Kritik
riskler genellikle aniden ortaya ¢ikmaz; kiigtik belirtilerin goz
ardi edilmesiyle zaman i¢inde olusur. Bu nedenle giivenlik
s6z konusu oldugunda her seviyede durumsal farkindalik
(situational awareness) hayati neme sahiptir.

Giivenlik yalmzca fiziksel koruma degil, ayni zamanda
mahremiyetin korunmasidir. Personelinizin bireylerin
mahremiyetini ihlal etmeden “gériinmez bir kalkan” gibi
hareket etmesini nasil sagliyorsunuz?

HSV Security’de gizlilik, mesleki onur ve sayginin bir pargasi
olarak gorulur. Personelimiz, bulundugu ortami rahatsiz
etmeden var olmay1 ve yalnizca gerekli oldugunda miidahale
etmeyi 6grenir. Profesyonel bir givenlik gorevlisi gozlemler,
analiz eder ve korur; gereksiz gortunurlikten kaginir. Bu
yaklasim, gliven duygusunu gtiglendirir.

Misterilerimizin mahremiyetinin korunmasi da tabiatiyla
sundugumuz giivenlik hizmetinin ayrilmaz bir pargasini
teskil etmektedir. Bu baglamda, giivenlik hizmetinin
layikiyla yerine getirilebilmesi i¢in bize “emanet edilen”
verilerin temini, islenmesi ve depolanmasinda izlenecek
yontemlere dair net sinirlar belirlenmekte; etik davranis
ve gizlilige riayet konularinda personelimiz egitilmekte,
gerek verilerin gerek kisilerin mahremiyetinin korunmasi
hususunda sirketimiz biinyesinde kati prosediirler ve siki
denetim uygulanmaktadir.

Uluslararasi tecriibenizi Tiirk pazarina entegre
ederken karsilastiginiz en biiyiik giivenlik kiiltiirii fark:
neydi? Avrupa standartlarim yerel mevzuatla nasil
birlestiriyorsunuz?

Su ana kadar gozlemledigimiz en belirgin fark,
gorunirlik ve otoriteye yonelik beklentilerde ortaya
cikmaktadir. Ttrkiye’de kamusal alanlarda glivenlik
algisi, gtivenlik personelinin sahadaki fiziki gortntrlagi
ve otoriter durusu ile dogrudan iliskilidir. Uluslararasi
tecriibemiz, bizim igin mutlak bir kalip degil, yerel
kosullarla sekillendirilen bir referans gercevesidir. Yerel
profesyoneller ve yetkili kurumlarla yakin is birligi
sayesinde, uluslararasi kaliteyi yerel bilgiyle birlestiriyoruz.
Bu yaklasim, etkili, kabul goren ve stirdtrilebilir
glivenlik ¢oziimleri ortaya koymamizi saglyor. Meslek
ici egitim, yasalara uygunluk ve profesyonel davranig
ilkeleri gibi gesitli bagliklardaki Avrupa standartlarini;
Turk mevzuati, glivenlik yapilari ve kiltiirel beklentiler
dogrultusunda uyarlayarak, Tirkiye’'de sagladigimiz
hizmetlerde musterilerimize en ytiksek kaliteyi sunmay1
ve paydaslarimiz nezdinde gtivenilir ortak olmay1
hedefliyoruz. m

HSV Security olarak,
givenligi tepki odakii

bir anlayis yerine;

riskleri ongoren,

insan uzmanlgiyla
desteklenen biittinedil bir
stire¢ olarak ele aliyoruz.

HSV SECURITY

Www.hsvsecurity.com.tr
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Yeni Nesil
Konfor

Akilli tasarimlar sayesinde konfor
artik bir Luks degil, standart...

UNITREE GO PRO2
Robot Koépek 350.000 ©

BANG & OLUFSEN

Kulaklik 99.049 + ASUS ZENBOOK

Dizustu Bilgisayar 151.998 ©

CELLINI
Masaj Koltugu 975.000 ©

PETKIT-PUROBOT
Akl Tuvalet 34.000 ©

LEICA-SOFORT 2
Fotograf Makinesi 23.400 ¢

TECHNOGYM
Kosu Bandi 697.500 ©
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DYSON, AIRWRAP CO-ANDA2X
Sa¢ Sekillendirme Seti 34.999 ©

Mikrofon 351.008 ©

MY ARCADE

ANKER
Tasinabilir Powerbank 97999 ©

ANKER
Projeksiyon 99.999 ©

Elektrikli Dag Bisikleti 475.000 ©

Manyetik Powerbank 5.950 ¢

PIONEERDJ
Setup 534.612 ¢

KITCHENAID
Mikser 74.999 ©

TRIBEST
Meyve Sikacad 71.978 ©

SAGE-RONDO
Rondo 89.999

e

DYNAUDIO
Hoparldr 300.000 ©
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MELIKE PALSU KURT, GOKTUG SERDAR

Veriden Aksiyona Giden En Kisa Yol
MirLeon Al

Yapay zekay karar sureclerinin merkezine yerlestiren MirLeon Al'in
vizyonunu, teknoloji yaklasimini ve etik durusunu anlatan kurucu
ortaklar Goktug Serdar ve Dr. Melike Palsu Kurt, veriden aksiyona

uzanan yolculuklarint MAG Okurlaryla paylastyor.

1saca kendinizden bahsederek baslar misimiz?
Goktug Serdar: Yaklasik on bir yila yayilan kariyer
yolculugumun yarisini ézel sektoriin dinamik
yapisinda, diger yarisini ise kamunun disiplinli
projelerinde deneyim kazanarak gecirdim. Bilkent
Universitesinde tamamladigim Executive MBA programinin
bir parcasi olarak, University of Michigan - Ross Business
School'da kiiresel rekabet stratejileri tizerine odaklanma
firsat1 buldum. Bugtin bu birikimi, kurucu ortagi oldugum
MirLeon Al gatisi altinda birlestirmeye ¢alistyorum. Edindigim
kamu tecriibesi ile 6zel sektoriin gevikligini harmanlayarak,
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MirLeon ATl yerli bir girisimden global bir teknoloji markasina
dontstiirmek icin gayret ediyoruz. Temel amacimiz, bu hibrit
tecriibeyi ekibimizin inovatif giicyle birlestirip teknoloji
dinyasina kalici ve somut bir deger sunabilmek.

Melike Palsii Kurt: Uygulamali matematik alaninda
tamamladigim doktora egitimimin sagladigi giclii analitik
altyapi Uzerine insa ettigim kariyer yolculugumda, yapay
zeka ve veri odakli sistemlerin hem teorik hem de uygulamali
boyutlarinda ¢alisma firsati buldum. Anadolu Universitesi

ve Keele University’de yurtattigtim akademik ¢alismalar,



MirLeon Al; yapay zekay! “ceneysel bir arag” dedil,
kurumiann dondistimdnd yoneten bir karar ortagi

matematiksel modelleme ve problem ¢ézme yaklagimimi
derinlestirirken; kamuda yer aldigim dijital dontisim ve

yapay zeka projeleri, teknolojinin 6lgeklenebilir ve stratejik
kullanimina dair 6nemli bir perspektif kazandirdi. Bugiin bu
birikimi, kurucu ortagr oldugum MirLeon Al gatisi altinda
birlestirerek; yapay zekayi yalnizca teknik bir arag olarak degil,
karar stireclerini giclendiren ve 6lctlebilir etki tireten bir
deger mekanizmasi olarak konumlandirmaya galistyorum.

Mirleon AI nedir, neden kurulmustur?

MirLeon Al bir teknoloji firmasi olarak, yapay zekay1 soyut bir
teknoloji olmaktan gikarip gercek diinyada olctlebilir faydaya
donustirmek amaciyla kuruldu. Kurulus motivasyonumuz,
kurumlarin elindeki verinin gogu zaman karar stireclerine
yansimamastydi. Biz bu boslugu kapatmak icin, “veriden
aksiyona giden en kisa yol” anlayisiyla yola ¢iktik. MirLeon
Al'm odaginda; giincel gelismeler 1s1ginda veriyi merkeze
alan, LLM destekli ve ug ortamlarda galisabilen yapay zeka
coziimleri yer ahiyor. Ozellikle sanayi, savunma, saglik ve
egitim gibi ylksek etki alanlarinda; veriyi analiz eden, 6ngori
ireten ve karar destek saglayan sistemler gelistiriyoruz.
Amacimiz kurumlarin siireglerine entegre olabilen, giivenilir
ve suirdiiriilebilir yapay zeka tirtnleri ortaya koymak.

MirLeon Al ayn1 zamanda dual-use (¢ift kullanimli) bir
vizyonla kuruldu. Gelistirdigimiz teknolojilerin hem sivil
hem de askeri alanda giivenli, etik ve sorumlu sekilde
kullanilabilmesini 6nceliklendiriyoruz. Bu yaklagim,

sirketin teknik mimarisinden Girin tasarimina kadar tiim
kararlarimizin merkezinde yer aliyor. Tek bir ciimleyle
ozetlemek gerekirse MirLeon Al; yapay zekay1 “deneysel bir
ara¢” degil, kurumlarin dontisimiinii yoéneten bir karar ortagi
olarak konumlandirmak igin kuruldu.

MirLeon AI olarak; sundugunuz hizmetler ve gelistirdiginiz
yapay zeka ¢6ziimleri hakkinda bilgi verir misiniz?

MirLeon Al olarak biz, veriyi sadece bir istatistik yigini

olarak degil, kurumsal zekay1 biitiintiyle harekete geciren
stratejik bir yakit olarak gérityoruz. AI-MATE tirtintimiizde
Uretim hatlarindan savunma sistemlerine kadar yiiksek
hassasiyet gerektiren her noktada; akustik, termal ve titresim
gibi verileri goklu sensor analitigi ile ayni potada eriterek
operasyonel goruniirlagii daha 6nce hig olmadigi kadar seffaf

olarak konumlandirmak igin kuruldu.

hale getiriyoruz. Temel felsefemiz olan “sifir hata” prensibi
dogrultusunda, arizalar1 hentiz olusmadan tespit eden

bu teknolojik altyapiyi, kurumlarin karmasik veri setleri
icinde kaybolmasini engelleyen siire¢ optimizasyonu ve
karar destek sistemleri ile destekliyoruz. LLM tabanlh ek
modiillerimiz ile teknik olmayan personellerin de stirece
dahiliyetlerini artirmaya galisiyoruz. Boylece yoneticiler
icin en verimli rotay: ¢iziyor, riskleri minimize ediyor

ve her stratejik karar1 sarsilmaz matematiksel temellere
dayandiriyoruz.

Dijital doniisimiin 6niindeki en biiyiik engel olan
belirsizligi ortadan kaldirmak i¢in, kurumlarin mevcut is
akislarini titizlikle analiz eden kapsamli bir siireg analiziyle
yola cikiyoruz. “Nereden baslamali?” sorusuna; saglik
alaninda Med-Vision ile tani ve karar destek stireclerini
glglendiren, egitimde MirLeon Student Assistant ve
StudyMate ile 6grenciler igin kisisellestirilmis ve rehberli
ogrenme deneyimleri sunan, kurumsal diinyada ise Agenda
ile bilgi akisini anlamlandiran ve Flows ile veri odakli siireg
optimizasyonu saglayan 6l¢eklenebilir Griinlerimiz ile yanit
veriyoruz. Bu yaklagimda yalnizca teknoloji tiretmekle
kalmuyor; yatirim getirisini (ROI) merkeze alan, somut
ciktilara dayali ve uzun vadeli planlarla kurumlarin dijital
gelecegini glivence altina almak istiyoruz. Teknolojinin,
gercek potansiyeline ancak onu etkin bigimde kullanabilecek
yetkin bir kurumsal kilttrle birlestiginde ulasacagina
inaniyoruz. Bu vizyonun sirdiirtlebilirligi i¢in ise MirLeon
Al Akademi biinyesinde sundugumuz egitim programlariyla,
kurumlara yapay zeka okuryazarligindan ileri seviye
uygulamalara uzanan kapsaml bir kapasite gelistirme
imkani saglyoruz.

Yapay zekanin hizla gelistigi bu donemde, etik, seffaflik
ve giivenilirlik konularim1 Mirleon Al icinde nasil ele
aliyorsunuz?

Bunlar tasarimin en basinda ele alinan temel ilkeler.

Model mimarisinden veri kullanimina, karar destek
mekanizmalarindan kullanici araytiztine kadar her asamada
izlenebilirlik, agiklanabilirlik ve hesap verebilirlik ilkelerini
gozetiyoruz. Yapay zeka sistemlerinin yalnizca dogru
sonuglar tretmesi degil, neden o sonucu trettiginin de
anlagilabilir olmasi ¢cok 6nemli. m
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ENGIN BULBUL

Guivenli Yatirim Partneri
Eva Invest

Yatirimcilarini dogru projelerle dogru zamanda bulusturmayi prensip edinen
Eva Invest’in kurucusu Engin Bulbul, verdikleri hizmetlerden de bahsederek
luks konut yatinnminda dikkat edilmesi gereken noktalari
MAG Okurlari ile paylasiyor.
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ncelikle kisaca kendinizden bahseder misiniz?
Gayrimenkul benim i¢in sonradan segilmis bir alan

degil, icinde buiytidiigiim bir diinya. Bilkent, Beytepe,

incek, Cayyolu, Oran aksinda; heniiz bugiinkii

sifir projeler konusulmazken, aile sirketimizin

yatirimlariyla sashadaydim. Arsa seciminden proje
kararlarina kadar stirecin mutfaginda yer aldim. Bugiin bu
birikimi; ltks konut, villa yatirimlari ve proje bazlh yatirim
danismanligi alanlarinda profesyonel olarak stirdiirtiyorum.
Benim icin mesele sadece satmak degil; dogru yer, dogru zaman
ve dogru Urin tggenini kurabilmek.

Kariyerimiz boyunca satis, pazarlama ve yatirim danismanligi
tarafinda edindigimiz deneyimi, bugiin Eva Invest ¢atisi altinda
ugtan uca bir yatirim bakis agisiyla sunuyoruz. Egitim tarafinda
ise finansal okuryazarlk, satis stratejileri ve pazar analizi
konularinda egitimlerle kendimizi siirekli gtincelliyoruz.

Bugiin Eva Invest olarak hangi hizmetleri veriyorsunuz?
Eva Invest olarak; proje bazh yatirim danismanhgy, sifir konut
ve villa yatirimlari, yerli ve yabanci yatirimeilar igin kisiye 6zel
gayrimenkul stratejileri, arsa ve toprak yonlendirmeleriyle
yatirimeinin hedef stiresine, biitcesine ve beklentisine 6zel
portféyler olusturuyoruz. Kisacasi, siireci bagtan sona okuyan
bir yatirim akliyiz.

Liiks konut ve villa yatirimi yapmak isteyen bir miisteriye
ilk etapta hangi kriterleri mutlaka hatirlatirsimz?

Her zaman ilk konustugumuz konu lokasyonun bugiinii

degil, gelecegi olur. Bir projenin bulundugu aks, cevresindeki
gelisim potansiyeli ve kendi segmentindeki durusu bizim igin
belirleyicidir. Liiks; sadece biiyik metrekare ya da manzara
degildir. Mimari yaklasim, proje dili, marka algisi ve uzun
vadede sundugu yasam kalitesi; gercek degeri belirler. Biz bu
deger iizerinden ilerleriz, ¢ciinkii bizim i¢in iyi bir liiks konut
yatirimi yalnizca bugtin keyif veren degil, yarin da dogru karar
oldugunu hissettiren bir yatirimdir.

Sizce bugiin “liikks konut” kavrami nasil evrildi? Artik
sadece metrekare ve manzara mi, yoksa baska beklentiler
mi 6ne cikiyor?

Luks konut artik sadece “gosterisli” olmakla tanimlanmuyor.
Bugiin daha sakin, daha az kalabalik, daha iyi diistiniilmiis
projeler 6ne ¢ikiyor. Az kath mimari, giiglii peyzaj, mahremiyet
ve giivenlik algisi; metrekareden ¢cok daha 6nemli hale geldi.
insanlar artik bir ev degil, kendilerini iyi hissettiren bir yasam
alani satin almak istiyor. Son dénemde 6zellikle az kath, villa
tipi, butik projeler tizerinde yogunlastyor. Az sayida konut,
yiiksek mahremiyet ve gliclit mimari; hem yasam hem de deger
artisi agisindan ciddi avantaj sagliyor.

Portfoytiniizde 6zellikle 6ne cikan, yatirimcilarin en ¢ok ilgi
gosterdigi proje ya da konsept nedir?

Son dénemde yatirimci tercihlerinin belirgin sekilde 1+1 ve 2+1
olarak daha kompakt ve ulagilabilir fiyath konutlara yoneldigini
goriiyoruz. Daha dusiik giris maliyeti, ylksek kira talebi ve
likiditesi giiclii bu tip daireler; 6zellikle yatirimci agisindan hizh
geri doniis ve esneklik sagliyor. Bu nedenle iyi lokasyonlu, dogru
planlanmus, kiictik metrekareli konutlar yatirimei nezdinde
ciddi bir avantaj yaratiyor. Bu gerceve de hem talep stirekliligi
hem de deger artis potansiyeliyle bu segmentte 6ne gikan giicli
bolgeler arasinda yer aliyor.

Liiks; sadece bliylik metrekare
ya aa manzara degildir. Mimari
yaklasim, proje dili, marka algisi
Ve uzun vadede sunaugu yasam
Kalitesi; gercek degeri belirter.

Eva Invest’in yakin ve orta vadeli hedeflerinden
bahsedebilir misiniz?

Bizim i¢in 6nemli olan; dogru projede, dogru zamanda ve
dogru yatirimaiyla bulusmak. Gegmiste Bilkent, Beytepe,
Cayyolu, incek, Oran aksinda, kendi bolgelerinde en seckin
projeler arasinda gosterilen yatirimlarda yer aldik. Bu
projelerden ev alan yatirimcilarin bugtin hala yeni bir proje ya
da yeni bir firsat olup olmadigini sormak icin bizi aramalari,
bizim i¢in en kiymetli referans. Hedefimiz, yatirimciy1 yalnizca
bugtiniin degil, 6nimiizdeki yillarin da degerini koruyacak
projelerle bulusturmak. Eva Invest’i kisa vadeli satistan ziyade,
uzun vadede giiven ve stireklilik tireten bir yatirim partneri
olarak konumlandiriyoruz. m
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Yavas Cekimde Degisim, Hizlanan Bir Diinya

Finansal Astrolog Aylin Cetiner; 2026 yilini astrolojik, ekonomik ve teknolojik
donusum ekseninde MAG Okurlari igin degerlendirdi.

u yil, ilk bakista biiytk kopuslarin yasandig bir

doénem gibi goriinmeyebilir. Aksine 2026 y1li,

2027’ye hazirlik niteligi tasiyan, ana trendlerin ve

temel parametrelerin biyiik 6lgtide korundugu bir

gecis yihdir; ancak, bu sakinlik algisi yanilticidir,
clinkii 2026, gtirtlttlt degisimlerden ¢ok zeminin sessizce yer
degistirdigi bir y1l olarak okunmalidir.

Astrolojik agidan 2026’y1 “normal” bir yil olarak tanimlamak
zordur. Tutulma sayisi pandemi yillarindaki kadar yiiksek
olmasa da, Veniis ve Merkur’tin geri hareketleri kolektif
dtzeyde 6nemli stres alanlar1 yaratmaktadir. 17 Subat
2026’daki Glnes tutulmasi, hem Turkiye’yi hem de Amerika’y1
glicli bicimde etkilemektedir. Turkiye haritasinda bu tutulma,
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tlkenin askeri niteligindeki Jupiter’iyle temas halindedir. Bu
durum, gevremizde Tiirk Silahli Kuvvetlerini zorlayabilecek
gelismelere isaret edebilir. Tutulmayi takip eden mart ayi,
kolektif agidan zorludur; 3 Mart dolunay1 ve sonrasindaki
yaklasik on glinliik siiregte, Tiirkiye'de siyasi tansiyonun
yukseldigi bir atmosfer olusabilir.

Ozellikle ekim ve kasim 2026 dénemi dikkat ¢ekicidir. Terazi
ve Akrep burclarinda gergeklesecek olan Vents retrosu;
iliskilerden finansal dengelere, diplomasiden toplumsal
huzura kadar pek ¢ok baslikta kirilmalara isaret etmektedir.
Aslinda kasim ayindan ¢ok agustos ayinda yasanacak olaylara
dikkat kesilmek gerekecek, ¢iinkii sonrasinda yasanacak
gelismelerin belirleyicisi bu tarihler olacaktir.



Requlus un Aslandan Basak 'a gegisi, poplilist liderlik
anlayislaninin ve “kraliyet” metaforunun gticindi yitiraigini
gasteriyor. Artik “krallar” degil, kolektif biling, kitleler ve ag

2026 y1l1, finansal piyasalar ac¢isindan bir kirillmadan ¢ok,

ayar yil niteligi tasiyor. Kiiresel 6lgekte ana trendlerin
degismedigi, ancak bu trendlerin sinirlarinin yeniden ¢izildigi
bir dénemden gegiyoruz. Para politikalari, faiz seviyeleri ve
risk algisi; dramatik yon degisimlerinden ziyade ince ayarlarla
ilerliyor olacak.

Turkiye 6zelinde baktigimizda, 2026 boyunca doviz
kurlarinda yonii belli fakat kontrollt bir seyir beklemek

daha rasyonel gértintiyor. TL'nin dovizler karsisindaki deger
kaybi, enflasyon oraninin tizerinde ancak nominal faiz
oranlarimin altinda kalacaktir. Politika faizi ve kredi faizleri
tarafinda bir gevseme egilimi gormek miimkiindur; ancak bu
gevseme, piyasalarda gliglii bir canlanma yaratacak ol¢tide
olmayacaktir. Bu durumda da 6zellikle reel sektor icin yatirim
kararlar1 hala temkinli, nakit yonetimi ise hayati olmaya
devam edecektir.

Kiresel tarafta en 6nemli bashk, enflasyonun gergekten
kontrol altina aliip alinamadigi sorusu olacaktir. ABD ve
gelismis ulkeler faizleri indirirken, bu kararlarin arzu edilen
sonucu verip vermedigi hala net degil. 2026 nin ikinci
yarisindan itibaren su soru daha yiiksek sesle sorulabilir:
“Faizleri bu kadar diisiirditk ama enflasyon gercekten bitti
mi?” Bu noktada; FED’in ne kadar bagimsiz kalabilecegi,
siyasi baskilar ve yonetim degisiklikleri belirleyici olacaktir.
Enflasyonun kalici olduguna dair isaretler giiclenirse, yeniden
sikilasma séylemi piyasalarin giindemine girebilir.

2026 ve sonrasinda asil blyiik dontsiim, ekonomi
basliklarindan ¢ok teknoloji ve glic dengeleri tizerinden
yasanacaktir. Buglin finansal dalgalanmalarla konustugumuz
pek ¢ok konu, aslinda ¢ok daha biiytk bir déntisimiin yan
etkileridir. Webt bilgiye erisimi, Web2 platform ekonomisini
temsil ediyordu. Instagram, Twitter (X), Google gibi yapilarla
birlikte insanlik tarihte ilk kez kiiresel 6lgekte birbirine
baglandi; ancak, Web2'nin gériinmeyen bir bedeli vardi:
Guctn belli kisi ve kurumlar etrafinda yogunlagsmasi. Dlinya,
farkinda olmadan biiytik bir konsolidasyon stirecine girdi.

yapilan on plana gikiyor.

Simdi ise Web3 ile birlikte bambaska bir evreye geciyoruz.
Web3; merkeziyetsizlik, milkiyet ve yapay zeka ¢cagini temsil
ediyor. Bu yalnizca teknolojik bir ilerleme degil, ayni zamanda
ideolojik bir kirllma. Bugtine kadar alici oldugumuz dijital
dunyada, ilk kez “sahip” olma ihtimaliyle karsi karsiyayiz.
Gokytizii de bu dontisimii destekliyor. Regulus’un Aslan'dan
Basak’a gecisi, poptilist liderlik anlayislarinin ve “kraliyet”
metaforunun giiciini yitirdigini gosteriyor. Artik “krallar”
degil, kolektif biling, kitleler ve ag yapilari 6n plana cikiyor.

2026, bahanelerin sona erdigi bir yildir. Ko¢ burcundaki
yogun gezegen gegisleri, bireysel diizeyde bize su mesaji
veriyor: “Artik kimse senin adina hareket etmeyecek.”

Haritasinda Kog burcunun ilk derecelerinde gezegenleri
olanlar i¢in bu yil, hizli ve radikal degisimlere agiktir.
Nisan ve Mayis aylarinda Mars’in Ko¢’a gegmesiyle birlikte
hem bireysel cesaret hem de kolektif mticadele temasi
glclenecektir.

2026, korku ve umut arasindaki ince gizgide ilerleyen bir yil.
Dunya daha sert, daha hizli ama ayn1 zamanda daha gergek
bir yere eviriliyor. Bu yili dogru okuyanlar i¢in 2027, yalnizca
yavas ¢cekimde gecen bir donem degil, stratejik bir sigrama
noktasi olacaktir.

2026 bize sunu net bir sekilde séyltyor: Sistemde para

var, likidite var; ancak bu para esit dagilmiyor. Bu nedenle
finansal okuryazarlik, dogru zamanlama ve risk yonetimi artik
bir tercih degil, zorunluluk haline geliyor. Artik bekleyenler
degil, piyasay1 okuyanlar kazanacak. Ne korku ne de
iyimserlik tek basina yol gosterici olacak; asil belirleyici olan,
degisimin ritmini anlayip dogru zamanda dogru pozisyonu
alabilmek. Finansal piyasalardan teknolojiye, bireysel
kararlardan kolektif bilince kadar her alanda yeni bir esik
geciliyor. Bu esikte avantaj saglayanlar, sistemi suclayanlar
degil; sistemi anlayan, dontistiiren ve kendi gictinii eline
alanlar olacak. 2026 bu ytizden bir son degil, 2027°ye agilan
kapinin anahtaridir. m
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The Morgan Library & Museum’da
Caravaggio ve Renoir

Bu ay New York'ta olmak icin zor bir donem. Tatil sezonu sona erer,
hava sogur ve sehrin yil boyunca tasidigi enerji kisa bir sureligine donar.
Galeri takvimleri yavaslar, acilislar azalir, sanat dunyasi sonbahar ve
kis aylarinin yogunlugunun ardindan daha sakin bir ritme girer.

una ragmen, zaman zaman bu durgunluk i¢cinde pencereler, oyma tavanlar ve eski kitaplara ev sahipligi yapan

glgcli sergilere denk gelmek gok gtizel oluyor. Bu raflart muhtesemdi. Daha sonraki mimari eklemelere ragmen,

kis benim icin bu sergi, The Morgan Library & bu ilk odalar giinimiize kadar 6zgiin karakterlerini korumus.

Museum’daydi. Miize kisminda, Caravaggionun “Meyve Sepetli Cocuk”

adli eseri, sanatginin Roma dénemine ait erken resimleri

Morgan, yirminci yiizyilin basinda J. Pierpont ve ¢gizimleriyle birlikte sergileniyordu. Sunum, agirlikli
Morgan’in 6zel kiittiphanesi olarak kurulmus ve 1924 olarak Caravaggionun Roma'daki erken déonem tretimine
yilinda kamunun ziyaretine agilmis. McKim, Mead & White odaklaniyordu. Bu dénemin, sanat¢inin Roma'daki ilk
tarafindan tasarlanan 6zgiin yapy, kitaplar ve gizimler hamileriyle, 6zellikle Kardinal Scipione Borghese ile kurdugu
icin insa edilmis. Kirmizi damask kaph duvarlar, vitray iliskiler gercevesinde sekillendigi anlatiliyordu.
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s PIERRE AUGUSTE RENOIR - [l MICHELANGELO CARAVAGGIO PIERRE AUGUSTE RENOIR
~ = DANGEIN THE COUNTRY BOY WITH A BASKET OF FRUIT THE GREAT BATHERS

Morgan daki kirmizi damask kapli
auvariar, vitray pencereler ve oyma
tavanlar muhtesemd.

Caravaggio, Avrupa sanat tarihinin en etkili ressamlarindan

biri olarak kabul ediliyor. Canli modellerle ¢alismasi, siradan
insanlari dinsel ve mitolojik sahnelerin merkezine yerlestirmesi ve
figirleri resim ytizeyine ¢ok yakin konumlandirmasiyla taniniyor.
Resimlerinde giiglii yonlii 11k, derin golgeler ve dar kadrajlar

one cikiyor; bu unsurlar figiirlerin fiziksel varhgini ve anlatidaki
gerilimi belirginlestiriyor. Bu yaklagim, donemin idealize edilmis
giizellik anlayisindan bir kopus olup, italya'dan ispanya’ya,
Hollanda’dan daha genis bir cografyaya uzanan kalici bir etki
yaratmis.

Morgan'daki daha kapsamli sergilerden biri ise Pierre-Auguste
Renoir’a ayrilmisti ve odagini resimden ¢ok, ¢izime kaydirtyordu.
Sanat¢inin kariyeri boyunca trettigi cizimleri, iki galeriye
yayilarak bir araya getirilmisti. Erken dénem calismalari ve

ge¢ donem cizimleri bir arada sunuluyor, 6zellikle “The Great
Bathers” ile iliskili galismalar 6ne ¢ikiyordu. Renoir genellikle
empresyonizmin énde gelen isimlerinden biri olarak anilsa da, bu
secki onun figiirle kurdugu uzun soluklu iliskiyi yakindan gérme
imkani veriyordu.

Bu sergiler i¢in Morgan’ ziyaret etmeyi gonil rahathgiyla
Oneririm. Sergiler olmasa bile, kiitiiphanenin kendisi mimari
ve kilttirel agidan giiclii bir deneyim sunuyor ve tek basina
gortlmeyi fazlasiyla hak ediyor. m
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Global Egitime Soyer Imzasi
Soyer BSA International Preschool

“Cocuk acele ettirilmez.” anlayisiyla yola cikan Soyer BSA International
Preschool’'un kuruculari Busranur Murat ve Busem Soyer; okulun, cocuklarin
kendilerini guvende hissedebilecekleri bir yuva olmasi gerektigini belirtiyor.

Az cocuk, cok temas prensibiyle her bireyin ihtiyaclarini yakindan takip

ettiklerini ifade eden Murat ve Soyer, ¢ift dilde egitim modeli sunan
kurumlarini one cikaran ozellikleri MAG Okurlari i¢in anlatiyor.
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Amacimiz; ezberden uzak, deneyime dayal, doga, sanat, bilim
Ve yasamia temas eaen, oyunia ogrrenen ve cocugun auygusal
gtivenligini 6neeleyen bir egitim ortami olusturmak. Bizce ¢ocuk
kendini giivende hissettiginde zaten ogrenmeye baslar.

ncelikle kendinizden biraz bahseder

misiniz?

Biisranur Murat: Cocuk gelisimciyim ve uzun

yillardir erken cocukluk egitimi alaninda

aktif olarak galistyorum. Mesleki yolculugum
boyunca suna gok inandim; cocuklarla ¢alismak yalnizca
bir meslek degil, ciddi bir sorumluluk ve vicdani bir durug
gerektiriyor.
Busem Soyer: Uzun yillardir ekonomi ve finans alaninda
calistyorum. Kiz ¢ocugu annesiyim. Anne olduktan sonra
sunu anladim; bir cocugu blyiitmek, ona yalnizca bilgi
vermek degil, onu gergekten gérmek, anlamak ve oldugu
haliyle kabul etmektir.

Soyer BSA International Preschool’'u da tam olarak bu
diisiincelerden yola gikarak kurduk. Oncelikle buray:
cocuklarin kendilerini glivende hissedebilecekleri bir
“yuva” olarak hayal ettik. Birimiz egitim tarafinda, birimiz
ise ekonomi ve finans alaninda stireci yonetiyor. Bu ikili
yapi sayesinde hem stirdiirtilebilir global bir egitim hem
de ayaklar1 yere basan bir okul modeli olusturduk.

Soyer BSA International Preschool olarak hangi
hedeflerle yola ¢iktimz?

Soyer BSA, “Cocuk acele ettirilmez.” diistincesiyle dogdu.
Gunumiizde ¢ocuklar gok erken yasta bir yarisin igine
giriyor. Biz ise tam tersine, onlarin kendi hizlarinda
blytmelerine alan agmak istiyoruz.

Bizim icin iyi bir okul; gocugu hizlandiran, kaliplara sikistiran
bir yer degil, cocugun kendisi olabildigi gtivenli bir alan
olmaliydu.

Amacimiz; ezberden uzak, deneyime dayali, doga, sanat, bilim
ve yasamla temas eden, oyunla 6grenen ve cocugun duygusal
guvenligini 6nceleyen bir egitim ortami olusturmak. Bizce
cocuk kendini glivende hissettiginde zaten 6grenmeye baslar.
O ylzden 6nce bag kuruyoruz, sonra 6grenme kendiliginden
geliyor.

Soyer BSA’nin kurulusunda hayal ettiginiz global
baslangic¢ tam olarak neyi ifade ediyor? Neden Ankara’da
boyle bir okul agma ihtiyaci duydunuz?

Soyer BSA'y1 kurarken evrensel egitim dili olan bir yap1 hayal
ettik ve yalmzca bulundugumuz bolgeyi degil, diinyadaki
cagdas erken cocukluk yaklasimlarini da inceledik. Ozellikle
Finlandiya egitim yaklagimindan ilham aldik ve FESIN (Global
Schools Network) tiyeligimizle bu bakisi uluslararasi bir
zemine tasidik.

Ankara; egitimli ebeveyn profili ve gelisime acik yapisiyla,
bu modeli hayata gecirmek icin ¢ok giiclii bir potansiyele
sahip ancak, okul 6ncesi donemde alternatif egitim modeli
uygulayan nitelikli yapilarin sayisi siirli. Cayyolu-Umitkdy
bolgesinde hem ulasim acisindan merkezde olan hem de
cocuklarin doga ile temas edebilecegi bir “yuva” kurmak
istedik. »m»
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FRESCHOOL

O SOYERBSA

Cocuklarin, temel egitimlerine basladiklar giine kadar
onlara rehberlik ediyorsunuz. Egitim ve 68retim sisteminizi
anlatir misimz?

Soyer BSAda egitim anlayisimizin merkezinde buitiinctl gelisim
yer alir. insan gelisimi bir biitiindiir ve gelisim alanlarina
buttinctl yaklagilmahdir. Bize gore, okul 6ncesi egitimi gomlegin
ilk diigmesine benzer ve bu gdmlegin dogru iliklenmesi gerekir.

Bl.tl cinén?m cocugun yagamsa} be?eriler}nin geli@m.es.i a(;lsllnc%an Egvltlm yak/aSImlm/Zda Oyun
blyiik 6nem tagimaktadir, ¢tinkii bu dénemde edinilen bilgiler . o ,
cok kolay 6grenilmekte ve kalici olmaktadir. teme/ blf al: ag‘kel’l O'Oga blf

e coeusun Sremme ot ve st farkd o ogretmencdir. Bilimie deneyimler,
er cocugun 6grenme hizi ve ilgisi farklidir. Bu nedenle egitim - ) 3

programlarimiz esnek ve cocugun bireysel ihtiyaclarima gore sanat ile ifade ederiz. GOCUgUﬂ
sekillenir. Egitim yaklasimimizda oyun temel bir aracken doga mera k/ yon Veflf, b I-Z 8$/Ik e O'efIZ

bir 6gretmendir. Bilimle deneyimler, sanat ile ifade ederiz.

Cocugun meraki yon verir, biz eslik ederiz. Yabanci di}i ise Yabanc, d/// /Se hayal’ln dOga/
hayatin dogal bir parcasi olarak sunuyoruz. Cocuklar Ingilizceyi ,
yasayarak ana dili gibi 6greniyorlar. b/r ,Oar QaS/ OIar ak SUHUJ/OI’ Uz

o o Cocuklar Ingilizceyi yasayarak
Giinliik rutinlerde cocuklar1 neler bekliyor? Bir giinleri nasil TN
gegiyor? ana adili gibi ogreniyoriar.

Giine sakin bir karsilama ile bagliyoruz. Kimisi sabah gelir, kimi
oglen... Cocuklar okula geldiklerinde acele ettirilmez, giine
kendi hizlarinda dahil olurlar. Giinliik akis, o gliniin programina
gore; doga ve bahge zamany, sanat, miizik, fen, matematik,
yasam becerileri galismalari, hikaye ve drama etkinlikleri, sessiz
zaman ve dinlenme anlari ile yemek zamanlari olarak bir biitiin
halinde ilerler.
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Kurumumuzda alt1 tane farkli atélye bulunmaktadir. Her
atolyemiz, kendi alanina gore zengin bir donanima sahiptir.
Cocuklar giin boyu bir odanin iginde degil, rotasyon ile farkli
atolyelerde gtin akisini tamamlarlar. Uyguladigimiz atolyelerde
en 6nemli nokta sonug degil, stiregtir. Bu stireglerde ¢ocuklara
kesfetmeleri, incelemeleri, tekrar tekrar denemeleri igin
yeterince zaman ve firsat verilir. Atolyelerimizde cocuklarin
Ozgiir galismalarina olanak taninir ve ortaya ¢ikan problemleri
avantaja gevirerek cocuklarin problem ¢ézme ve esnek
distinebilme becerilerine katkida bulunulur.

Bizim i¢in 6nemli olan, gocugun okula severek gelmesi ve giin
sonunda kendini iyi hissedip okuldan mutlulukla gitmesidir.

Soyer BSA’y1 diger okullardan ayiran en 6nemli 6zellik
nedir?

Bizim en biytk farkimiz; az cocuk, cok temas anlayisiyla
ilerlememiz. Her cocugu taniyoruz. Ne sevdigini, nerede
zorlandigini, ne zaman destege ihtiyag duydugunu biliyoruz.
Butiincil yaklagiml alternatif egitim modelini, ¢ift dilde
uygulayan tek okuluz. Seffafligimiz ve sundugumuz standartlarla
gocuklarimiza ve ebeveynlerimize tist diizey memnuniyet
saglyoruz. Cocugun gelisim siirecine biitiinciil yaklastyor;
yasamdan keyif alan, kendini ifade edebilen, etik degerleri olan,
duygularini taniyan ingilizce konusabilen, sanatsal bakis acisina
sahip ve sportif nesiller yetistiriyoruz.m

Blittincdl yakiasimi alternatif
egitim moadelini, ¢ift dilce
Uygulayan tek okuluz.
Yasamaan keyif alan, kendini
ifade edebilen, etik degerteri
olan, auyguianni taniyan
Ingilizce konusabilen, sanatsal
bakis acisina sahip ve sportif
nesiller yetistiriyoruz




Nallihan’'in
Miras1 Sergide

KADUM Direktorii Prof. Dr. Zeynep
Karahan Uslu 6nderligindeki “Yiiregin
Nuru” igne oyasi sergisi Ar1 Kiiltiir ve
Sanat Merkezi'nde kapilarim acti.

Kadinlarin yaptigr halk sanati ve kiltiir mirasi ipek
oyalariin seckin 6rnekleri, oyadan yaptiklari taki
malzemeleri, cantalara ve sallara islenen igne oyalari gibi el
emegi trlinlerin yer aldigi serginin agilis etkinligine Disisleri
Bakan Yardimcisi ve Avrupa Birligi Bagskani Biytkelci
Mehmet Kemal Bozay ve Ankara Ticaret Odasi Baskani
Giirsel Baran’in da aralarinda bulundugu davetliler katildi.

i Sanayi ve Teknoloji Bakanhginin destegiyle hayata gecirilen

ﬁm Fipd® P “Anadoludakiler: Kiiltiirel Mirasin Korunmasi, Kadin

Ureticilerin Giiclendirilmesi: Nallihan igne Oyasi Projesi”
kapsaminda agilan sergi, kadin emegini goriintir kilmay1 ve
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bappena

bitrite & Anatoliam
CiviLizarions CaisiNe

HAPPENA CAPPADOCIA

Binlerce Yillik Tariflerden ITham Alan Menii

Kapadokya’nin kalbinde, Géreme’de yer alan Happena Restaurant,
misafirlerini binlerce yil dncesine uzanan bir yolculuga davet ediyor.
Hititler ve Antik Anadolu uygarliklarinin izlerini tagiyan 6zgiin
mutfagiyla Happena, bélgenin tarihini sadece gorerek degil, tadarak
kesfetmek isteyenler i¢in benzersiz bir deneyim sunuyor.



Hititlerden ve Anadolu
uygarliklarindan izler tasiyan,
Kapadokya’'nin kalbindeki
kadim bir mutfak deneyimi...

appena’nin meniisii, eski Hitit tabletlerinin

cevirilerini iceren kaynaklardan ve Anadolu'nun

koklii mutfak geleneginden ilham alinarak
hazirlaniyor. Seflerin yaratict dokunuglariyla yeniden
yorumlanan bu tarifler, misafirlere hem tanidik hem de
sastrtict lezzetler sunuyor. Antik ¢agin ritiiellerinde ve
sofralarinda yer alan malzemeler, giiniimiiz teknikleriyle
bulusarak Kapadokya'ya &6zgii farkli bir gastronomi
deneyimine déniisiiyor.

Goéreme’nin Kalbinde Ozgiin Bir Atmosfer

Kelebek Group gatisi altindaki Happena, tag mimarisi ve
dzenle se¢ilmis detaylarryla, misafirlerini modern diinyanin
hizindan uzaklagtirmay: hedefliyor. Burada amag yalmzca
iyi yemek sunmak degil; Anadolu’nun kd&klerine uzanan
bir hikiyeyi, mekinin atmosferi ve sunumlariyla birlikte
yagatmak. Kapadokya'nin kendine has dokusu, Happena'da
antik bir masalin par¢astymug hissiyle bulusuyor.

Michelin Bib Gourmand 2026: Lezzet ve Erisilebilirlik
Happena Restaurant, Michelin Bib Gourmand 2026
seckisine girerek, antik Anadolu mutfagini cagdas bir bakis
agistyla sunan yaklagimini uluslararas: alanda da tescillemis
durumda. Lezzet odakli, dzenle hazirlanmis tabaklart ve
erigilebilir fiyat politikastyla Happena, Kapadokya'y
ziyaret eden gastronomi tutkunlari i¢in  mutlaka
kesfedilmesi gereken duraklar arasinda yerini ald:.
Kapadokya’y1 gezerken, bu kadim cografyanin binlerce
yﬂhk mutfak mirasin1 hissetmek icin Happena Restaurant,
bolgenin en Szgiin gastronomi adreslerinden biri olarak
one ¢ikiyor.
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OZAN DOGULU

Kis Festivali
Baskente
Renk Katt1

Bilkent Center’da diizenlenen Ankara
Kis Festivali yogun ilgiyle gerceklesti.

Festival stiresince gergeklestirilen konserler, atolyeler,
sahne gosterileri ve ailelere yonelik etkinliklerle
yaklasik 80.000 ziyaretci Bilkent Center’da bir

araya geldi. Bilkent Center AVM Muduri Esat Aydin,
festivale iligkin bir degerlendirme yaparak “Bilkent
Center olarak ziyaretcilerimize yalnizca aligveris degil,
ayni zamanda keyifli ve paylagimi ytiksek deneyimler
sunmay1 6nemsiyoruz. Ankara Kis Festivali siiresince
her yastan ziyaret¢imizi agirlamaktan biyiik
memnuniyet duyduk. ” dedi. m
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Aligveris Merkezi
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Saglik-Giizellik

Saglik bilinciyle dengeli bir yasam surmek igin
uzman doktorlarin gortisleri ve tavsiyele
MAG Saglik-Guzellik kosesinde. ..
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En iyi dileklerinizi ifade eden

Bir Dunya Cicek var!

Dugiln, nikah, nisan ve acilis gibi davetlere dilediginiz renkte
ciceklerimizden gdnderin; sevdiklerinizin mutiuluguna ortak,
genclerin hayallerine umut olun. on T

Bir Diinya Cicek gtnderimleriniz icin:

Tirk Egitim Vakfi Ankara Subesi

(0312) 417 41 90 TURK EGITIM VAKFI
ankara@tev.org.tr www.tev.org.tr 1967
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Doc. Dr. Ibrahim Sakcak
Obezite Hizla Artiyor

Obezitenin, gunimuzde hizla buyuyen bir tehlike olarak
insan hayatini tehdit ettigini belirten Dog. Dr. Ibrahim Sakgak,
bu hastaligi onlemenin yollarini ve tedavi icin kullanilan
yontemleri MAG Okurlaryla paylasiyor.
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Obezite bu kadar onemli bir saglk sorunu olduguna

bezite her gegen guin artarak daha buytik bir
saglk sorunu haline gelmektedir. Obeziteye
eslik eden otuz iki farkli hastalik var ve bu
hastaliklar hem insan 6mrint kisaltmakta
hem de yasam kalitesini diistirmektedir.

Tum dinyada iki milyar fazla kilolu insan var ve bu, diinya
nutfusunun dortte birini olusturmaktadir. Bu insanlardan alt1
yiiz elli milyonu obezite sorunu yasamaktadir. Bir an énce
onlem alinmaz ise 2050 yilinda bu saymnin iki katina gikmasi
beklenmektir.

Obez bireylerde uyku sorunlari, kalp hastaliklari, tip 2
seker hastaligi, eklem hastaliklari, polikistik over, infertilite
(kisirlik) ve depresyon yaygin olarak goriilmektedir. Bu
hastaliklar, her biri tizerinde detaylica durulmasi gereken
saglik sorunlaridir. Ornegin; obezite sorunu yagayanlarin
¢ogu antidepresan ilaglar kullanmaktadir. Depresyon;
insanlarin yasam kalitesini diistirmekte, is verimini
azaltmakta, cevresine olumsuz enerji yayarak mutsuz bir
toplum goriintiisti verilmesine neden olmaktadir. Depresyon
sorunu nedeniyle her yil milyonlarca kutu antidepresan
ilag kullanilmaktadir, psikiyatrlar mesailerinin cogunu
depresyon tedavisinin miicadelesi ile gecirmektedir. Mutlu
toplum mutlu insanlarla saglanir.

Obezite tedavi edildiginde, eslik eden hastaliklar da
diizelmektedir. Bu durum hem saglikli bir yagama neden
olur hem de saglik harcamalarini azaltir. Obezite tedavi
edildiginde hipertansiyon %80, tip 2 diyabet %70, depresyon
%80, eklem rahatsizliklar1 %80 iyilesmektedir.

Obezite bu kadar énemli bir saglhk sorunu olduguna gore
mutlaka tedavi edilmeli, hatta obezitenin olusmamasi

igin halk saghgr énlemleri almmalidir. Oncelikle gocukluk
doneminden itibaren beslenme egitimi verilmeli, spor
merkezleri yayginlastirilmali ve bu merkezlere bagvurular
tesvik edilmelidir. Tim gabalara ragmen yine de teknoloji
ve yasam tarzinin getirdigi hareketsizlik nedeniyle obezite

gore mutlaka tedavi edilmeli, hatta obezitenin

olusmamasi igin halk saghgi onlemleri alinmalichr,

olabilir. Bu durumda da tedavi yontemleri 6ne ¢ikmaktadir.
Tedavi yontemleri ise en basitinden en radikal yontemlere
gore degisiklik gostermektedir. Beslenme onerileri, spor
faaliyetleri, kalori diizenleme gibi 6nlemler ilk akla gelen
basit ama gok disiplinli uygulandiginda sonug alinabilecek
yontemlerdir. Fazla kilolu olmayan veya bes ila on kilogram
fazlasi olanlarda bu tip yontemler etkili olabilir.

Ozellikle obez olan veya morbid obez dedigimiz asir1 obez
olan kisilerde mide balonu veya mide ameliyatlari etkili kilo
kaybi saglayabilmektedir. Fazla kilosu yirmi ila otuz kilogram
olan kisilerde mide balonu etkili olabilirken daha fazla
kilosu olanlarda tiip mide veya mide bypass ameliyatlari ile
kalici ve hizli kilo kaybi saglanabilmektedir.

Obezite ile miicadele, siireklilik gerektiren bir durumdur.
Ozellikle beslenme ve spor yontemlerine ara verildiginde,
etkileri hizla kaybedilmektedir; verilen kilolar gabucak
geri alinabilmektedir. Bu durum, obezite ilaclar1 icin de
gecerlidir. Baslangicta ilagla iyi kilo verilirken ilerleyen
siirecte ilaglar kullanilmasina ragmen etki azalmakta ve ilaca
kisa stire igin bile ara verilse, diyet yontemlerine gore dort
kat fazla hizla kilolar geri alinmaktadir.

Obezite ameliyatlarindan sleeve gastrektomi (tiip mide)

ile midenin gereksiz bitytimiis ve sarkmis kismi olan ytizde
seksenlik bolumii gikarilmaktadir. Daha kiigiik mideye sahip
olan kisiler asir1 gida tiiketimi yapmadiklari i¢in dogal olarak
kilo verirler. Kilo verme siireci bir yil kadar stiirmektedir.

Bir yilin sonunda tiiketilen gida miktar1 bir miktar artarak
doruga gikar. Bu miktar hicbir zaman, ameliyat 6ncesi
tuketilen gidanin yarisi kadar bile olmaz. Bir yilda yaklagik
ideal kiloya ulasan kisi bu kilosunu uzun yillar koruyabilir.

Cagimizin hastaligi olan obezite ile miicadele edilmedigi
takdirde sagliksiz insanlar ve sagliksiz bir toplum ile gelecege
giivenle bakmamiz séz konusu olamaz. Oyleyse; obezite ile
miicadele hem 6nleyici yontemlerle hem de tedavi edici
yontemlerle topyekiin yapilmalidir. m

doc.dr.ibrahimsakcak
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Uzm. Dr. Ozge Banu Oztiirk

Sahte Botoks ve Botoks Zehirlenmesi

Son yillarda artan sahte botoks uygulamalarinin agir sonuglarina
dikkat ceken Dermatoloji Uzmani Dr. Ozge Banu Oztiirk; botoks
zehirlenmesinin belirtilerini ve yapilmasi gerekenleri
MAG Okurlarr icin anlatti,

u yaziy1 yazacagim hi¢ aklima gelmezdi, ¢inki
yaklasik otuz yildir giivenle, estetik amacli,
kirgikliklarin giderilmesinde botulinum toksin
uygulamasiny, tip literatiiriine uygun sekilde, uzman
hekimler olarak sayisiz hastaya uyguladik ve tistelik
son bes yila kadar hicbir yan etki ile karsilasmadik. Ne oldu,
nasil oldu da son bes yillik donemde “botoks” adiyla yapilan
merdiven alti ve sahte triin uygulamalariyla baglantil olarak
tilkemizde ve diinyada botulismus (botulizm) benzeri ciddi
tablolar1 goriir olduk? Bu ¢ok tGizlicti ve maalesef halk saghig
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sorunu olmaya basladi. Bu yiizden kisa ama ¢ok énemli bir
bilgilendirme yapmak istiyorum.

Botulismus (Botulizm) Ne Demek?

Botulizm, sinir sistemini felg edebilen gok gticlii bir toksinin
(botulinum toksini) viicuda yayilmasiyla ortaya cikan, nadir
ama hayati risk tasiyabilen bir durumdur. Toksin, kas sinir
sonlanmasinda, sinirden kasa kasilma uyarisini bloke eder; bu
da kas gligstizligi, yutkunma giigligii ve solunum kaslarinda
etkilenmeye kadar ilerleyebilir. Nefes alabilmek igin diyafram



Ucuz, hizl ve belgesiz “botoks” Lyguiamasi kisa vacede
cazip goriinse bile, saglik agisinaan beaeli cok agir olabilir

kast kasilamadigindan, hastalar solunum cihazlarina
baglanmak yoluyla ancak yasamda tutulabilirler. Tablo,
kana karisan toksin miktarina ve potensine gore yasami
tehdit edici boyutta olabilir.

Estetik Botoks ile Botulismus Nasil Baglantili?

Tibbi ve dogru kosullarda, uygun dozlarda yapilan
botulinum toksin uygulamalari genellikle gtivenlidir, ¢inkii
ruhsatlandirma asamasinda Saglik Bakanhgi toksinin
etkinligini ve gtivenligini glivencesi altina almistir. Ruhsath
ilac igin zehirlenme riski yoktur; ancak ruhsatsiz ve sahte
Uriin, icinde ne oldugu ve etkinligi belirsiz tiriinde, yanlig
doz, uygunsuz seyreltme veya ehil olmayan kisilerce
yapilan enjeksiyonlar, toksinin enjeksiyon bolgesi digina
sistemik yayilim riskini arttirabilir.

Botulizm Belirtileri: Normal Yan Etki ve Acil Tabloyu
Ayirt Edin

Botulinum toksin uygulamalarindan sonra enjeksiyon
bolgesine yakin, sinirl ve gecici bazi etkiler goriilebilir
(6rnegin hafif asimetri, lokal dtsuklik) ancak, botulismus
tablosunda etkiler daha yaygin ve progresif olabilir.
Botulizm belirtilerinin saatler i¢inde baglayabilecegi

gibi haftalar iginde de ortaya cikabilecegini ¢zellikle
vurgulamak istiyorum.

Acil Uyan isaretleri

Botoks enjekte ettirdikten sonra asagidaki belirtilerden biri
bile varsa hig beklemeyin:

- Cift gorme ve bulanik gérme

- Goz kapaginda diisme (ptozis)

« Yutma giicliigii, bogazda takilma hissi

« Konusmada bozulma, ses degisikligi

- Nefes darligl, nefes alirken zorlanma

- Genel kas gligstuizltigl, sabah yorgunluk ve halsizlik

Bu belirtiler botulizmin klasik “bas ve boyun bulgulariyla
baslayip asagi dogru ilerleyebilen gligstizluk” paternine
uyuyor ve bazi hastalarda solunum kaslari felcine bagh
solunum durabilir.

Bu Durumda Ne Yapmalisiniz?

- 112'yi aray1n veya en yakin acile bagvurun.

- Mutlaka sunu soyleyin: “Yakin zamanda botulinum toksin
enjeksiyonu yaptirdim.” (Tarih, bolge, doz bilgisi varsa
ekleyin.)

- Mimkiinse uygulamaya ait belge, etiket ve fotografi saklayn.
- Botulizmde tedavinin temelinde yakin izlem ve destek
tedavisi vardir; uygun hastada antitoksin erken déonemde
ilerlemeyi sinirlayabilir.

Kendinizi Nasil Korursunuz?

Benim hastalarima net énerim:

- Bu islem “glizellik hizmeti” degil, tibbi uygulamadir.

- Uygulamay1 yapan kisinin doktor oldugundan, vergi, kimlik,
GLN numarasi, Saglik Bakanligi muayenehane ruhsati ve bu
alanda egitimli, ehil oldugundan emin olun.

- Uygulamada kullanilan triintin ruhsatli ve resmi tedarik
zincirinden geldiginden, yani ITS kaydi barkodunun hekim
tzerine kayitli olup olmadigindan emin olun. Eger stiphe
icindeyseniz, hekimden ilacin barkodunu sizinle paylasmasini
talep edebilirsiniz. Gergek ruhsatl ilag kullanan hekim, sizinle
tim belgeleri paylasabilir.

- T.C. Saglik Bakanlhigi Halk Saghgi Genel Mudurligiinin
glvenlik énerileri; Grtintin orijinal flakonunu gérmeyi istemek
ve enjekte edilmeden 6nce hazirlanigini gormek gibi adimlar,
sahte ve uygunsuz tirinden korunmada yardimci olabilir,
diyor. Sizinle paylasilan barkodu okuttugunuzda, sistemden
direkt size uygulayan hekim ve uygulanan saglk kurulusunun
adini gorebilirsiniz.

- Evde, otelde, kuaforde, giizellik merkezi, gtizellik klinikleri
gibi merdiven alt1 bir merkezde yapilan enjeksiyonlar; diinya
orneklerinde bu zehirlenmelerle iliskilendirilmistir.

Son S6z

Botulismus nadirdir ama olursa agir seyredebilen bir tablodur.
En kritik nokta sudur: Ucuz, hizh ve belgesiz “botoks”
uygulamasi kisa vadede cazip goriinse bile, saglik agisindan
bedeli ¢ok agir olabilir. Eger sizde ya da gevrenizdeki birinde
botulinum toksin uygulamasindan sonra yukaridaki belirtiler
basladiysa beklemeyin, acile bagvurun! m
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ONUR ERGUN

Karaciger Tumorlerinde Girisimsel Radyoloji
Memorial Ankara Hastanesi

GUnUmuzde artik minimal invaziv yontemlerle karaciger timorlerine
ameliyatsiz mudahale edilebildigini belirten Memorial Ankara Hastanesi

Girisimsel Radyoloji bolumunden Prof. Dr. Onur Ergun, bu alanda
hangi islemlerin nasil uygulandigini MAG Okurlari icin agikliyor.
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araciger timorlerinin tedavisinde tip diinyasi

son yillarda biuiytk bir doniistim gegirmistir.

Gegmiste cerrahi miidahale tek kesin ¢oziim

olarak gorulirken, glinimiizde girisimsel

radyoloji, sundugu minimal invaziv (kapali)
yontemlerle bu siirecin en kritik paydaslarindan biri haline
gelmistir. Girisimsel radyoloji; ameliyat gerektirmeden,
kapali yontemle, genellikle ciltten igne ile girilerek veya
damarlardan kateterler (ince tiipler) yardimiyla yapilan
tedavileri kapsar. Karaciger, hem kendi dokusundan
kaynaklanan (primer) hem de baska organlardan sigrayan
(metastatik) timorlerin en sik gortuldiigi organlardan
biridir. Girisimsel radyoloji, bu timérlerin teshisinden
tedavisine kadar her asamada hayat kurtarici ¢oziimler
sunar.

Tanisal Rol

Girisimsel radyolojinin ilk gérevi dogru tanidr.
Ultrasonografi veya bilgisayarl tomografi rehberliginde
yapilan igne biyopsileri, timoriin iyi mi yoksa kot huylu mu
oldugunu ve genetik 6zelliklerini belirlemek icin en givenli
yoldur. Goruntiileme esliginde yapildig icin hata pay1
minimaldir ve riski ok distiktur.

Tedavi Yontemleri

Girisimsel radyolojik tedaviler temel olarak iki ana
gruba ayrilir: Ablasyon (tumort yakma/dondurma) ve
embolizasyon (damar tikama ve ilag verme).

1. Ablasyon Tedavileri

Karacigerdeki timoral kitle igerisine ciltten 6zel bir igne ile
girilmesini takiben enerji verilerek tiimoér dokusunun tahrip
edilmesi islemidir. Bu enerji ile olusan 1s1 degisimi (sicak
veya soguk) sonucunda tiimér dokusunda termal hasar
olusturularak timér hiicreleri yok edilir. Bu yontem 6zellikle
karacigerde belirli bir sayinin altindaki kiigiik boyutlu
timorlerde oldukga etkili olup cerrahi tedaviye esdeger
sonuglar verir. Bu tedavide kullanilan yontemler asagidaki
gibidir:

- Radyofrekans Ablasyon: Elektrik akimiyla timor
dokusunun 1sitilarak yok edilmesidir.

+ Mikrodalga Ablasyon: Daha hizli ve daha ytiksek 1s1

saglayarak daha buyiik timérlerin yakilmasinda tercih edilir.

+ Kriyoablasyon: Tiimor dokusunun dondurularak yok
edilmesidir.

Bu tedaviler cerrahi kesi gerektirmez. Tedavide kullanilacak
igne, timor dokusu igerisine, ciltten 1-2 milimetrelik bir

Girisimsel radyoloji, “igne deliginden teaavi”
felsefesiyle, hastaya en az zarar vererek en
yiiksek etkinligi saglamay hedefler.

delikten girilerek yerlestirilir. Goruintilleme yontemleri
esliginde yapildigindan tedavi basarisi yiiksektir ve
istenmeyen bir bolgenin termal hasar gérme riski gok
dusuktar.

2. Damarsal (Endovaskiiler) Tedaviler

Karacigerin ¢ift beslenme 6zelliginden yararlanilarak
yapilan bu tedavi yontemlerinde kasik damarindan girilerek
karaciger atardamarina ve ardindan timéra besleyen kugiik
damarlara ulasihr ve asagidaki islemler gerceklestirilir.

« TAKE (Kemoembolizasyon): Tiimori besleyen damarlara
hem kemoterapi ilaci verilir hem de damarlar tikanarak
timoriin beslenmesi bozulur.

« TARE (Radyoembolizasyon): Kemoterapi ilaci yerine
radyoaktif mikrokiireler kullanilarak ttimér, igeriden
radyasyona maruz birakilir.

Bu yontemler, cerrahi sansi olmayan hastalarda tiimoériin
kugiltilmesi veya bliylimesinin durdurulmasi icin yapilir.
Amag, hastaligi kontrol altina almak ve hastanin yasam
stiresini ve kalitesini artirmaktir. Bazi hastalarda ise cerrahi
mumkiin degilken bu islemlerden sonra cerrahi tedavi
miimkiin hale gelebilmektedir.

Girisimsel Radyolojinin Sundugu Avantajlar

- Tedavi basarist: islemler gériintilleme yéntemleri ile canh
olarak takip edildiginden islem basarilar1 ytiksektir.

- Minimal invazivlik: islem icin genel anestezi gereksinimi
dustktiir, islem sonrasi agri azdir ve cerrahi kesi
olmadigindan dikis izi kalmaz.

- Dustik risk: Cerrahi tedavilere oranla komplikasyon
oranlar1 dustiktiir.

« Hizh iyilesme: Hastalar genellikle ayni giin veya bir giin
sonra hastaneden taburcu olur ve giinliik hayatina hizlica
geri donebilir.

- Tekrarlanabilirlik: Timor ntiks ederse islemler defalarca
guvenle tekrarlanabilir.

Multidisipliner Yaklasimla Daha Etkili Bir Tedavi
Gunumiizde karaciger timérlerinin tedavisi; onkoloji,
cerrahi ve girisimsel radyoloji doktorlarindan olusan bir
ekibin (multidisipliner yaklagim) yonetmesi gereken bir
stirectir. Girisimsel radyoloji, “igne deliginden tedavi”
felsefesiyle, hastaya en az zarar vererek en yiiksek

etkinligi saglamay1 hedefler. Gelecekte, yapay zeka ve
robotik sistemlerin goriintiileme ile birlesmesiyle, gittikge
yayginlasan bu bransin karaciger timérleri ile miicadeledeki
rolti daha da 6nemli hale gelecektir. m
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PETEK ERPOIZAW

Medicana International Ankara Hastanesi

Modern Radyoterapide Yeni Donem

Medicana International Ankara Hastanesi Radyasyon Onkolojisi bolimunde
calismalarina devam eden Prof. Dr. Petek Erpolat, bu alandaki heyecan verici
gelismeleri de paylasarak kisiye ozel tedavi planlamalarinda buttincul
yaklasimin etkilerini ve farkindalik ile erken teshisin onemini
MAG Okurlarr icin anlatiyor.

zun yillardir onkoloji alaninda ¢alismalar grubunda; gelismis 1sinlama yontemleri, yeniden 1sinlama

yiiriitityorsunuz. Akademik ve mesleki stratejileri ve yan etki yonetimi tizerine multidisipliner

yolculugunuzdan bahseder misiniz? projeler yurittim. Ulusal kongrelerde davetli

Tip egitimimin ardindan uzmanlik konusmalar gergeklestirdim, cok merkezli arastirmalara

dénemimde radyasyon onkolojisini tercih katki sagladim ve lisansuistii egitim stirecinde geng

ederek solid timérlerde ¢agdas 1sin tedavisi hekimlerin akademik gelisimine destek oldum. Klinik
yontemlerine odaklandim. Akademik yasamim stiresince, uygulamalarimda hasta giivenligi, kanita dayal yaklagim
modern radyoterapi tekniklerinin klinik sonuglara ve yasam kalitesini merkeze alan biitiinctl bir anlayisi
katkisini inceleyen ¢alismalarda yer aldim. Birgcok timor benimsedim.
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Radyasyon onkolojisinde sizi en ¢ok etkileyen gelismeler
neler oldu?

Radyasyon onkolojisinde beni en cok etkileyen gelismelerin
basinda, ileri géruntiilleme ile entegre edilen hassas tedavi
planlama teknikleri geliyor. Ozellikle IMRT, VMAT ve
stereotaktik radyoterapi gibi ytiksek doz hassasiyetine

sahip yontemler, timor kontroltnt arttirirken normal
dokularin korunmasint mtimkiin kilmasi agisindan ¢igir
agici oldu. Gorunti kilavuzlugunda radyoterapi (IGRT)

ve adaptif tedavi yaklagimlari, tedaviyi hastaya 6zgii hale
getirerek kisisellestirilmis onkoloji anlayisini gticlendirdi.
Ayrica hipofraksiyon semalarinin (kisa siireli 1sinlama)
guvenle uygulanabilir hale gelmesi hasta konforu agisindan
6nemli bir dontisim yaratti. Son yillarda radyoterapinin
imminoterapi ve hedefe yonelik tedaviler ile kombinasyonu
ve yeniden 1sinlama stratejilerindeki gelismeler de
multidisipliner yaklagimin giictinii ortaya koyan dikkat
cekici ilerlemeler arasinda yer aliyor.

Erken teshis ve kisiye 6zel tedavi planlamalar
gliniimiizde ne kadar etkili hale geldi?

Erken teshis glinimiizde onkolojik tedavinin basarisini
belirleyen en 6nemli faktorlerden biri haline gelmistir.
Gelismis gorunttleme yontemleri, molekiler tani teknikleri
ve tarama programlari sayesinde bir¢ok tiimoér daha erken
evrede saptanabilmekte; bu da hem sagkalim oranlarim
arttirmakta hem de daha sinirli ve hedefe yonelik tedavi
seceneklerini miimkiin kilmaktadir.

Kisiye 6zel tedavi planlamalari ise radyasyon onkolojisinde
adeta yeni bir donemi temsil etmektedir. Tumérin biyolojik
ozellikleri, hastanin genetik yapisi, eslik eden hastaliklar
ve hatta radyasyon duyarhlig dikkate aliarak olusturulan
planlar sayesinde hem etkinlik artmakta hem de yan

etkiler azaltilmaktadr. ileri radyoterapi teknikleri ile de
bireysellestirilmis tedavi yaklasimi desteklenmektedir.
Erken tani ve kisiye 6zel tedavinin birlikte uygulanmasi
hem hastalarin yagsam stiresini uzatmakta hem de yagam
kalitesini belirgin sekilde arttirmaktadir.

Psikolojik destek ve biitiinciil yaklasim, tedavi
siireclerinde nasil bir rol oynuyor?

Psikolojik destek ve biittincil yaklagim, kanser tedavisinin
yalnizca fiziksel degil, duygusal ve sosyal boyutlarini

da kapsamasini saglar. Tani siireci ve tedavi asamalari
hastalarda kayg, belirsizlik ve stres yaratabildigi igin
psikolojik destek, hastanin tedaviye uyumunu ve
motivasyonunu arttirmada 6nemli bir rol oynar. Bittincil
yaklasim ise hastay1 sadece hastaligiyla degil; yasam
kosullari, aile destegi, beslenme durumu ve genel ruh haliyle
birlikte degerlendirmeyi ifade eder. Bu sayede hem tedavi
stireci daha saglikli ilerler hem de hastalarin yasam kalitesi
anlamli sekilde iyilesir.

Diinya Kanser Giinil, her y1l 4 Subat’ta farkindalik
yaratmaya devam ediyor. Bilingli hasta ve bilingli toplum
kavramlan tibbi siirecleri nasil doniistiiriiyor?

Diinya Kanser Gunu gibi farkindalik calismalari, hastalarin
ve toplumun saglik stireclerine daha aktif katilimini tesvik
etmektedir. Bilingli hasta; hastaligi, tedavi segenekleri ve
olasi yan etkiler hakkinda bilgi sahibi olan, karar stireglerine
katilan ve tedaviye uyum gosteren hastadir. Bu yaklasim,

Bilingli hasta, hastaligi, teaavi
secenekleri ve olasi yan etkiler
hakkinaa bilgi sahibi olan, Karar
stireglerine Katilan ve tedaviye uyum
gosteren hastaalr.

hekim ve hasta iletisimini gliglendirir ve tedavi planlarimin
daha seffaf, giivene dayali bir zeminde ilerlemesini saglar.
Bilincli toplum ise erken tarama programlarina katilimin
artmasina, risk faktorlerinin azaltilmasina ve kanserle
ilgili 6n yargilarin kirilmasina katki sunar. Sonug olarak

bu déntistim, yalnizca tedavi basarisini degil; erken tani
oranlarini, yagsam kalitesini ve saglik sisteminin etkinligini
de olumlu yonde etkilemektedir.

Tiptaki ilerlemelerle birlikte, sizce gelecek donemde
hangi uygulamalar daha fazla 6ne ¢ikacak?
Oniimiizdeki dénemde kisisellestirilmis onkoloji
uygulamalarinin daha da giiclenecegini diistintiyorum.
Molekiiler ve genetik analizlere dayali tedavi planlamalari,
her hastaya 6zgi risk ve yan etki profilinin daha net
belirlenmesine olanak saglayacaktir. Radyoterapinin
gelecegi; daha hassas, daha bireysellestirilmis ve daha akill
uygulamalara dogru ilerlemektedir. Gelisen goriintileme
teknolojileri sayesinde tiimorler milimetrik dogrulukla
hedeflenebilmekte; MR Linac ve adaptif radyoterapi gibi
sistemler araciligiyla tedavi planlari hastanin gtinlik
anatomik degisimlerine gore gtincellenebilmektedir. Bu
yaklasim, tedavi etkinligini artirirken saglikli dokularin
korunmasina da katki saglamaktadir.

Yapay zeka destekli planlama sistemlerinin tedavi
stirelerini kisaltmast ve klinik karar siireglerini desteklemesi
beklenmektedir. Proton tedavilerinin yayginlasmasiyla,
ozellikle kritik organlara komsu tiimérlerde daha giivenli
uygulamalar miimkn olacaktir. Ayrica radyoterapinin,
immuinoterapi ve hedefe yonelik tedavilerle entegrasyonu
yalnizca lokal degil, sistemik etki potansiyelini de
gliclendirecektir. Gelecekte radyoterapi yalnizca lokal

bir tedavi yontemi olmaktan gikarak biyolojik verilerle
yonlendirilen ve multidisipliner yaklasimla sekillenen, daha
stratejik bir tedavi araci haline gelecektir. m
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Medicana’da
Saghkh Yasam
Vizyonu

Saglikli beslenme ve yasam tasarimim
odagna alan “Yesil Yaka Projesi”, One
Tower Business Club’da diizenlenen
bir lansmanla tanitild.

Medicana International Ankara Hastanesi Feel Well
Beslenme ve Yasam Tasarimi bolimt tarafindan
hayata gecirilen projenin tanitim etkinligine kurumsal
sirketlerin Ust diizey temsilcileri ve davetliler katildi.
Etkinlikte bir konugsma yapan hastane genel mudira
ve bashekimi Doc. Dr. Gulgin Turkmen Sariyildiz,
modern cagda sagligin yalnizca beslenmeyle sinirli
olmadigini vurgularken, projenin, ¢alisanlarin iyi olma
halini destekleyerek kurumlarin strdtrtlebilirligine
katki sunmay1 hedefledigini aktardi. Feel Well'in
koordinatorii Diyetisyen Elvan Odabasi ise, beslenme,
hareket ve uyku dengesini kapsayan yasam tasarimi
onerilerini davetlilerle paylasti. Lansmanda paylasilan
glincel veriler, saglikli yasam aligkanliklarinin 6nemini
bir kez daha ortaya koydu. m
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Uzm. Dt. Nurgtil Demir

Cocuklarda Bitkisel Dis Macunu Guivenli mi?

Fitoterapinin populerlesmesiyle, dis macunlarina da eklenmeye baslanan
bitkisel iceriklere dair arastirmalarin halen devam ettigini vurgulayan
Cocuk Dis Hekimligi Uzmani Dt. Nurgul Demir, ¢cocuklar i¢in dis macunu
secerken dikkat edilmesi gereken noktalart MAG Okurlari ile paylasiyor.
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Cocukiarda koruyucu, Gnleyici veya teaavi edici amaglaria
Kullaniimak (izere bir (rtindin guivenle onerilebilir olmasi igin

is ctirtikleri, 6zellikle cocuk yas grubunu

etkileyen, diinya genelinde en yaygin goriilen

kronik hastaliklardan birisidir ve dogru hijyen

aliskanliklariin takip edilmesi ile 6nlenebilir.

Dis saghginin idame ettirilebilmesinde en 6nemli
adim, etkili agiz bakim tirtinleriyle dis fircalamanin ginltik
rutinlere eklenmesidir.

Gunumiizde fitoterapi olarak popiilerlesen, bitkilerin
tedavi edici ozellikleri ve organik igerikli Grtinlerin tiretimi
Uzerine arastirmalar devam ederken; dis macunu hakkinda
yayilan tartismali yan etkilerle cocuklarina se¢im yapmakta
zorlanan ebeveynler igin bitkisel igerikli dis macunlarinin
kullanimina dair birkac noktaya deginmekte fayda
goruyorum.

Diinya Saghk Orgiiti, dis ¢iirtiklerinin 6nlenmesinde

florun temel faktor oldugunu bildirmekte ve bireysel

risk faktorleri goz 6niinde bulundurularak, degisen
konsantrasyonlarda flor iceren dis macunu kullanimi ile
glinde iki kez dis firgalamanin agiz hijyeni icin goz ardi
edilemez bir dneme sahip oldugunu vurgulamaktadir. Dig
macunlarina eklenmeye baslanan bazi bitkisel iceriklerin,
dis ¢iirtiklerinin dnlenmesine katkida bulunabilecegi,
antibakteriyel ve antienflamatuar 6zellikleri ile agiz sagligi
tizerine fayda saglayabilecegine dair iddialara, tartismal
olarak her giin bir yenisi eklenmektedir. Ancak, 6zellikle
cocuklarda “koruyucu, 6nleyici veya tedavi edici” amaclarla
kullanilmak tizere bir irtintin “gtivenle” 6nerilebilir olmasi
icin daha somut bilimsel verilere ihtiyag vardir. Cocuklarda
dis ¢cragu riskini arttiran diizenli ilag kullanimi, bazi
sistemik hastaliklar, dis sert dokularinda yapisal farkliliklara
sebep olabilecek metabolik bozukluklar gibi 6zel durumlar;

somut bilimsel verilere ihtiyag varair.

her ¢ocuk icin, dis macunu se¢iminin kulaktan dolma bilgilerle
degil, profesyonel olarak hekim 6nerisiyle yapilmasini gerektirir.

Diger taraftan, dis macunlarinda kullanilan bitkisel igerikler
secilirken, gocuklarin macunu yutma ihtimali de g6z 6niinde
bulundurularak, maruz kalinan farkl miktarlarda mide

ve bagirsaklarda gortilebilecek yan etkilere karsi dikkatli
olunmasi gerekmektedir. Cocuklarda, karaciger gelisimi devam
etmektedir ve toksik reaksiyonlara verilen cevap, yetiskinlerden
farkli olmaktadir. Bitkisel kaynakli veya organik olarak dis
macunlarina eklenen diger iceriklerin kullaniminda, cocuklarda
ortaya cikabilecek alerjik ve asir1 duyarlilikla seyredebilecek
etkilerine karsi farkindaligin gelistirilmesi nem tagimaktadir.
Guvenli oldugu dustintilerek ¢ocuklar dis firgalarken kesinlikle
yalmiz birakilmamalidir. Dis firgalama, gocugun tiiktirme
ahiskanligi kazandigr déneme kadar mutlaka ebeveyn
kontroliinde olmalidir. 3 yasa kadar piring tanesi, 3 yastan 6
yasa kadar bezelye tanesi biiytkliigiinde dis macunu kullanimi
yeterlidir.

Cocuklar icin dis macunu secerken;

1. Cocugun yasina ve ¢iriik risk durumuna gére ¢ocuk dis
hekimi tarafindan 6nerilen konsantrasyonlarda flor igermelidir.
2. Cocuklar icin segilen dis macunlari SLS, yapay renk ve
koruyucu icermemelidir.

3. Dis macunlarinin Gzerinde “Sekersiz” ve “Dustik Alerjenik”
etiketi olmasina 6zen gosterilmelidir.

4. Tad1 ve aromasi cocuklarin sevebilecegi sekilde tercih
edilmelidir.

5. Marka bilinirligi ve ambalajdan ¢ok, giivenlik 6n planda
tutulmali, dis macununun kapagi cocuklarin yalniz basina
acamayacagi sekilde tercih edilmeli ya da dig macunu
cocuklarin erigsemeyecegi yerlerde muhafaza edilmelidir. m



on yillarda anti-aging kavrami yerini

“longevity”ye birakti. Longevity’nin temel

sirlar nelerdir?

Anti-aging uzun yillar boyunca daha gok

“geng goriinmek” Gizerinden konusuldu. Oysa
bugtin biliyoruz ki gergek genglik, hticrelerin ne kadar
saglikli calistigiyla dogrudan iliskili. iste bu noktada
“longevity”, yani uzun ve saglkli yasam kavrami 6ne
cikiyor. Longevity’nin 6zii; sadece 6mrii uzatmak degil,
yasam kalitesini koruyarak yas almak. Enerjik uyanabilmek,
zihinsel berrakligi sirdtirmek, kas gictinii ve cilt saghigini
yillar iginde kaybetmemek bu yaklagimin temel hedefleri
arasinda.

Bilimsel olarak baktigimizda longevity; hiicrelerin kendini
onarma kapasitesini desteklemek, kronik inflamasyonu
azaltmak, oksidatif stresi kontrol altina almak ve mitokondri
sagligini korumak tizerine kurulu bir denge sistemi. Giinlik
hayatta ise bu; kisiye 6zel beslenme, kaliteli uyku, diizenli
ama dogru egzersiz, stres yonetimi ve viicudu yoran toksik
yiiklerin azaltilmasi anlamina geliyor. Kisacasi longevity bir
kir ya da tek bir uygulama degil; bilincli bir yasam bigimi.

Hiicrelerin yaslandigini gésteren temel biyolojik
sinyaller nelerdir? “Inflammaging” ve telomer kisalmasi
cilt yagslanmasiyla nasil iligkilidir?

Yaslanma, sandigimiz gibi aynada baslayan bir stire¢ degil;
hticre seviyesinde ¢ok daha erken basliyor. Bu siirecin

en Oonemli gostergelerinden biri “inflammaging” olarak
adlandirilan, diistik seviyeli ama uzun siire devam eden
kronik inflamasyon. Viicut siirekli inflamasyon halindeyken

hticreler kendini onarmaya degil, hayatta kalmaya odaklanir.
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Uzm. Dr.

Miray Ozlem Tiimer

Saglikli Yas Almak

Longevity yaklasiminin bilimsel temellerini,
hucresel yaslanma sinyallerini ve
genetikten epigenetige uzanan yasam tarzi
etkilerini anlatan Uzm. Dr. Miray Tumer,
uzun ve saglikli yasamin puf noktalarini
MAG Okurlari icin paylasti.

Bu da zamanla yenilenme mekanizmalarinin yavaslamasina
neden olur... Bir diger kritik mekanizma ise telomer
kisalmasidir. Telomerleri hiicrelerin biyolojik yasi gibi
dustinebiliriz. Her hiicre bolinmesinde biraz daha kisahrlar
ve belli bir noktadan sonra hticre ya yaslanir ya da islevini
kaybeder.

Cilt, bu biyolojik stireclerin en net yansidigi organdir. Kronik
inflamasyon arttikca kolajen ve elastin yikimi hizlanir,
telomerler kisaldikga cilt hiicrelerinin yenilenme hizi

duser. Bunun sonucunda; elastikiyet kaybi, ince cizgiler,
lekelenmeler ve cildin canlihgini kaybetmesi ortaya gikar.
Bu nedenle cilt yaslanmasi yalnizca kozmetik bir konu degil,
viicudun iceriden verdigi biyolojik bir sinyaldir.

Genetik mi daha belirleyici, epigenetik mi? Yasam tarzi
secimleri genlerin calisma seklini degistirebilir mi?
Genetik faktorler yasam stiremizin yaklasik %20 ila
%30'unu belirler. Geri kalan biiytk pay ise epigenetik
etkilere aittir. Epigenetik; genlerimizin kendisinden cok,
nasil calistigini belirleyen yasam tarzi faktorlerini ifade
eder. Ne yedigimiz, ne kadar uyudugumuz, stresle nasil
basa ¢iktigimiz, hangi toksinlere maruz kaldigimiz, hatta
glinliik duygu durumumuz bile genlerin aktif ya da pasif
hale gelmesini etkileyebilir. Yani genetik bir yatkinhga sahip
olmak, o sonucu mutlaka yasayacagimiz anlamina gelmez.
Dogru yasam tarzi secimleriyle; inflamasyonu arttiran
genlerin baskilanmasi, hiicresel onarim ve uzun yasamla
iligkili genlerin aktive edilmesi mtimkiindur. Longevity
yaklasiminin en umut verici tarafi da tam olarak budur:
Genlerimizi degistiremeyiz ama onlar1 nasil yonetecegimizi
buytk olciide secebiliriz. m
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Diyetisyen Neslihan Aktepe

2026’da Burclara Gore Beslenme

Astrolojinin, kisinin yagsam ritmini ve motivasyonunu tanimasina olanak
sagladigini belirten Diyetisyen Neslihan Aktepe, bur¢lara gore hazirladigt
beslenme rehberini MAG Okurlariyla paylasiyor.

er burcun, kendini iyi hissetmek igin ihtiyaci
olan beslenme tiiyolarini sizler i¢in hazirladim.
Astroloji sadece karakterimizi degil, glinliik
enerji akisimizi, ruh halimizi ve hatta beslenme
ihtiyaclarimizi da etkileyebiliyor. 2026’da
Mars, Satiirn ve Jupiter gegisleri 6zellikle stres toleransi,
bagisiklik ve duygusal yeme davranislari tizerinde
belirleyici olacak. iste on iki burcun kendine 6zel beslenme
pusulast:

Kog¢

Ates grubunun lideri Kog hizh yasar, hizli yakar. 2026
dersleri; sabit enerji ve 6fke yonetimi.

- Protein agirhikli ana + kiigiik ara 6gtinler

194 magdergi.com.tr

- Kirmiz1 yerine beyaz et ve baklagiller agirhkl tercih
- Ac1 ve kafeini sinirlamak

« Gline erken baslaniyorsa kahvaltiy1 asla atlamamak
- Antiinflamatuar beslenme: Zerdecal, zencefil, yesil
yapraklilar

Boga

Yemekle en duygusal bagi olan burg. Keyif sofralarina
bayilir. 2026 dersleri: Porsiyon kontrolii ve yavaglama.
- Liften zengin sebzeler tabakta yariy1 kaplasin.

- Etkili taktik: Kiigik tabak

- Probiyotiklerle bagisiklik destegi

« Guinde 8-10 bardak su

- Atistirmalari “keyif degil, besin” mantigiyla segmek



Ikizler

Zihin hep cahsir, viicut hep acelededir. Ogiin kagirmaya meyilli.
2026 dersleri: Dlizen, denge ve odak.

« Hazirligi kolay, saglikh secenekler: Yogurt, meyve, ¢ig
kuruyemis

« Beyin dostu yaglar: Avokado, zeytinyagi, ceviz

- Kafeini azalt, bitki cayim arttir.

- fletisim yogun giinlerde karbonhidrat1 6gleye kaydur.

- Omega-3 takviyesi doktor gozetiminde dustintlebilir.

Yenge¢

Duygusal yeme davranigi bu burgta ytiksektir. Evde pisen
yemekler ruhunu besler. 2026 dersleri: Duyguyu fark et, yemege
yiikleme.

- Ev yapimi corba, sebze yemegi, balik

- Rafine seker yerine hurma, pekmez, mevsim meyvesi

- Gece yemegine kirmizi isik

- Ogiin sirasinda ekran kullanma

« Magnezyum zengini gidalar: Kakao, badem, yesil yapraklilar

Aslan

Aslan enerjik olsa da kalp-damar sagligina dikkat etmesi
gerekir. 2026 dersleri: Gosteris sofralarindan “temiz tabaga”
gecis.

- Haftada 2 giin kirmiz et yeter

- Renkli meyve-sebze kombosu: “Gokkusagi tabak”

- Tuz ve islenmis trtnleri azaltmak

- Kalp dostlari: Yulaf, somon, keten tohumu

- Ara 6gtinlerde protein + lif: Peynir ile kuruyemis ikilisi

Basak

Saghg en gok dbnemseyen burg ama fazla mikemmeliyetci
olabiliyor. 2026 dersleri: Esneklik.

- Sade ve temiz icerikli beslenme

- Glutene duyarlilik varsa azaltmak denenebilir.

- Kemik suyu, fermente gidalar, sebze agirhigi

« Bagirsak-beyin baglantisina dikkat

- Yemek sirasinda stres yapmama: “Iyi hissetmek iyi
sindirimdir.”

Terazi

Sosyal burg; disarida yemeye ¢ok musait. Denge arayisi
sindirimine de yansir. 2026 dersleri: Disarida da saglikli secim
yapabilmek.

- Meniide hep “1zgara + salata” opsiyonu distinmek

- Tatliy1 paylas taktigi

- Su tiiketimine alarm destegi

- Bobrek saghgi igin yesillikler ve antioksidan meyveler

- Asir1 kafein yerine hibiskus, rooibos

Akrep

Derin ve yogun duygular metabolizmayi da etkiler. 2026
dersleri: inflamasyonu yénetmek.

- Seker ve alkolti sinirlamak

- Turpgiller: Brokoli, lahana, kara lahana

- Haftada 2 kez balik

- Kuruyemis + bitter ¢ikolata serbest (porsiyonla)

- Aralikh orug bu burcta iyi galisabilir (kisiye 6zel)

Yay
Hareketli, 6zgiir ruhlu, kurallardan pek hoslanmaz. 2026
dersleri: Surdiirtlebilirlik.

2026°da Mars, Satiim ve
Jupiter gegisleri ozellikle stres
toleransi, bagisiklik ve auygusal
yeme davranisiar tizerinde
belirleyici olacak.

- “Gezgin meni”: Yanina saglikl atistirmaliklar

- Protein dagilimi: Her 6giinde el kadar

« Cogu bedende gliten azaltimi rahatlatir.

« Baharatlar dost: Kimyon, kirmizi biber, zerdegal
- Su + elektrolit 6zellikle spor glinlerinde

Oglak

Disiplinli ama ihmal ettigi sey genelde su ve mineral dengesi.
2026 dersleri: Sertlikten cik, bedenini dinle.

- Dlizenli 6gun + iyi planlama

- Kalsiyum ve D vitamini dostu meni: Peynir, yogurt, yesil
yaprakli

« Kronik stres igin B vitamini zengini gidalar

- Cay-kahve tiiketimi suyu azaltmasin

- Gunde minimum 30 dakika hareket

Kova

Rutin sevmeyen, sira disi segimlerle risk alabilen burg. 2026
dersleri: Temel besinleri atlamamak.

- Bitkisel agirlikli beslenme bu burca ¢ok iyi gider.

- Baklagil + tahil kombinasyonlar1 (nohut + bulgur)

- Antioksidan depolari: Boguirtlen, mor sebzeler

- Tek yonlu diyetlerden uzak dur.

- “3renk kurali”: hHer 6gtnde en az g renkli besin

Balik

Duyarlilik + su elementinin etkisi: Odem, kan sekeri
dalgalanmasi, kagamaklar. 2026 dersleri: Hafiflik ve denge.
« Tuz azalt, bol su ic.

« Deniz Grtnleri ideal protein

- Kan sekerini dengede tutacak tam tahillar

- Seker yerine tarcin destegi

- Meditasyon ve mindful eating bu burcta mucize calisir.

Ozetle; astroloji, tabakta ne olduguna karar veren tek

etken degildir ama kisiligimizi, yasam ritmimizi ve
motivasyonumuzu tanimak; beslenme aliskanliklarimiz
dontistirmek icin biyiik bir avantaj saglar. 2026'da her burg
igin ana tema ayni: Daha gok farkindalik, daha ¢cok denge,
daha gok saglik. m
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Elfit

Konforlu ve Ozgiir Bir Spor Deneyimi

Spor salonlarinin herkes icin ayni guvenli ve rahat alani sunmadig
farkindaligindan yola ¢ikarak ELfit'i kuran ELif Azra Dagtekin,
klasik spor salonu anlayisinin otesine gecerek sadece
kadinlara ozel bir ¢alisma disiplini sunuyor. Marka olarak
degerlerinden de bahseden Dagtekin, iyelerine sagladiklari
ayricaliklari MAG Okurlanyla paylastyor.
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Elfit, kadinlarin kendli gticleriyle yeniaen bag kurdukiarn,
kendilerini yargilanmaaan var edebildikleri bir alan.

Ifit’in kurulus hikayesini, kendinizden de

bahsederek anlatir misiniz? Neden sadece

kadinlara 6zel bir konsept tercih ettiniz?

Benim icin spor her zaman yalnizca fiziksel bir

aktivite degil, ayn1 zamanda zihinsel bir denge alani
oldu. Hayatimin farkli dénemlerinde spor; beni toparlayan,
glclendiren ve yeniden merkeze getiren bir aracti. Zamanla
sunu fark ettim: Spor salonlari herkes i¢in ayni giivenli ve rahat
alani sunmuyor. Ozellikle kadinlar igin...

Elfit'i kurarken cikis noktam tam da buydu. Kadinlarin kendilerini
rahat ve glivende hissedebilecekleri bir alan olusturmak istedim.
Elfit, klasik bir spor salonundan ¢ok daha fazlasi; kadinlar

icin bedenle baslayan, zihne ve hayata yayilan bir dontisiim
alani. Giinltik hayatin iginde bastirdigimiz duygular, bir agirhg
kaldirirken agiga ¢ikiyor; kendimize ayiramadigimiz alani ise
hareket ederken yeniden kesfediyoruz. Elfit, kadinlarin kendi
glgleriyle yeniden bag kurduklari, kendilerini yargilanmadan
var edebildikleri bir alan.

Elfit'in benim i¢in anlamu bir lokasyondan ¢ok, gidilen bir “yén”.
Kendi deneyimlerimle kadinlarin gergek ihtiyaclarinin kesistigi
noktada dogdu ve bugtin hala o yont koruyarak ilerliyor.

Kadinlara 6zel bir spor salonunun avantajlari neler?
Uyeleriniz kapidan iceri girdiklerinde kendilerini nasil
hissetsin istiyorsunuz?

Kadinlara dzel bir spor salonu, her seyden énce konfor ve
ozgurlik demek. Elfit'te Giyelerimizin kendilerini bagkalariyla
kiyaslamadan, baski hissetmeden ve tamamen kendilerine
odaklanarak spor yapabilmelerini énemsiyoruz. Kapidan
iceri girdiklerinde hissetmelerini istedigim duygu su: “Burada
bana alan var.” Bakiglardan rahatsiz olmadiklari, aceleye gerek
duymadiklari, kendi ritimlerini bulabildikleri bir ortam...
Sporun strdirtlebilir olmasi ancak boyle mtimkiin oluyor.

Uyeleriniz hangi hizmetleri alabiliyor? Elfit’te kisiye 6zel
programlama siireci nasil igliyor?

Elfit'te, her Giyenin ihtiyacinin farkli oldugunu kabul ediyoruz.
Bu ylizden standart programlar yerine tamamen kisiye 6zel
planlamalar yapryoruz. Uyelerimizin hedeflerini, yasam tarzlarini
ve fiziksel durumlarini detayh sekilde analiz ederek onlara 6zel
antrenman programlari olusturuyoruz. Birebir ilgi ve dogru
yonlendirme bizim igin ¢ok énemli, ¢tinkii herkesin sporla
kurdugu iliski farkl ve biz bu farklihiga saygi duyuyoruz.

Spor salonlarinda temizlik ve hijyen ¢ok kritiktir. Elfit bu
konuda nasil bir standart uyguluyor?

Temizlik ve hijyen Elfit'te bir detay degil, temel bir standart.
Bu konuda asla taviz vermiyoruz. Alanlarimiz diizenli olarak
temizleniyor, ekipmanlarimiz her kullanim sonrasi dezenfekte
ediliyor. Uyelerimizin iclerinin rahat olmasi benim icin cok
o6nemli, ¢iinkl hijyen, saghkl ve gtivenli bir spor deneyiminin
olmazsa olmazi.

Elfit, dijitallesmeyi spor deneyiminin merkezine alan bir
isletme. Elfit App liyelerine neler saghyor?

Elfit App ile spor stirecini daha takip edilebilir ve motive edici
hale getirdik. Uyelerimiz uygulama tizerinden antrenman
programlarini takip edebiliyor, gelisimlerini gorebiliyor ve kendi
stireglerini daha bilingli sekilde yonetebiliyorlar. Amacim, spor
salonunun yalnizca fiziksel bir alan degil, giintin her aninda
ulagilabilen bir destek sistemi olmasi.

Elfit’in sunacag yeniliklerden de kisaca bahseder misiniz?
Oniimiizdeki dénemde Elfit’i sadece bir spor salonu degil, ayni
zamanda bir yasam alani haline getirmeyi hedefliyorum. Farkli
spor disiplinlerini bir araya getiren grup dersleri, atolyeler ve
kadinlara 6zel etkinliklerle bu deneyimi genisletmek istiyorum.
Elfit'in yasayan, gelisen bir marka olmasini 6nemsiyorum, ¢tinki
kadinlarin kendilerine iyi gelecek alanlara her zaman ihtiyaci var. m
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ERSAN ERCAN

HC Careile

Sa¢ Bakiminda Premium Etki

Urtin performansini degerlendirirken hizli ve gecici vaatlerden cok,
iLk kullanimdan itibaren hissedilen ve zamanla derinlesen etkiyi
onemsediklerini belirten HC Care’in kurucusu Ecz. Ersan Ercan; bitkisel
iceriklere dayanan bakim anlayisini, kullaniciyla kurulan
guven iliskisini ve markanin felsefesini MAG Okurlariyla paylasiyor.
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arkanizin hikayesini sizden dinleyebilir miyiz?
Markay1 hayata gecirirken benimsediginiz
temel yaklasim neydi ve bugiin HC Care’in
arkasindaki yapiy1 nasil tanimlarsimiz?
HC Care’in hikayesi aslinda ¢ok kisisel bir ihtiyagla
basladi. Ben bir eczaci olarak yaklasik yirmi yil énce kendi
sag dokilme problemime ¢oziim ararken, bitkisel iceriklerin
glictine odaklanan bir formtil tizerinde ¢alismaya bagladim.
Bu stireg, bugiin HC Care’in Tiirkiye’'de en ¢ok tercih edilen
ve favorilenen trtinlerinden biri olan HC Complex sa¢ bakim
yaginin ortaya cikmasini sagladi. ilk olarak bu tiriinii kendi
eczanemde kullanicilarla bulusturdum... HC Complex’in hicbir
reklam calismasi yapilmadan, tamamen kullanici deneyimi
ve sagladigi fayda sayesinde kisa stirede yogun ilgi gérmesi,
bizim i¢in ¢ok 6nemli bir doniim noktasi oldu. Kullanicidan
kullaniciya yayilan bu giiven, markanin temelini olusturdu.
Zamanla e-ticaretin de devreye girmesiyle birlikte tirtin
gamimizi geniglettik ve HC Care, sa¢ bakimina biitiinciil bakig
sunan bir markaya donustu.

Bugiin HC Care, ambalajindan igerigine kadar her tirtintiyle
kendi hikayesi olan bir marka. Premium tirtnleri erisilebilir
fiyatlarla kullanicilarla bulustururken, likks kavramimi yiiksek
fiyatlar ya da gosteris tizerinden degil; igerik kalitesi ve
kanitlanabilir etki izerinden tanimliyoruz. Bizim icin premium
kalite, kendine bakim yapmay1 6nemseyen herkes icin dogal
bir standart, ¢linku kaliteli igerik yalnizca sonug degil, ayni
zamanda iyi hissettiren bir deneyim de sunar. HC Care’in liiksii
tam olarak bu samimi ve gergek deneyimde yatiyor.

Dogal ve bitkisel iceriklere odaklanan bir marka olarak
uriin gelistirme stirecinde sizin icin en 6nemli 6ncelikler
neler? Bu iiriinlerin performansi ve etkinligi nasil
degerlendiriliyor?

HC Care’'de tiriin gelistirme siirecinin ¢ikis noktasi her zaman
aynt: Premium igeriklerle fark edilir bir etki yaratmak. Dogal ve
bitkisel kokenli iceriklerle calisirken dnceligimiz, bu igeriklerin
yalnizca secilmis olmasi degil, bilimsel dogrulukla formiile
edilmesi ve gercekten performans gostermesi. Bir tirtini
gelistirirken hem formiilasyon giiciine hem de kullanicida
naslil bir deneyim yarattigina ayni anda odaklaniyoruz,

¢inki bizim igin bakim, sadece sonuc degil, iyi hissettiren bir
surectir.

Urtinlerin performansim degerlendirirken hizh ve gecici
vaatlerden ziyade, ilk kullanimdan itibaren hissedilen ama
zamanla derinlegen bir etkiyi 6nemsiyoruz. Etkinligi; icerik
kalitesi, formuliin dengesi ve uzun siireli kullanimda yarattig
fark tizerinden ele aliyoruz. Bunun yaninda kullanici geri
bildirimleri bizim igin en gliclii referans. Bir tirtintin gergekten
basarih oldugunu, kullanicinin onu rutinine dahil etmesi

ve o bakim anini kendine ayirdigi 6zel bir rittiel olarak
benimsemesiyle anhyoruz. HC Care’de kalite bir ayricalik
degil, kendine 6zen gosteren herkes i¢in dogal bir standart.

Bu nedenle premium igerik giiciini, ulasilabilir bir yaklagimla
ve duygusal bir bakim deneyimiyle birlestiriyoruz, ¢iinki sag
bakimi yalnizca gériintimti degil, ruh halini ve 6z gliveni de
etkiler. HC Care’in gergek etkisi de tam olarak burada baslar:
Sacta hissedilen glig, kullanicida olusan huzur ve kendine iyi
bakmanin verdigi o sakin, yenileyici duygu.

Bazi kullanicilar bakim iirtinlerinde hizh etki bekliyor. HC
Care olarak bu beklentiye nasil yaklasiyorsunuz?

Hizli etki beklentisini anliyoruz ve bunu ciddiye aliyoruz,
clinki insanlar aynaya baktiklarinda kendilerini daha iyi
hissetmek istiyor. HC Care olarak bu beklentiyi reddetmiyor,
yeniden tanimliyoruz. Bizim i¢in hizh etki; gecici ve ylizeysel
sonuclar degil, ilk kullanimdan itibaren hissedilen gercek
kalite. Saga dokunuldugunda daha giiclii, daha dengeli ve
daha bakimli hissettiren o ilk temas, hizli etkinin en dogru
karsiligi... Asil fark ise zamanla ortaya cikiyor. HC Care
trtinleri, diizenli kullanimda sacin ihtiyacina uyum saglayarak
etkisini derinlestiriyor ve kalic1 hale getiriyor. Kullanicilarin,
Urtinleri bakim rutinlerine dahil etmesi ve tekrar tekrar
tercih etmesi, bu yaklasimin en somut gostergesi. ilk anda iyi
hissettiren deneyimin zamanla giivene doniismesi, bizim igin
gercek bakimin tanima.

Bu nedenle HC Care’de hizh etki, aceleyle verilen bir vaat degil,
dogru iceriklerle baslayan ve strdirulebilir bakim anlayisina
donusen bir deneyimdir. Bizim igin hiz, kisa yoldan sonug
almak degil, dogru sonucu, dogru sekilde sunabilmektir.

Sa¢ bakim rutini olusturmak isteyen biri icin HC Care
yaklasimiyla nasil bir baslangi¢ 6nerirsiniz? Sac¢ derisinden
sac¢ uclarina uzanan bu rutinde nelere dikkat edilmeli?

Sag bakim rutini olustururken HC Care yaklasimi, sagtan 6nce
sac derisini merkeze alir, ¢linkii saglikh ve giiclii sagin temeli,
dengeli bir sa¢ derisidir. Bu nedenle baslangicta en énemli
adim, sa¢ derisinin ve sac tipinin ihtiyacini dogru sekilde
belirlemektir.

Rutini olustururken dort temel adimi esas aliyoruz: Temizleme,
nemlendirme, giiglendirme ve koruma. Temizleme adimiyla
sac derisinin dengesi saglanir; nemlendirme, sa¢in esnekligini
ve konforunu korur. Gliglendirme, sagin zamanla daha
dayanikli ve dolgun bir yapiya kavusmasina yardimci olurken,
koruma adimi elde edilen etkiyi sag boylari ve uclarinda
muhafaza eder. Bu akis, sag derisinden baslayarak sag uclarina
dogru ilerleyen butiinctl bir bakim anlayisi sunar.

Bununla birlikte sag bakimina yalnizca disaridan bakmamak
gerekir. Bazi sa¢ sorunlari; beslenme eksiklikleri, hormonal
dengeler ya da viicudun genel durumu ile de iliskili olabilir. Bu
nedenle dogru bir sa¢ bakim rutini, gerektiginde icten destekle
birlikte dustintilmelidir. HC Care’de sa¢ bakimini, hem distan
uygulanan adimlar hem de sagin genel saghgini kapsayan
butlnctl bir yaklagim olarak ele aliyoruz. m
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Hamiyet Akpinar
hamiyetakpinar@gmail.com
® hamiyetakpinar

Glindiizden Geceye
Sevgililer Gtinii Makyaji
Sevgililer Gunu makyajinda asil farki yaratan sey renkler ya da teknikler dedil,
cildin kendi 1s1gini yansitabildigi, bakimli ve dengeli bir gorunumdur. Glinduz
daha dogal bir makyajla baslayip aksam yalnizca birkac bilincli dokunusla

etkiyi artirmak yeterli. 2026 makyaj trendleri bize cok net bir mesaj veriyor:
Guzel bir makyajin temeli, bakimli ve iyi hazirlanmis bir ciltten gecer.

iindiiz: Canli ve Dogal - Gozlerde tek renk ve yumusak tonlar kullan: Seftali,
Sevgililer Guinii igin glindiiz makyajinda amag cildi acik kahve, gtil kurusu.
kapatmak degil, canli ve saghkh gdstermek. ince - Kirpik diplerine hafif derinlik verip dagit, maskarayla
dokulu trtinler, ciltle biitiinlesen bitisler ve yumusak bakislar1 belirginlestir.
renkler makyajin glin boyu taze kalmasini saglar. Cilt « Dudaklarda yogun olmayan lipgloss veya lipbalm’larla
iyi goriindiigiinde yapilan makyaj da kendiliginden romantik bir etki yarat.
mitkemmel durur. Makyaj ylizlin 6niine ge¢cmesin, ifadeni giiclendirsin.
Glindiiz makyajinda kusursuzluk degil, canlihk hedeflenmeli.
- ince yapih, ciltle biitiinlesen fondétenler tercih et. Gece: Ayni Makyaj, Daha Net Bir Etki
- Krem alliklar ve krem bronzer’larla dogal ytiz sekillendirmesi yap. Aksam saatlerinde her seyi silip bastan yapmak
- Kaslari fazla doldurmadan, sabitleyiciyle yukari taranmis ama gerekmez. Bakimli bir cilt tizerine kurulan makyaj,
yumusak bir gérantim ver. kiiciik eklemelerle kolayca geceye uyarlanir.
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« Goz kapagindaki glindiiz golgesini birkag ton koyulastir. § T;‘f
- Kirpik dibindeki kalemi netlestir, maskaray1 yogunlastir. QO: o
- Concealer1 tazeleyerek géz makyajini 6ne cikar. 5 8
- Elmacik kemigi Gstlne, goz pinarlarina, kas altina ¢ok § (\é
az 1silt1 ekle. 8 §
- Allik ve bronzer’ biraz yogunlastir; gece 1siklari renkleri <
emer.
- Ruj rengini koyulastirabilirsin; giil kurusu, cherry ve 5
berry tonlari kullan. N
« Rujun kalicihigr icin dudak kalemi kullanmayi unutma. %J

2 S cozy ‘
2026’da Gece Makyaiji § '((% Blusher Multi-Use
Daha fazla tGrtin degil, daha net vurgu demek. Gozlerde =
biraz daha derinlik, dudakta daha belirgin bir ifade ya da §

dokuda kiictik bir degisim gece icin yeterlidir. Makyajin
gece boyu kalici olmasi da 6nemli; transparan pudra ve
sabitleyici sprey bu noktada olmazsa olmaz.

Sevgililer Giinii makyaji sadece bir etki yaratma cabasi
degil, ayni zamanda kendini ifade etme bigimidir. Her

ne kadar biri i¢in yapiliyor gibi goriinse de, aslinda her
zaman oldugu gibi en ¢ok kendini iyi hissetmek i¢indir. m
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Posh And Timeless Weddings S
poshandtimeless@gmail.com : k
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Posh and Timeless Weddings

Kis Masalindan itham Alan Zamansiz Bir Diigiin
Bogaz'in zamansiz ihtisamina Karsl, Istanbulun en ikonik saraylarindan biri
olan Ciragan Palace Kempinski, bu kez cok ozel bir agka ev sahipligi yapti.

|dil Cevik ve Emre Orfa, zarafetle kurgulanmis, her detayi incelikle diisiintlmiis
unutulmaz bir dugunle hayatlarini birlestirdi.
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[clil ve Emre’nin kis temall dligiind;
daha kapidan girer girmez insanin

cini Isitan, masal gibi bir atmosfere
sahipti.

dil ve Emre’nin kis temali digiinti, daha kapidan girer
girmez insanin igini 1sitan, masal gibi bir atmosferle
karsiladi davetlileri. Bu buytlii dinyanin arkasindaki
imza ise Lavin Event ve Neslihan Hoscan’a aitti. Kisi,
soguk degil; romantik, zarif ve sicacik bir hikayeye ceviren
dekor kurgusu ile bu 6zel gece unutulmaz bir antya donisti.
Buz kristallerinden ilham alan heykelsi detaylar, goz alici
kristal avizeler ve yumusacik beyaz cigekler mekani adeta
bir kis rityasina ¢evirdi. Dark Technical'in isik ve ses tasarimi,
yuzlerce mumun sicak 1sigiyla birlesince ortaya hem
buyutleyici hem de ¢ok davetkar bir atmosfer ¢ikti. »m»
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Gecenin en ozel anlarindan
biri, lail’in Zuhair Murad
imzall gelinligiyle salona acim
atmasiyal.

Gecenin en 6zel anlarindan biri ise idil'in Zuhair
Murad imzali gelinligiyle salona adim atmasiydi. Zarif,
1s1ltih ve masalsi siltietiyle bu couture parga, gecenin
ruhuyla kusursuz bir uyum yakalad. idil'in dogal
glzelligi; Hamiyet Akpinar’in yumusak dokunuslariyla
tamamlanan makyaji ve Atakan Gelisli'nin imzasini
tastyan sag tasarimiyla birlikte gercekten biiytleyici bir
goruniime donust.
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loli'in after party elbisesi ise
Oscar de la Renta imzasi
tasiyoral.

Gecenin siirprizleri ve sahne sovlari Ozgiil Tuncer’in
dokunuslariyla adeta kiigtik birer gosteri haline geldi. EnBe
Orkestrasi ve Koray Avcrnin canli miizik performanslarsi,
davetlilere sadece bir diigtin degil; birlikte giiltip,
duygulanip, dans ettikleri gergek bir kutlama yasatti.
Gecenin enerjisini bagtan sona hi¢ diisiirmeden yoneten
Burak Elvan ise, dans pistini bir an bile bos birakmadi. Bu
glizel gecenin tiim anilari, SS Visual Maker’in objektifinden,
samimi ve duygulu karelerle éliimsiizlesti. idil ve

Emre’nin digund; 6zenle diisintlmiis detaylarin, sevgiyle
hazirlanmisg bir atmosferin ve dogru bir ekibin bir araya
geldiginde nasil gercekten “igten” ve zamansiz bir masala
donusebileceginin en giizel 6rneklerinden biri oldu. =
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amisma hikayenizi dinleyebilir miyiz?

Jennifer Boyner: Can ile istanbul'da, sette tanistik.

O ilk karsilasmadan sonra bir siire herhangi bir

iletisimimiz olmadi. Kisa bir zaman sonra bu kez

Sihirli Annem film setinde yollarimiz yeniden kesisti.
Tanigmamizin Gzerinden iki i¢ ay gectikten sonra birbirimizi
gercekten tanimaya yonelik adimlar attik. O glinden beri Can,
en yakin arkadasim, sirdasim ve ismi gibi canim oldu!
Can Alaosman: Birden fazla kez tanistik aslinda; ayni
projelerde denk gelisimizle basladi. En son beraber galistigimiz
projeden iki ay sonra birden iletisimimiz cogaldi. Ayni
seylerden keyif almamiz, beraber iyi vakit gecirmemiz aska
donusti benim icin. Fiziksel olarak zaten hayallerimdeki
kadinds, bir de iistiine karakterine asik olunca benim icin
mutlu bir hayat basladi!

Sizce agk nedir? Askinizi nasil ifade edersiniz?

Jennifer Boyner: Bence agk, yaninda eksik hissetmedigin bir
biitiinliiktiir. icimdeki en karmasik, en savunmasiz haller bile
aciklama istemeden anlasilir olabiliyor. Onunlayken hicbir seyi
kanitlamaya galismiyorum, oldugum gibi durmak yetiyor. Ask
bence ige dogru biyiiyen, derinden hissedilen bir duygudur ve
onu ¢ok seviyorum.

Can Alaosman: Ask, iki hayati tek diinyaya ¢eviren sevginin
glicudir. Beraber 6zgiir olmak, beraber kendin olmaktir. Sen
ya da ben degil, biz olmaktir... Askimi da “Jenny” olarak ifade
edebilirim.
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Jennifer Boyner-
Can Alaosman

“Sihirli Annem” setinde kesisen yollari
bir hayat arkadasligina ve sanatsal bir

uyuma donusen Jennifer Boyner ve

Can Alaosman, agkin tanimini yaparak

iLiskilerinin kapilarini ilk kez
MAG Okurlarr icin araliyor.

Sevgililer Giini’nde aldigimiz en unutulmaz hediye neydi?
Jennifer Boyner: Aslinda sadece 6zel giinlerde degil, 6zel
glinlerin disinda da stirprizler yapar ve beni hep sasirtir. En
sevdigim huylarindan biri, eger 6zel bir gtin icin hediye aldiysa
o giinii bekleyemeyip 6énceden vermesi. Ama beni asil mutlu
eden sey hediyenin kendisi degil; onun tarafindan digtintilmek,
aklina dismek ve bu duyguyu hissettirmesi.

Can Alaosman: Bunu sadece Sevgililer Giinii olarak diisinmem
haksizlik olur, ¢tink her an ve her firsatta bir stirprizle
gelebiliyor. Dustiniltyor hissini bana cidden o tattirdi
diyebilirim, bu yiizden unutulmaz hediyem kesinlikle bu
duygu...

Sevgililer Giinii’niin sizin i¢cin anlami nedir?

Jennifer Boyner: Benim igin Sevgililer Glinii, sevgiyi hatirlamak
ve yavaslamak demek. Takvimdeki bir glinden ¢ok, birlikte
paylasilan duygulara durup yeniden bakma hali.

Can Alaosman: Agikgasi benim icin gok buytk bir anlam
tasimiyor. Sevginin degerini ve kiymetini bilen biriyim ama
genel olarak bakildiginda insanlar igin bazi seyleri hatirlatmay1
dogru buluyorum. Her sene bir kisi bile etkilense bu pozitif bir
durum.

En romantik agk yolculugunuzu hangi iilkede veya sehirde
gerceklestirdiniz?

Jennifer Boyner: istanbul'da, yalnizca ikimizin duydugu
anlarda.



Can Alaosman: istanbul’u o kadar giizel yastyoruz ki,
semtlerin artik bizim igin 6zellikleri var! Sadece soyle bir
sey soyleyebilirim; tlke veya sehir fark etmeksizin Jenny ile
herhangi bir sahilde oturuyor olmak ytiziimde kocaman bir
gulimsemeye sebep...

14 Subat icin planiniz nedir?

Jennifer Boyner: Ozel ve biiyiik bir plan yapmaktan ¢ok, o
glinti birlikte hissetmeye odaklaniyorum. Acele etmedigimiz,
uzun uzun konustugumuz, kiigiik anlari biytttigiimiz bir
glin olsun istiyorum.

Can Alaosman: Bu soru geldigi an glilmeye basladim,

gunk biz cidden iki glin 6nceden bile plan yapamayan,

o giin geldiginde “Hadi buraya gidiyoruz!” diyen bir ¢iftiz.
Hayatimda ilk defa bir sene sonrayla ilgili bir hayal kurup, bir
sey sordugumda bana “Ben gelecege dair bir plan yapamam.”
cevabini almig ve buna sinirlenmemis biriyim, ¢tinkii bende
ayni cevabi verirdim!

Ozel bir randevu icin en iyi kiyafet tercihiniz ne olurdu?
Jennifer Boyner: Abartidan uzak, bana ait bir ruh halini
yansitan bir seyler tercih ederdim.

Can Alaosman: Giyinmekle ilgili hi¢ distinmiiyorum,
dolabi agip o an ilk sectigim seyi giyiyorum. Ne giydigimi
dustinmiyorsam zaten dogru giyinmisimdir.

Diinyada veya Tiirkiye’de en cok hangi kentleri romantik
buluyorsunuz?

Jennifer Boyner: istanbul’un yeri bende ayr1. Diinyada ise
beni en ¢ok etkileyen yerlerden biri olan “kuzey 1siklari”ni
izleyebilecegimiz izlanda ve Zanzibar turkuaz denizi ve giin
batimi olabilir benim igin.

Can Alaosman: istanbul yasayabildiginde en romantik sehir
olabilir. San Francisco'da kizil bir glin batimi olabilir. Sahil
olarak Rio de Janeiro...

En sevdiginiz romantik film hangisi?

Jennifer Boyner: Bence “The Curious Case of Benjamin
Button”.

Can Alaosman: Kesinlikle “Ghost”.

iliskinizin icinde sanatin yeri nedir? Birlikte iiretmenin,
ortak estetik zevklere sahip olmanin iliskinizi nasil
etkiledigini diistiniiyorsunuz?

Jennifer Boyner: Ayni estetikte bulusmak, diinyaya benzer
yerlerden baktigimizi hatirlatiyor bana. Giinliik hayatimizda
bir¢ok seyi kendimiz yapmay1 seviyoruz. Ben tuvalin basina
gectigimde Can genelde kendi sarki sozlerini yazar ya da
harika tasarimlar cikarir. Evde herkes kendi sanatini icra
ederken, sira kararsizliga gelince is degisir... O noktada tim
sorumlulugu Can’a birakiyorum, ¢tinki zevkine fazlasiyla
guveniyorum.

Can Alaosman: Bence iliskimizin kendisi bile sanat. Cok
ortak zevklere sahibiz, bu beni bazen ¢ok sasirtiyor. Ben onun
yaptiklarina hayranlik duyarken o da beni, yaptiklarimdan
dolayi cok iyi hissettiriyor. Gnliik hayatimizin ¢ok iginde bir
durum; kahve igerken bile Jenny resim yapabiliyor, ben ayni
anda sarki yaziyor ya da kiyafetler tizerinde “custom” yapiyor
olabiliyorum. Bir bakiyorum yaptigi resmin bir kismini
birakmis, “Hadi buraya da sen devam et.” diyor. Bu anlarin bizi
besledigine inaniyorum. Hayat arkadasimin o olduguna tekrar
tekrar inantyorum ve onu ¢ok seviyorum... m
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Derev Clara Kosedag, Rudi Bodosoglu

Kisa bir sure once, omurltk mutluluklarina ilk adimi atan Derev Clara Kosedag
ve Rudi Bodosoglu, cocuklukta filizlenen bir dostlugun yillar icinde derin,
guvenli ve olgun bir aska donusmesini, birlikte buyimeyi, mesafeleri asmayi
ve "biz” olmanin giiclinii MAG Okurlari icin anlatiyor.

anmisma hikayenizi dinleyebilir miyiz? bulustu. Zaman gecti, biz buytduk ve fark etmeden o saglam
Bizim hikayemiz, hayatin en saf zamanlarinda dostluk derin bir agka donusti. On y1l 6nce, hayatimizin
basladi. Bundan tam on dért yil 6nce, Kinaliada'da... en dogru kararin verdik, ¢tink biz, 6nce “biz” olmay1
Heniiz ¢ok kii¢iik yaslardaydik. Hayatin biiytk ogrenmistik. Ask, zaten bunun dogal bir devamiydi.
planlarindan, “gelecek” kelimesinin agirligindan
habersizken sadece anin icinde vardik. ilk anda Aralik ayindaki o kiz isteme giinii... O an hissettikleriniz
ask degildi belki ama ¢ok daha kiymetli bir seydi: Gergek nelerdi?
bir dostluk... Birbirine her seyini anlatabilen, susarak bile Gergekten de her halimize taniklik ettik. En gli¢lii anlarimiza
anlagabilen, birlikte vakit gecirmekten tarifsiz keyif alan iki da, en kirillgan zamanlarimiza da... Bagarilarimizi birlikte
ruh olduk. Giiltslerimiz, sirlarimiz, hayallerimiz ayni yerde kutladik, distiigiimiizde birbirimizi yerden kaldirdik.
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Aralik ayinda attigimiz o ilk adim, on yildir kalbimizde
buyiiyen sevginin sessiz ama ¢ok giiclii bir ilani gibiydi. On
yildir bir oldugum sevgilimle, 5mrimiin en gercek, en duygusal
“ilk” adimini attik... On sene 6nce bir glin, sadece kalbimin
sesini dinleyip “evet” demistim ama o giin, o masada, bu
kararin ne kadar dogru oldugunu iliklerime kadar bir kez daha
hissettim.

Sadece biz degildik orada. iki aile bir araya geldi, kocaman bir
sevgi cemberi olustu. Kalpler sarildi, gozler doldu... Her sey o
kadar i¢tendi ki, sanki hep boyle olmaliymis gibi hissettirdi.
Birlikte biiytidiigtim, hayatimin her dénemine taniklik etmis
biriyle simdi yeni bir yol a¢iyoruz kendimize ve biliyorum, bu
sadece bir baslangic. Oniimiizde daha nice an, nice kutlama,
nice birlikte atilacak adim var.

Gelecekteki yuvanizi hayal ettiginizde, nasil bir hayat insa
etmek istiyorsunuz?

Gelecekteki yuvamizin temeli aslinda ¢oktan atildi. O temel;
birligimiz, samimiyetimiz ve dogalligimiz. Bizim igin en
kiymetli sey, hala birbirimizin en yakin arkadasi olabilmek.
Kahkahalarla dolu sohbetler, kiigtik anlarin bitytik mutluluklara
doniismesi... O evin icinde degismeyen tek sey, birbirimize
duydugumuz giiven ve “iyi ki sen” duygusu olacak. Hayat ne
getirirse getirsin, biz ayn1 masada, ayni kalpte bulusacagz.

Sizce ask nedir? Askimzi nasil ifade edersiniz?

Ask bizim i¢in sadece biuiytk kelimeler, gosterisli anlar

degil. Ask; birlikte susabilmek, zor giinlerde elini daha siki
tutabilmek, en savunmasiz halini gekinmeden gosterebilmek.
Biz agkimizi, her giin birbirimizi segerek ifade ediyoruz. Ktigtik
jestlerde, bakislarda, omuz omuza verilen kararlarda... Cok
derin bir bag bizimkisi.

En romantik agk yolculugunuzu hangi tilkede
gerceklestirdiniz?

Roma ve New York... ikisi de bambaska, ama ikisi de bize cok
ait. New York ise baska bir smnavdi bizim i¢in. Uzun mesafe
iligkisi yurittigimuz, benim orada yasadigim bir dénemdi.
Zorlayici ama bir o kadar da 6greticiydi. Mesafeye ragmen
bagimizin ne kadar giiclii oldugunu orada anladik. O sehir, bize
“gercekten birlikteyiz” duygusunu bir kez daha hatirlatti.

14 Subat icin bir planimz var mi?

14 Subat bizim igin bu y1l gok ama gok 6zel olacak, ¢tinkii o giin
nisan yemegimizi ve partimizi yapacagiz. Bizim igin sadece bir
tarih degil; anilarla dolu, sevdiklerimizle paylasilan unutulmaz
bir giin olacak. Kalbimizde hep giilimseyerek hatirlayacagimiz
bir “an1”ya dontsecek.

Ozel bir randevu icin en iyi kiyafet tercihiniz ne olurdu?
Zarif ama iddiasiz... Sik bir elbise, stiletto ayakkabilar. Mini
bir ¢anta, siki bir topuz ve sade ama zarif takilar. Abartisiz bir
sikhik, clinkli en glizel aksesuar, hissettigin mutluluk oluyor.

En romantik buldugunuz kentler hangileri?

Hawaii, Bali, Bora Bora, Tulum... Daha yazlik, tropikal ve bizi
yansitan yerler. Ozgiir, sicak ve ruhu besleyen atmosferler.

Kis iginse kar tatilini gok romantik buluyoruz. Avusturya'da
Kitzbiihel’e severek gitmistik. Beyazin i¢inde, sakin ve masalsi
bir diinya... Nerede olursak olalim, yan yana oldugumuz siirece
her sehir bizim i¢in romantik aslinda. m
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Kiibra-Salim Ciftci

Sosyal medya fenomeni Kiibra Ozel Ciftci ve is insani esi Salim Ciftci,
universite yillarinda baslayan iliskilerini bugtin guven ve paylasimla
tanimliyor. Sevgililer Gininii “iyi ki” demenin keyifli bir bahanesi olarak
goren cift, aska olan yaklasimlarint MAG Okurlari icin anlatiyor.

anisma hikayenizi dinleyebilir miyiz?
Kiibra Ozel Ciftci: Ben o siralar tiniversitedeydim.
Okul gikisi, okulumuzun yakininda bir kafede
arkadasimla otururken Salim beni gormus ve
yanindaki arkadasina “Bu kizla mutlaka tanismam
lazim.” demis. O arkadasi da bizim okuldandi ve bizi orada
tanistirdi.
Salim Ciftci: Onu gérdiigtim ilk an “Ben bu kizla evlenirim,
beni mutlaka tanistirman lazim!” dedim. O glin bugtindiir,
on birinci senemizi doldurduk. Hani bir s6z var ya “Bazen ilk
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goruste bilirsin o insan senin kaderindir; bazen bir 6miir ararsin,
bulunmaz.” diye. Iste tam buydu ikimiz icin de, birbirimizi
gorunce: “Artik tamamlandim...” hissi.

Sizce ask nedir? Askinizi nasil ifade edersiniz?

Bizce ask ilk zamanlar ¢ok biuiytk bir tutkuyla baslayan,
sonrasinda yerini giivene ve her zaman her kosulda birbirini
desteklemeye, daha iyisini yapabilmesi icin cesaretlendirmeye
birakan ve onun mutluluguyla mutlu olmay1 saglayan bir
duygudur.



Aski bliyiik sézlerle aegil,
her kosulda birbirini
desteklemekle tanimiyoruz.

Sevgililer Giinii’nde aldigimiz en unutulmaz hediye
neydi?

Kiibra Ozel Ciftci: Benim dogum giiniim 19 Subat, yani
Sevgililer Giini'nden bes giin sonra. Biz her sene, Sevgililer
Giini ve dogum giintimii birlestirip benim istedigim bir
Ulkeye tatile gidiyoruz. Orada begendigim bir sey olursa
Salim bana hediye almis oluyor.

Salim Ciftci: Maddi degerinden ¢ok, anlami olan; tamamen
bana 6zel diistiniilmiis ve tasarlanmis hediyeler beni ¢ok
daha mutlu eder.

Sevgililer Giinii’niin sizin icin anlami nedir?

Bizce tath bir gtin. Etrafa verdigi mutlu enerjiyi seviyoruz.
Tabii ki aski tek bir giine sigdiramayiz ama Sevgililer Gunt
de, durup “iyi ki” demek icin giizel bir bahane.

En romantik agk yolculugunuzu hangi tilkede
gerceklestirdiniz?

Kiibra Ozel Ciftci: Buna tek bir cevap vermek cok zor,
clinki Salim’le, Lisa dogmadan énce basg basa gittigimiz
tiim seyahatler hep ¢cok romantikti, bize hep ¢ok iyi geldi.
Lisa dogduktan sonra romantizm yerini eglenceye birakti, o
bizim nese kaynagimiz.

Salim Ciftci: 2023 yazi, Capri tatili.

14 Subat icin planimz nedir?

Kiibra Ozel Ciftci: Heniiz planlamadik, biz biraz son
dakikaciyiz, buyiik ihtimalle yine benim dogum giiniimle
birlestirip kizimizla birlikte mini bir yurt digi tatili...

Ozel bir randevu icin en iyi kiyafet tercihiniz ne olurdu?
Kiibra Ozel Ciftci: Ozel bir randevuysa abartiya kagmadan
stk gbzitkmeliyim, ayni zamanda igerisinde de rahat
etmem gerekir. Guinluk giyimden farki olmali bence, ona
deger verip hazirlandigimi fark etmeli. Sik bir elbise tercih
ederim. Eger randevu geceyse topuklu ayakkabi, 1siltili
takilar ve abartisiz “fresh” bir makyaj. Kisaca, abartisiz
siklik.

Salim Ciftci: Kiibra ne derse onu giyerim.

Diinyada veya Tiirkiye’de en ¢ok hangi kentleri
romantik buluyorsunuz?

Dulnyada Paris. Ne zaman gitsek, sanki romantik bir

filmin icerisindeymisiz ve basrol bizmisiz gibi. Ttrkiye'de
Marmaris, Kas ve Fethiye; bu ti¢ yerin de dogasi muhtesem.
Bas basa, ¢ift olarak gidildiginde en romantik doga
manzaralarini, giin batimlarini buralarda izleyebilirsiniz.

En sevdiginiz romantik film hangisi?
Pretty Woman. Evde film gecesi yapip defalarca
izlemisizdir. m
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amisma hikayenizi dinleyebilir miyiz?
Dilan Hardal: Aslinda her sey Instagram’dan
basladi. Berkay birkag kez mesaj atmis, ama ben
mesajlari fark etmemisim; hatta attiklarini silmis
bile. En sonunda mesajini goriip cevap verdigimde
aramizda kisa bir konusma siireci oldu... Asil unutulmaz olan
ise ilk kez ylz yiize geldigimiz andi, ¢linkli o zamana kadar
hi¢ bulusmamustik. Berkay bir gece ansizin bana stirpriz yapt;
istanbul’dan gece ucagina binip Mugla’ya geldi. Sabaha karsi
beni arayip, “Kapidaymm, ¢ik.” dediginde neye ugradigimi
sasirdim. O donem annemlerde kaliyordum; herkes uyudugu
icin pijamalarim ve terliklerimle odamin camindan sessizce
¢ikip yanina gittim. Sonra birlikte Kdycegiz’e gectik, sahilde
oturup uzun uzun konustuk. Sabah olmadan ben tekrar
eve dondiim ama aslinda her sey o gece baslamus oldu. ilk
tanismamiz bastan sona siirpriz, heyecan ve biraz da delilik
doluydu.
Berkay Hardal: Tanisma hikayemiz ¢agimiza gore
klise kalacaktir belki de ama hayat dogal akisinda bizi

bulusturamadi; akisini degistirmek zorunda kaldim diyebilirim.

Sosyal medya hesabimdan attigim bir mesajla baglayan
arkadaslik, ani bir sekilde Dilan’t gorme istegimle bambaska bir
seye doniistii ve simdi buradayiz.

Sizce ask nedir? Askimzi nasil ifade edersiniz?
Dilan Hardal: Bence ask, birini sebepsizce sevebilmek.
Insanlar sevmek icin cogu zaman uzun uzun nedenler siralar;
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Dilan-Berkay
Hardal

Sevgililer GUnu'nu, buyuk surprizler ya
da kutlamalar deqil, birlikte gecirilen
kucuk ve anlamli anlari hatirlamak
icin bir firsat olarak goren geng
oyuncular Dilan ve Berkay Hardal ifti,
tanisma hikayelerinden baslayarak
aralarindaki agkin nasil buyudugunu
MAG Okurlariyla paylasti.

ama gercek agk, karsindaki insani bir biittin olarak, her haliyle
kabul edebilmek. Ben Berkay’a baktigimda sadece ylzini
degil, ruhunu da gordtigtimii hissediyorum. Onu oldugu haliyle
sevebilmek, benim i¢in agkin en gercek tanimi.

Berkay Hardal: Ask benim igin, uzak bir yoldan eve geri
doénmektir. Bunu bagka yerlerde de sdylemistim, ama bu tanim
benim icin hic degismedi.

Sevgililer Giinii’nde aldigimiz en unutulmaz hediye neydi?
Dilan Hardal: Benim igin Sevgililer Giini'nde alinan hediyenin
buyiklagi ya da maddi degeri hi¢ 6nemli degil. Hatirlanmak,
dustintlmek benim i¢in her seyden daha kiymetli. Kiictik bir
cigek bile o glinii benim i¢in 6zel ve unutulmaz kilmaya yetiyor.
Berkay Hardal: Sevgililer Giinii miiydi, tam hatirlamiyorum
ama tanistiktan kisa bir siire sonra Dilan’in bana aldigi, Besiktas
armasi olan bir bardak vardi. Sanirim en unutamadigim

hediye o.

Sevgililer Giinii’niin sizin icin anlam nedir?

Dilan Hardal: Sevgililer Giinti benim icin, iliskinin bagladigi o ilk
ana yeniden donebilmek demek. O heyecani tekrar hatirlamak
ve birlikte gecirdigimiz her yilin ne kadar kiymetli oldugunu fark
edebilmek. Biraz durup, “Ne kadar yol geldik...” demek gibi.
Berkay Hardal: Seven insan i¢in her giin Sevgililer Giinirdir
diye distinityorum ve ben de herkes gibi 6nemsiyorum. Hayatin
telasindan vakit bulamadigimiz, belki de hatirlayamadigimiz
seyleri hatirlatan ve buna vesile olan bir giin gibi gérityorum.



Hatirianmak; distiniiimek benim igin
her seyaen daha kiymet

En romantik ask yolculugunuzu hangi iilkede
gerceklestirdiniz?

Dilan Hardal: Aslinda Berkay’la birlikte yurt disina yaptigimiz
ozel bir agk yolculugumuz olmadi; ama bizim igin romantizm,
bir tilkeye gitmekten ¢ok, birlikte gecirilen anlarda sakli. Bazen
gece ansizin yapilan bir siirpriz ya da sahil kenarinda oturup
sohbet etmek, herhangi bir yeri romantik kilabiliyor.

Berkay Hardal: Biz tanistigimizdan beri hayat miicadelesi
icindeyiz diyebilirim. Disaridan farkli gériiniiyor ya da bagka
bir hayat yasiyor gibi duruyor olabiliriz, emin de degilim; ama
zamanimizi yatirim yaparak, ¢alisarak ve ailemizi kurarak
gecirdik. Artik oglumuz da buytidi, daha rahat bir déneme
girdik. Diinyay1 gezmeye yeni basliyoruz ve baslayacagiz.

14 Subat icin planimiz nedir?

Dilan Hardal: Noyan hayatimiza girdikten sonra planlarimiz
da dogal olarak biraz evrildi. Bizim i¢in 14 Subat’in en keyifli
ani, oglumuzu uyuttuktan sonra bashyor. Bir seyler icerken
sohbet etmek ve anin tadini ¢ikarmak bizim icin en giizel plan.
Berkay Hardal: Bu aralar pek fazla plan yapamiyoruz.
Ozellikle 2025'in son geyregi ve 2026 da ayni sekilde bizim
icin yorucu geciyor. Saglik problemleriyle ugrastigimiz bir
dénemdeyiz, o ylizden spontane gelisecek bir 14 Subat olmasi
muhtemel; ama burada sdylemedigim bir planim da olabilir
tabii!

Ozel bir randevu icin en iyi kiyafet tercihiniz ne olurdu?
Dilan Hardal: Sanirim ben biraz klasik bir kadinim. Ozel
anlar ve randevular s6z konusu oldugunda, zarif bir ince askili
elbisenin her zaman sik ve zamansiz olduguna inantyorum.
Tercihim sade ama etkileyici bir elbiseden yana olurdu.
Berkay Hardal: Ozel bir randevu icin en iyi kiyafet tercihim,
esimin en ¢ok begendigi kiyafetim olurdu.

Diinyada veya Tiirkiye’de en ¢ok hangi kentleri romantik
buluyorsunuz?

Dilan Hardal: Diinyada, belki klasik bir cevap ama italya’nin
¢ok 6zel bir ruhu oldugunu diistintiyorum. Her késesinde
romantizmi hissettiren bir havasi var. Tiirkiye'de ise benim
icin istanbul cok romantik, ¢iinkii icinde kaosu, mutlulugu,
heyecani barindiriyor; tipki iligkiler gibi.

Berkay Hardal: Romantik biri oldugumu séyleyemem.
Duygusal biriyim ama ayni oranda romantik degilim. O
ylizden gezdigim sehir ve iilkelere bu gozle bakmadim. illaki
sdyleyecek olsam; diinyada italya, Tiirkiye'de istanbul derdim.

En sevdiginiz romantik film hangisi?

Dilan Hardal: Benjamin Button’in Tuhaf Hikayesi. Zamanin
akisina karsi duran, agkin her halini ¢ok saf bir sekilde anlatan
bir film.

Berkay Hardal: Romantik film izlemem genelde. Dilan da pek
sevmez. O ylizden ¢ok tercih ettigimiz bir tiir degil; verecegim
cevap tam olarak dogru olmayacaktir. m
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Berat Efe Parlar, Sevval Telesel

Arkadaslik ile baslayan yolculuk, derin bir aska donustu; uyumlariyla
sosyal medyada cok konusulan Berat Efe Parlar ve Sevval Telesel cifti,
romantik yolculuklarini itk kez MAG Okurlariyla paylasti.

anisma hikayenizi dinleyebilir miyiz?

Berat Efe Parlar: Oncelikle ilk kez burada

anlattigimizi belirtelim. Ortak arkadas vesilesiyle

tanigip arkadas olduk. Ben Sevval'i gordigim

ilk andan beri dmrimiin geri kalanmi onunla
gecirmek istedigimi biliyordum. Duygularmi ilk dile getiren
ben oldum, onun da karsilikli duygular1 hissetmesiyle
iliskimiz basladi. Baslarda bize ¢zel kalsin istedik, 6yle de
yaptik. ilk kez medyaya yansittigimizda evlilik kararin
coktan almistik. Romantik iliskiler aceleye gelmiyor.
Toplumun onayina degil, iki kisinin ortak ¢abasina ihtiyag
duyuyor. Bizim hikayemiz de paylastikca degil, yasadikga
gliclendi.
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Sizce ask nedir? Askinizi nasil ifade edersiniz?

Bizce ask, iki bedende tek ruh olabilmek. Askimiz sadece
“sevgi” olarak tanimlanacak kadar sig degil. Sonsuz sevginin
yaninda sadakat, saygi, emek, cesaret, giiven ve seffaflik
olmadan “agk” sadece bir kelime.

Sevgililer Giini’nde aldigimiz en unutulmaz hediye neydi?
Sevval Telesel: Bunu sadece ben cevaplamak isterim,

¢unki stiphesiz bu turun kazanani Efe’dir. En sevdigim deniz
mahsulli risottoyu yapan restoran kapandigi igin Sevgililer
Giini'nde kendisi yapmay1 6grenip romantik bir aksam
yemegine gevirmisti. incelikle diisiinmiis olmasi ve yepyeni bir
yemegi 6grenmek igin cabalamasi benim igin unutulmazdi.



Dogiru Kisiyle birlikteyseniz
her gtiniin 14 Subat oldugu
inancinaay.z.

Sevgililer Giinii’niin sizin icin anlami nedir?

Dogru kisiyle birlikteyseniz her glintin 14 Subat oldugu
inancindayiz; fakat romantik bir gtin firsatini keyifle
degerlendiririz. Ozel giinlere deger versek de 6zel giinleri
takvimde isaretleyip segemeyeceginize, yaninizdaki insanla
yaratabileceginize inaniyoruz.

14 Subat icin planiniz nedir?

Berat Efe Parlar: Buna ben cevap vermek, hatta izninizle
cevap vermemek istiyorum. Dogum giind, yil donimd,
Sevgililer Giinti gibi 6zel glinlerden 6nce Sevval ne
yapacagimizi bilmez. Sevdigini bildigim igin ona her sene
strprizler hazirlarim. Bu nedenle bu seferlik cevap bende
kalsin.

Diinyada veya Tiirkiye’de en ¢ok hangi kentleri
romantik buluyorsunuz?

Bizim askimiz istanbul'da baslad1. Farkli sehirlerde de vakit
gecirmis olsak da tiim ¢ekirdek anilarimiz istanbul'daydi.
Ozellikle Sile bizim icin oldukga 6zel bir destinasyon.
Romantik bir tatil istedigimizde aklimiza gelen ilk yer her
zaman Sile olacaktir.

En sevdiginiz romantik film hangisi?

Film segme konusunda genelde anlasmasak da “Ask
Tesadiifleri Sever” ikimiz igin de ayr1 bir yere sahip. Bize
hissettirdikleri gligli, izledikce eskimeyen, unutulmaz
filmlerden.

2026 icin evlilik planlarimizdan bahsettiniz. Bu konuda
nasil duygular icindesiniz? Birlikte bir omiir gecirme
fikri size neler hissettiriyor?

Tabii ki her geng cift gibi biz de oldukca heyecanliyiz.
insanlarin sandiginin ve bize hep soruldugun aksine birlikte
bir 6mtr gecirme hissi tedirginlik getirmiyor. Dogru insani
buldugunuz zaman zaten her seyi, sirtinizi birbirinize
yaslayip basarabileceginizi hissediyorsunuz. Yorucu bir
siire¢ bizi bekliyor ama biz bunu tath bir yorgunluk olarak
goruyoruz.

Berat Efe Bey, sizi yillar 6nce bir cocuk oyuncu
olarak tanimistik... Bugiin artik evlilige adim atan bir
yetiskinsiniz. Bu doniisiim siireci sizde neleri degistirdi?
Hayatimla alakali karar vermeye kiigtik yasta bagladim.
Ailem, oynadigim projelerde her zaman arkamda ve
destek¢im oldugundan dolayi karar kismini daima bana
biraktilar. Evlenecegim insan konusunda da dogru karar1
verdigimi diisiiniiyorum. Dedigim gibi, bugiine kadar
hep mutlu olacagim kararlar1 kendim verdim, bugtinden
sonra da mutlu oldugum seyleri mutlu oldugum insanla
yapacagim i¢in bu doniistim stireci beni pek etkilemedi
diyebilirim. m
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Sena-Alican Bostanci

Cocukluk yillarindan bugune uzanan iliskilerini; guven, sorumluluk ve birlikte

buyumek tzerine kurulu bir bag olarak tanimlayan Sena ve Alican Bostanci,

tanisma hikayelerinden romantik gezilerine, askin onlar icin ne ifade ettigini
MAG Okurlaryla paylasiyor.

anisma hikayenizi dinleyebilir miyiz?

Sena Bostanct: Yenikoy’de sadece iki tane

ilkokul vardy; birinde ben, birinde de o

okumustu. Ben 6gretmen lisesindeyken Alican,

Anadolu lisesindeydi. Ortak arkadaslarimizla

bir mizik grubu dahi vardi; en yakin
arkadasimin da ¢ocukluk arkadasiydi. Kendisinden
yillardir haberdardim ancak, bizim tanismamiz en yakin
arkadasim sayesinde oldu. Dort yasimdayken Alican’in
annesi ve teyzesi ile tanismisim; komsumuzun aile
dostlariymis, ben oradayken onlar da ziyarete gelmis!

Sizce ask nedir? Askimzi nasil ifade edersiniz?

Sena Bostanci: Bence kosulsuz bir teslimiyettir.
Gozlerimi kapatip kendimi bosluga birakirsam onun
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tutacagindan eminim. Bir insani1 bu denli yogun

ve kuvvetli sevgi, heyecan, minnet, fedakarlik ve
tutkuyla sarmalamak cesareti korkutucudur. Benden
alinanlar icin hig tiziilmiyorum derdim hep; belki

de karsiliginda yoluma o ¢ikti, ayaklarima batan tim
dikenleri temizledi, beni iyilestirdi. O benim Fuji
dagim.

Alican Bostanci: Ask bana gore bir sorumluluktur,
¢unki bana 6grettigi sey en basta buydu. Sorumluluk
sahibi olmay1 6gretti. Sadece bireysel karar almay1
degil, cogul diisiinmeyi dgretti. Beni buyiitti. Tyi ki de
bunlari yapti diyorum her zaman. Aslinda bir yéonden
yolumu bulmami sagladi diyebilirim. Benim i¢in
hayatimi koktinden degistiren bir seydi, hala da oyle.
Ask olmasaydi su an oldugum kisi olamayabilirdim.



ltalya, Toskana daydik bu yaz. Sadece
Ikimiz, yemyesil yollar ve uzun araba
yolculukiar... Harikayal!

Sevgililer Giinii’nde aldigimiz en unutulmaz hediye
neydi?

Sena Bostanct: Birlikte on dort Sevgililer Guint kutladik,
en harikasi Alican’in benim adima barinaklara mama bagisi
yapmasiydi.

Alican Bostanci: Sena ¢ok sevdigim bir metal grubunun
konser biletini almist1 bana. Tabii hi¢ beklemiyordum, gok
sasirmistim.

En romantik agk yolculugunuzu hangi tilkede
gerceklestirdiniz?

Sena Bostanci: italya, Toskana'daydik bu yaz. Sadece ikimiz,
yemyesil yollar ve uzun araba yolculuklari... Harikaydi!
Alican Bostancr: italya'da gerceklestirmistik. Roma'dan
araba kiralayip Toskana bolgesini gezmistik. Cok sicakti fakat
¢ok giizel anilarimiz oldu. Gergekten, yaghligimizda bile bize
konusacak giizel seyler birakti o tatil.

14 Subat icin planimiz nedir?

Sena Bostanci: Ben yapmadim, bakalim Alican ne yapacak...
Alican Bostanci: Detaylar1 burada veremeyecegim,
Uzglintim. Stirpriz olsun!

Ozel bir randevu icin en iyi kiyafet tercihiniz ne olurdu?
Sena Bostanci: Uzun kollu, vatkali ve sirt dekolteli siyah
elbise, ince ¢orap ve topuklu ayakkabr; iginde kendimi en
rahat hissettigim kombinlerin bagindadir.

Alican Bostanci: Tabii ki kaliteli bir takim. Her erkegin
olmazsa olmazidir.

Diinyada veya Tiirkiye’de en ¢ok hangi kentleri romantik
buluyorsunuz?

Sena Bostanct: istanbul. Tiirkiye'de de, diinyada da. ikinci
siraya Viyana ya da Brugge’ii koyabilirim. Belki bir de Colmar.
Alican Bostanci: Bogaz'’da dogup biiytimus bir insan olarak
asla vazgecemedigim o manzara Bogaz manzarasi. Kesinlikle
istanbul. Onun disinda gezdigim yerlerden Viyana'y:
soyleyebilirim, Salzburg da olabilir.

En sevdiginiz romantik film hangisi?

Sena Bostanci: Benim giivenli alanimda hissettigim bazi
kult filmler var ve romantik kategorisinin en basindaki isim
Titanik.

Alican Bostanci: Burada romantik filmlere dugktiin
olmadigimu itiraf edeyim... Ben genelde izledigim filmin alt
metninde o romantizmi anlayabiliyorsam beni mutlu eder.
Ornek vermek gerekirse John Wick serisinde bile hikayenin
alt metninden kaynakli romantizmi ¢ok net yasayabilirim. m
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/eynep-Berke Ercan

Askin tesaduflerle baslayan yolculugunu, tutkunun iliskilerindeki yerini ve
birlikte blytyen hikayelerini anlatan Zeynep ve Berke Ercan, romantizme dair
bakis acilarini MAG Okurlariyla paylasti.

anisma hikayenizi dinleyebilir miyiz?

Zeynep Ercan: Bizim tanisma hikayemiz herkesi

sasirtabilir -ki ben kendime hala sasirtyorum “Bu

nasil oldu?” diye- ama sosyal medya Gzerinden

tanistik. Ben her zaman “Sosyal medyadan iligki

mi olur?” diye disiinen bir insandim ama hayat...
Tanistigimiz donemde ¢ok popiiler olan bir ayakkabiy1
begenmemin istiine Berke bana yazmust. ilk bu sekilde
konusmaya baslamistik ve hi¢ gériismeden, ¢ok uzun bir stire
sadece konusmustuk. Numara isteme gibi kligse konusmalar
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yoktu, o yiizden her konusmamiz benim de biraz ilgimi
cekiyordu. Bu sekilde bir siire sonra gérusmeye karar verdik;

yiiz yuize de birbirimizden ayni enerjiyi alinca alt1 sene oldu
bile!

Sizce ask nedir? Askimzi nasil ifade edersiniz?

Askin tanimiyla biz direkt kendi iliskimizin tanimini
birlestirmek isteriz. Bir iliskinin devam etmesi i¢in saygl,
sevgi, sadakat gibi kavramlar olmali, evet, ama bizce bir aski
bunlardan ayiran en biiyiik 6zellik tutkudur.



[tirkiye'de Kapadokya, dtinyada ise
Como ve Roma kentlerini oldukca
romantik buluyoruz,

Yaptiginiz en kiictk seyi bile tutkuyla yapiyorsaniz, aradaki
¢ekim higbir zaman bitmiyor. Bu, dumdiiz yiiradagiiniiz
yoldan bile birlikte oldugunuz icin maksimum keyfi almaniz
gibi bir sey bizce. Tam olarak bu sekilde ifade edebiliriz
bizim agkimizi.

Sevgililer Giinii’'nde aldiginiz en unutulmaz hediye
neydi?

Zeynep Ercan: Ayakkabi. Evet, dogru okudunuz... Ben
hediyenin ne oldugundan cok, ne disiiniilerek alindigina
anlam yiikleyen biriyim. Ayakkab1 dememin sebebi de
tanisma hikayemizde bahsettigim o ¢ok popiiler olan

ve stoku ¢ok zor bulunan ayakkabiy1 Berke nin giinlerce
bekleyip benim i¢in almasiydi -ki Berke boyle seylerle
ugrasmayi seven bir insan degildir, bunu da bildigim
icin, gordigtimde ¢ok mutlu olmustum ve beni sevdigini
gercekten anlamistim! O ayakkabiy1 da hala saklarim.
Berke Ercan: Sevgililer Glinii i¢in degil ama hayatimda
aldigim en giizel hediye kizim!

Sevgililer Giinii’niin sizin icin anlam nedir?
Bizim igin Sevgililer Glinli sevginin takvimdeki bir giint degil
ama kiigtk bir hatirlatma....

En romantik ask yolculugunuzu nerede
gerceklestirdiniz?

Zeynep Ercan: Gittigimiz en romantik seyahat icin
Kapadokya diyebilirim, ayrica ¢ok sevdigimiz bir yerdir.

14 Subat icin planiniz nedir?

Biz bu yilki Sevgililer Giint'rmuzde ilk kez kizimizlayiz;

o ylzden bas basa kutlamaktan ziyade tic kisilik kiigtik
ailemizle sevdigimiz restoranlardan birinde giizel bir yemek
yiyecegiz.

Ozel bir randevu icin en iyi kiyafet tercihiniz ne olurdu?
Zeynep Ercan: Benim tercihim siyah bir elbise, ince banth
bir topuklu ve istiine blazer olur. Dogru kombinlenince her
zaman dikkat ¢eken bir yani oldugunu dastntiram.

Diinyada ve Tiirkiye’de en ¢cok hangi kentleri romantik
buluyorsunuz?

Turkiye'de, 6nceki soruda dedigimiz gibi kesinlikle
Kapadokya. Diinyada ise tabii ki italya deriz, ¢zellikle Como
ve Roma.

En sevdiginiz romantik film hangisi?
Eternal Sunshine of the Spotless Mind. m
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Arabada Giderken

Istanbul trafiginde arabada bir yerden bir yere gitmeye calisiyordum.
Yagmurlu bir sali gecesi ve sehrin i1siklari ruhumu sarmis. Zor bir guinin
ardindan islak havayi koklamak icin actim pencereyi ve
korna seslerinden rahatsiz olsam da derin bir nefes aldim.
Yasamak aslinda ne kadar benzersiz bir deneyim...



unltk hayatin karmasasi iginde farkina varmadigimiz
en temel gercek, yastyor oldugumuz gercegi, hayattayiz

ve buradaki oyunumuz bir sekilde devam ediyor. Sabah
glin basliyor, ruhumuzdaki en derin gukurlara giriyoruz

glin boyunca, sevilmek, onaylanmak ve takdir edilmek.
Oysa bunlari elde ettigimiz ve zaten bunlara sahip oldugumuz
icin yeryuziine yollanmis oldugumuzu unutuyoruz, gikiyor
aklimizdan bu basit gergek. insan ¢ok garip, nokta kadar
hedefleri i¢in virgtl gibi egiliyor. Unutuyor yasamsal varligini
ve hatirlamiyor neden burada oldugunu. Oysa insan, ruhunu
gelistirmek igin yastyor tiim zorlu ve benzersiz deneyimleri.

Bir an igin diisinelim; karsimiza cikan insanlar ve onlarla
yasadigimiz iligkiler olmasaydi kendimizi gelistirmenin bagka
bir yolu olabilir miydi?

Ya da suradan bakalim; insan yalniz olsaydi hayati boyunca,
nelere kizip nelere yiikseldigini hangi araglar ile fark
edecekti? Kendi farkindaligina nasil ulagacakti?

imkansiz bir deney icin yeryiiziine gdnderilmis basibos fareler
gibi yapayalniz gezip dururdu Pasifik kiyilarinda herhalde.
insanin insana ihtiyaci var, kendine ayna tutabilmek adia;
fakat insanlik tarihinde insanin belki de diger insandan

en cok nefret ettigi ddnemler yasaniyor. insan, teknoloji

ve onu insana kargi kullanan tiiketim araclari tarafindan
yalmizlagtiriliyor, 6tekilestiriliyor ve kimi zaman donuk
gozlerle soruyor parktaki bankta yaninda oturan yabanciya:
“Pardon benim simdi burada tam olarak ne hissetmem
gerekiyor?”

Hissetmiyor ama hissetmesi gerekeni bagkasina soruyor.
Dustinmiiyor ama distinmesi gerekeni bagkasina soruyor.
Bilmiyor ama bilmesi gerekeni bagkasina soruyor.

Tat almiyor ama yedigi seyin tadini yanindakine soruyor.

Bir an igin dtistinelim; karsimiza ¢ikan insaniar ve
onlarla yasaadigimiz iliskiler olmasayal kendimizi

gelistirmenin baska bir yolu olabilir miyai?

insan, binlerce uyaran arasinda allak bullak olmus durumda
ve hiz, evet, bu cagin bas déndiiren hizi insani deli ediyor.
Odaklanamuyor, ne istedigini bilmiyor ve bildiklerini de
unutuyor. insan kendini kaybediyor ve kendi ruhundan
uzaklagtyor.

insanin, yanindaki insana mesafesi kilometreleri bulmaya
basladi, uzakliklar izafi oldu ve sonsuza uzandi. Belki
teknoloji, kitalar1 birbirine bagladi ama yakinlari da
uzaklastird; insana katkist oldu ama bitisini de hazirliyor
insanhgin.

iki insanin yan yana gelip telefona bakmadan bir sohbeti
kalmadi artik. Telefonun esiri oldu insan farkina varmadan.
iliskiler desen, tiim taimlar degisti kimse gérmeden. Kar1
koca iliskileri Instagram’daki bir paylasimda verdikleri poz
ile 6zetlenir oldu: “Burada kadinin surati asik, burada adam
giilmiiyor, demek ki bunlar yakinda bosanacaklar!” insanlar
bir ctimleyle, bir kareyle degerlenip bir anda yok olur hale
geldiler; saman alevi gibi tinlenip Izmir Marsr’yla ortadan
kaybolan simalar belirdi ve belki de Andy Warhol hakliyd:
“Bir giin herkes on bes dakikaligina tinlti olacak!” derken...
Zaten Andy ne zaman haksizdi ki... Gériiyordu insanin tinlt
olma ihtiraslarini ve yine gértiyordu bunun anlamsizhigini.

insan insana yabanci oldu ama dost olamadi bu milenyumda.
insan insana rakip oldu ama ortak olamadi bu kaotik
diinyada. En garip olani da, insan kiminle ve neden rekabet
ettigini anlamadan rakip oluyor hirsina yenilerek ve asla
anlamiyor ki sadece bos bir odada oturup tek basina
saatlerce dusiinse kendine gelecek, hirslarindan armarak.

On yedinci ytizyilda sdylemis Blaise Pascal; tek ihtiyacimiz
olan bos bir odada oturup biraz yalniz kalmak, hepsi bu.
Arabada giderken, birden aklima geldi. m



226

M A\ 5 davet

Altin
LKure

Odillert

Isitinin ve

Thtisamin Gecesi

Amerika’nin dizi ve film sektoriiniin en
6nemli 6dullerinden biri olan Golden
Globes, dlnya yildizlarini bu yil seksen
Uclinci kez The Beverly Hilton'da bir araya
getirdi.

Yila damgasini vuran yapimlar ve
oyuncularin onurlandirldigr gorkemli
gecede, modanin kalbi her zamanki gibi
kirmizi halida atti. Canli renklerin geri
planda kaldigi térende, siyahin asaleti,
gugclu siltietler ve haute couture tasarimlar
on plana gikti. Gegtigimiz yil kirmizi halida
sikga rastladigimiz pastel tonlar ve floral
desenlerin yerini bu kez pariltili kumaslar,
dramatik kesimler ve cesur detaylar aldi.
Takilar, cantalar ve aksesuarlar ise bu
sikligi tamamlayan zarif dokunuslar olarak
One gikti; gosteristen uzak ama etkileyici
secimlerle stil butiinltgi sagland.



Vivienne Westwood
imzall isiltil elbisesi ve
saten topuklularyia
Dakota Fanning géz alici
bir sikiik sergilerken;
Jennifer Lawrence ise
transparan, ¢gigek islemeli
Sarah Burton elbisesiyle
cesur feminenligin
sinirlanini zorlayan bir
gorsel solen sunal.

* . JOE KEERY

CHARLI XCX

Charli XCX'in tliy detayh Anthony
Vaccarello elbisesi, kiasik siyahi
bambaska bir oyuna aondstird(...
Jenna Ortega ise Dilara Findikogiu i
imzal cesur siyah elbisesiyle Kirmizi e : JENNIFER LAWRENGE
halida kend gotik glam imzasini tasial. :
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Mila Kunis'in Carolina Herrera
tasarimi elbisesi, Ashton Kutcher'in
Smokiniyle yan yana kirmizi halida
tam bir stil ikilisi olustural.

ORLANDO BLOOM

“Pluribus” dizisinceki
performansiyla, televizyon
Kkategorisinde “En lyi
Kaadin Oyuncu (Drama)”
odtiliine layik gortilen
Rhea Seehom, altin rengi
ozel tasanm Louis Vuitton
elbisesiyle adeta oailiin
sahibi olacagini Gnceden
ilan eder gibiyd.

ARIANA GRANDE RHEA SEEHORN



George Clooney nin kiasik
Armani sSmokini yaninoa
zarif esi Amal Clooney
kirmizi Balmain elbisesiyle
etkileyici bir denge yaratti.

Jennifer Lopez, trene
kenal gardirobunaan Jean
Louis Scherrer imzal bir
haute couture Kiyafetle
Katilarak kirmizi hallya adeta
hazinesinden bir parca
tasial.

AMAL-GEORGE CLOONEY

PRIYANKA CHOPRA-NICK JONAS

Selena Gomez, Chanel elbisesi ve
yine Chanel High Jewelry ktipe ve
yiiziikleriyle kirmizi halioa klasik bir
zarafet sergiledii e

> e
JENNIFERILOPEZ
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“En lyi Mini Dizi” ddildindin sahibi
“Adolescence’in basrolii Owen
Cooper aa hentiiz 16 yasinda “En
lyi Yardimer Erkek Oyuncu” oaliliine
layik gortilali.

JULIA ROBERTS

[orenin sunuculannaan
biri olarak sahneye

cikan Julia Roberts,
gogLis dekoltesini
sergileyen Giorgio Armani
Privé elbisesi ve ¢ilek
seklindeki elmas kolye ve
yiiziigiyle biiydileyici bir
gortiniime sahipti.

EMMA STONE KATE HUDSON
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Josh Allen ile birlikte ilk
cocugunu bekieyen glizel
oyuncu Hailee Steinfeld,
Repossi gerdaniigi ile
Kombinledigi uzun, agik
pembe elbisesiyle tim
= gece bakislan (izerinde
Y toplad. =

AMY POEHLER

JENNIFER GARNER

“En lyi Yardimer Kadin Oyuncu”
odtiliiniin sahibi Teyana Taylor,
Schiaparelli cut out elbisesi ve
dramatik sirt detayiyla kirmizi halya
cesur bir dokunus Katt.

TEYANA TAYLOR CHASE INFINITI
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Sinem Yildinm
sinemmmyildirim@gmail.com

Sabah Ilk Giinesin Dogdugu,
Kisin Ilk Karin Diistiigii,
En Eski Tiirkce Isimli,

Asiklar Sehri Kars

Kars beni son zamanlarda en mutlu eden kesiflerimden biri oldu. Uzun
zamandir aklimdaydi, bir anda oldu. lyi ki de oldu, zira asik oldum.
Kars, rakimin en yuksek oldugu illerimizden biri. Cok kozmopolit bir yapisi
var. Kultur turizmini gelistirecek marka kentlerden biri. Ge¢miste Guneybat
Kafkasya Cumhuriyetine baskentlik yapmis. Turkiye'de, bir bagka tilkenin
baskenti olmus baska kag sehrimiz var, lutfen arastiralim...
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avaalanina indigimde ilk dikkatimi geken seylerden

biri alanin adiydi: Harakani Havalimani. Ebu’l-

Hasan Harakani, on birinci yazyilda yasamis

bir mutasavvif. Lala Mustafa Pasa komutasinda

gonderilen yiiz bin kisilik Osmanl ordusu, Kars’
eyalet merkezi yapmak icin baslatilan imar ¢calismalarinda
bu Anadolu evliyasinin kabrini bulmus. Harakani,
Anadolunun Tirklesmesi igin hizmetlerde bulunmus.
“Her kim ki bu dergaha gelirse ekmegini veririz, inancini
sormayiz.” diyen Harakani’nin bu diisiincesi Rumi'de “Kim
olursan ol, yine gel.” seklini bulmus. Harakani'nin “Bana seni
gerek..” diye ifade ettigi sevgi, Yunus Emre’nin siirlerinde
sekillenmis. Bunca bilinen bilgelige ve s6ze zemin cizmis
olmasina ragmen Harakani'nin yeterince taninmamasina
tiztilmedim degil. Felsefeyle ilgilenenler ne demek istedigimi
daha net anlayacaklardir.

“Her kim ki teslim olmustur, bilin ki o, dlemi teslim almistir.”
“Sulh biitiin halkla, cenk ise nefisle olmalidir.”

Alandan direkt Ani harabelerine gectik. Vaktimiz azdi. Hava
kararmadan bu turu bitirmeliydik. Her yer beyazin bin bir
tonu karla kapliydi. Karin kendine ait bir sessizligi var, indigi
yeri sarip kaplayan. Sofériimiiz konuskan ve tatliydi. Ona
Harakani'den giizel sozler okudum yolda ve karsimizda

iste Ani harabeleri. Hemen disar1 atladim. Gercekten ama
gercekten ¢ok etkileyici. Ani (Latince Abnicum) pek cok
kultiire merkezlik etmis muazzam yapilarla dolu bir yer. Kar
nedeniyle pek ¢cok yer beyaz bir yorganla ortiilii olmasina
ve ¢cok soguga ragmen, enerjisi muazzam bir sekilde insani
etkiliyordu. »m»
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Demir Cagr'ndan beri sayisiz medeniyete yuva olmus bu
merkezi gezerken kendimi ¢ok tanidik bir yerdeymisim
gibi hissettim. Elektrikli araclarla gezdirildik. Her yap1

ayr1 etkileyici ve inanilmaz derecede gergek ve saglamdi.
Tarihsel bilgisini her yerden okuyabilirsiniz ama o yakinlik
hissi i¢in mutlaka gidip yere ayak basmalisiniz.

Geg kalmadan otele ve yemege gitmek istedik. Baha Onur
Erdogdu’nun sahibi oldugu otelimiz Katerina Saray1; Aras
Nehrinin bir kolu olan Kars Cayr'nin hemen dibinde bol
agach muhtesem bir Rus yapisi. Dekorasyonu da kirmizi,
bordo kadife kumaslar, perdeler ve altin yaldizli mobilyalari
ile gergekten bir saray. 1879 Rus isgali doneminde Car

II. Nikolay tarafindan yaptirilmis. Rus isgalinden sonra
cumhuriyet doneminde konak, hastane ve askeri birlik
binasi olarak kullanilmis. 2015 yilinda Karsl is insani

Kemal Erdogan tarafindan restore edilip butik otele
donustirilerek Turkiye ve diinya turizmine kazandiriimig
yigma tas bir saray. Aksamlari Kars Cayr'nin siriltisi ve
adeta agir gekimde yagan karin etkileyici ruhuyla, agaclarin
hemen yakininda, bahcede yakilan atesin etrafinda
sabahlara kadar koyu sohbetlerimiz oldu. Ortam gergekten
zamanin tim yasanmisliklarimi ve tiim zamanlarca
sOylenmis her repligi ve her duygu partikiiltinii adeta

yagan karla bu mekana naksetmis. Siz oradayken tim bu
enerjilerin giiclit hasmetini hissediyorsunuz. Geceleri hig
uyumadik gibi; birkag glindti saraydaki bu giinlerimiz.

Aksam, Aleksandr Pushkin Restaurant & Cafe’nin en giizel
masasina yapilmisti yerimiz, sevgili Okan Bey tarafindan.
Kars’ta ne yenir derseniz, biz hepsinden yedik: Kaz eti,
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incik, hangel, piti ve 0 muazzam umag. Restoranin

sahibi Sayin Hayrettin Bey, bize oranin nasil meydana
getirildigini detaylariyla anlatti. Kendisi son derece ding,
cok saglikli; ki bunu yedigi hakiki hayvansal trtinlere
bagliyor. Mekanin olusumunda nasil ¢ok calistiklarini
bizle paylasti. Yine eski bir Rus yapisi, viran halde. Ele alip
geceli ginduizli calisiyorlar, ortaya bu muhtesem restoran
cikiyor. Ayni zamanda hayvancilik da yapiyorlar ve her sey
kendi trtnleri. Yemekler nefis. En sondaki umag denilen
helvayi ise kazanla eve getirebilmek isterdim. Nitekim

sag olsunlar, odamiz igin bize epey bir yolluk yaptilar.
Tereyagli ve iginde hala ne oldugunu tam bilemedigim
ufak kitirlar var. Aksamlari yemekle asik gosterileri ve
Kafkas geceleri diizenleniyor. Dansgilar harika gosteriler
yaptilar: Alevli, atesli, bigak firlatmali, mum 151kl danslar...

Ertesi sabah aracimizla bu kez Cildir Golii'ne dogru

yola koyulduk. Yol ugsuz bucaksiz, diimdtz, bembeyaz
manzaralarla gegti; karin insani sakinlestiren bir

ruhu var. Eski adi Palakatsio golii olan Cildir Goli, 123
kilometrekare alaniyla tilkemizin en biyiik ikinci golu.
Deniz seviyesimden 2000 metre yukarida ve odukga
derin... Sar1 balik yemek meshurmus ama biz denemedik.
Atli arabalarla golin uistiinde dolastik. Biz en uzak sinira
kadar gittik -drone ¢ekimi de yapiliyor isteyenler igin;
bu, insanin hayatta bir kere mutlaka yasamasi gereken
deneyimlerden biri. Altiniz su aslinda ama tizeri buz ve bol
kar. O ugsuz bucaksizlikta, o asir sessiz ve dingin alanda
siz kayarak ilerliyorsunuz. Cok kar olmadiginda, buz
kesilerek balik da tutuluyormus. Cok mutlu oldugum bir
deneyimdi benim icin.



HAYRETTIN MUSTAFAOGLU

Oradan sehre dondiik ve kalan vaktimizde Kars Peynir
Mtuzesi'ni gezdik. Ufak ama ¢ok detayls, glizel bir mize.
Agustos ayinda peynir yapimi da gosteriliyormus.

Maketler tiim detaylariyla birinci sinif iscilikti. Sehirde
Kafkas Harp Miizesi'ne vaktimiz kalmadi ama bunu sonraki
gelisimize ayirdik. Aksam, Gastro Kars Restoran’daydi
yemegimiz. Mum 1s1ginda romantik anlar yasadik zira
elektrikler kesilip durdu. Yemekler de giizeldi.

Her aksam Kars Kalesi'nin eteklerinde, Kars Cayr'nin
yanindan yaptigimiz yuriiytsler unutulmazdi. Romantizmin
yant sira, agir cekimde diisen kar kristalleri, asla Gistitmeyen
eksi ¢ift rakamli sayilarla ifade edilen dereceye ragmen,

su siriltisi ve soguk 1sik tonlariyla aydinlatilmis kalenin
derinligi ile kendimi bazen Game of Thrones’ta “Winter is
coming” diyecek gibi, bazen de Narnia Giinlikleri'nde Karlar
Kralicesi'nin iilkesinde gibi hissettim. iste bu denli fantastik,
unutulmaz ve olaganiistii gtizel Kars geceleri.

Ertesi sabah Bogatepe Restoran’da Hayrettin Mustafaoglu
ve ilhan Kogulu ile kahvalt1 ettik. Her ikisi de sehre ve
tlkeye sayisiz, cok basarili isler yapmis muazzam isimler.
Kahvaltimizda tahmin edeceginiz gibi, Kars’in en meshur
kasar ve gravyer peyniri olmak tizere yok yoktu. Eve tabii ki
kilolarca peynirle dontldi.

Karda muazzamdin Kars; sirada seni agmis 1777 cigekli

bitki ile, yesilin elli tonuyla, baharda ziyaret etmek var.
Ugrayacagimiz yerler ise artik oradaki arkadaslarimiz olan
Aleksandr Pushkin Restaurant & Cafe ailesi ve Katerina Saray1
ailesi. Zira bu iki adresi evim gibi sevdim ve benimsedim. m
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ZEYNEP TURAN.

TWiTBug

2026’da Dunyayi Neler Bekliyor?

2026 yilinda dunyayi bekleyen siyasi, ekonomik ve toplumsal donustumleri
astrolojik perspektiften degerlendiren, Twitburc markasinin kurucusu
Astrolog Zeynep Turan, kuresel kirilmalardan Turkiye'ye, sektorlerden

burc¢lara uzanan kapsamli ongorulerini MAG Okurlari i¢in paylasti.
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Sosyal medyaaa, eski mode! takipgi ekonomisi artik etkisini
Kaybederken, 2026 yilinda sadece ytizeysel igerik paylasan degil,
gercekten deger (ireten, uzmanligi olan ve gtiven veren profiller ayakia
kalacak. Reklam pastasi daha segici bir yapiya gegecek.

u yil yalnizca yeni bir takvim baglangici degil,
insanlik tarihi agisindan “6ncesi ve sonrasi”
olarak anilacak kritik bir esik olacak. Uzun
stiredir ertelenen kararlar, gormezden gelinen
krizler ve kiiresel belirsizlikler, devamlilik
meselesini yeniden glindeme tastyacak. Gezegen
gecisleri, diinyay1 hem siyasi hem ekonomik anlamda
yeni bir evreye hazirlarken, 2026 yil kiiresel kirilmalarin
belirginlestigi bir donem olarak 6ne gikacak.

2026’da Diinya Giindemi Nasil Sekillenecek?

2026 yilinda yasanacak gezegen hareketleri, gegmisten
gelen siyasi ve ekonomik kodlarin degisim stirecini
hizlandiracak. Oniimutizdeki on dért yih etkileyecek
jenerasyon gezegeninin Kog burcundaki uzun seyri,
kiresel lgekte buyiik ve geri dontsii olmayan adimlarin
baslangicini isaret edecek.

Yilin ilk dért ayinda bazi bolgesel savaglarin sona
ermesi beklenirken, ikinci bolimde yeni gerilim
alanlar1 gindeme gelebilir. Son dort ayda ise Gretimin
yavasladigy, kiiresel resesyonun derinlestigi ve hukukun
islevini yitirdigi bir tablo daha gérunir hale gelebilir.

Kiiresel Siyasette 2026 Senaryolar1

2026 y1l1, diinya liderlerinin daha sik bir araya geldigi
ancak alinan kararlarin kolayca bozuldugu bir stireci
isaret edecek. iki gezegenin yeniden hiz kazanarak ilk
burcta hareket etmesi, diinya genelinde birgok “ilkin”
yasanabileceginin altini giziyor. Ugiincii Diinya Savasi

soylemleri daha yiiksek sesle dillendirilirken, kiresel
diizenin sinirlari ve siirdtrilebilirligi yeniden tartismaya
acilacak.

2026 Yilinda Diinyada One Cikabilecek Baghklar

- Irak dlinya glindeminde daha gortiniir olurken; ABD,
bolgedeki etkisini arttirabilir.

- italya erken secime gidebilir; siyasi dengeler degisebilir.
« ABD Baskani Trump yeniden giivenlik riskleriyle gtindeme
gelebilir.

- Fransa kabine sorunlariyla ugrasmayi siirdiirebilir.

« Nepal'de i¢ karisikliklar artabilir.

- Etiyopya secimleri yenilenebilir.

- Kresel diizenlemelerle ¢ifte vatandaslik kavrami
sorgulanabilir.

Son on dort yilda yasanan gocler, ekonomik krizler, pandemi
ve savaglar insanligin giiven algisini ciddi bicimde sarst1.

14 Subat 2026 itibariyla Kog¢ burcunda hareket edecek
Satiirn, 6grenilenleri uygulamaya zorlayacak. Yapay zekanin
yiikselisi siyasi gerilimleri tetiklerken, ekonomik déntstiimler
de hiz kazanacak. Siyaset ve ekonominin ig ige ge¢cmesi,
insanhgi daha karmasik bir tabloyla ytz ytze birakacak.

Bu tablo ilk olarak killtiir endistrisi tizerinden okunacak.
Uzun yillar boyunca Amerika'nin kiresel glictint temsil
eden Hollywood, 2026 yili itibariyla kendi hakimiyetini
sorgulamak zorunda kalacak. Dijital platformlarin yiikselisi
ve Bat1 merkezli anlatilarin zayiflamasiyla, “Amerikan riiyasi”
yerini ¢ok kutuplu bir kiltiir ekonomisine birakacak. »m»
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2026’da Para Bir, Basar ikinci Sirada

30 Haziran'da Jiipiter’in Aslan burcuna gegisiyle birlikte ekonomik
sarsintilarin ilk yansimalari kripto piyasalarinda gorilecek. 2026
yil, yatirimcilar kadar devletler igin de bir siav yili olacak.
Hiuktimetler dijital varliklar1 giivenlik meselesi olarak gorecek ve
yeni kararlar almak zorunda kalacak. Para artik yalnizca kasada
degil; veri, kontrol ve giic araci olarak da masaya konulacak.

Ulkemiz Yenileniyor

2026°da tutulmalar, Aslan-Kova aksina gecis yapacak. 17 Subat’taki
tutulma yilin en sert glinlerinden biri olurken, Tiirkiye'nin son
yillardaki yon degisimini gortintir hale getirecek. 12 Agustos’ta
Aslan burcunda yasanacak Giines tutulmasi ise cesaret ve
kararhilik temalarimi 6ne cikaracak.

2026 Yihinda Tiirkiye’de One Cikabilecek Baghklar

« Genel secim kampanyalar1 beklenenden erken basglayabilir.
- Parti liderliklerinde degisimler stirebilir.

+ Bazi bakanliklar yeniden yapilandirilabilir.

- Kadin haklarina dair diizenlemeler yeniden giindeme gelebilir.
- Doviz kurlart yiikselis egilimini siirdiirebilir.

- Sanayi ve telekomiinikasyon alaninda 6énemli gelismeler
yasanabilir.

- Elektronik para ve 6deme sistemlerinde ciddi diizenlemeler
gorulebilir.

+ Su kullanimina dair yasal dizenlemeler giindeme gelebilir.

2026 yilinda gezegenler ates gemberini olustururken ytkselise
gececek ve zorlanacak sektorler:

Yiikselise Gececek Sektorler

« Yapay Zeka ve Otomasyon: 2026’da sirketlerin temel 6nceligi
verimliligi artirmak ve maliyeti diisiirmek olacak. Bu ytizden
yapay zeka tabanli ¢éztimlere yatirimlar hiz kazanacak.

« Yesil Teknoloji: Enerji verimliligi, cevresel etkileri azaltan
tretim modelleri ve karbon ayak izi odakh projeler ciddi ivme
kazanacak.

- Saglik Teknolojileri: Dijital saglik, med-tech ¢oztmleri ve uzaktan
hizmet modellerinin biiytime trendi devam edecek.

- Lojistik, Tedarik Zinciri ve E-Ticaret Altyapist: E-ticaret hacmi
blyimeye devam ederken, rekabet de ayni hizla artacak.

« Egitim Teknolojileri: Dijital egitim platformlari ve ¢evrim igi
o6grenme modelleri gliclenmeye devam edecek.

Zorlanacak ve Risk Alabilecek Sektorler

« Geleneksel Perakende ve Fiziksel Magazacilik: Maliyet baskilar,
degisen tiiketici aligkanliklari ve online alisverisin agirhigr klasik
perakendeyi zorlamaya devam edecek. Ayakta kalmak igin hibrit
modeller ve deneyim odakli magazacilik neredeyse zorunlu hale
gelecek.

« Moda: Strdiiriilebilirlik baskisi ve bilingli tiiketim arttigi icin
hizli Gretim ve diisiik kalite modelleri ciddi sekilde zorlanacak.
Tuketici artik daha “az ama daha iyi” tirin isteyecek.

- Dijital Igerik Ureticiligi ve Influencer’lik: Eski model takipgi
ekonomisi artik etkisini kaybederken, 2026 yilinda sadece
ylzeysel icerik paylasan degil; gercekten deger tireten, uzmanhgi
olan ve giiven veren profiller ayakta kalacak. Reklam pastasi daha
secici bir yapiya gececek.

- Internet Satis Siteleri: Bu alanda yalnizca riin satan degil; giiclii
altyapi, gtivenli 6deme, hizli teslimat ve iyi bir misteri deneyimi
sunan platformlar kazanacak. Basit e-ticaret mantigiyla ¢alisan
siteler ise zorlanabilir.
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2026 Burclar
Koc¢

2026'da burcunuzda etkili iki gezegen, sizi yeni is birliklerine
ve net kararlara yonlendirecek. Kariyer ve hedefler
konusunda ertelediginiz baghklar hiz kazanacak. ifade
tarziniz daha kontrolld, etkisi ise gok daha giiclii olacak.

Boga

Uraniis'tin burcunuzu 6zgiir birakmastyla beraber uzun
stiredir eksik kalan yapi taslari yerine oturacak. Maddi ve
isle ilgili konularda daha saglam adimlar atacaksiniz. Yagsam
alanimizda yapacaginiz degisiklikler given duygunuzu
gliclendirecek.

Ikizler

26 Nisan'da Urantis’in burcunuza gecisi, kisisel diizeninizi
belirgin hale getirecek. Ev, aile ve yerlesimle ilgili belirsiz
konulariniz varsa, istikrarli bir dongtiye adim atacaksiniz.
Hayatinizdan sizi yoran detaylari ¢ikardikga iliskilerinizin
sadelestigini de fark edeceksiniz.

Yengec

2026 yilinin ilk yarisinda sizi oyalayan baglari geride
birakacaksiniz. 30 Haziran'da Jipiter’in burcunuzdaki
déngiisini tamamlamasi, sosyal gevrenizi ve
aliskanhklarinizi sadelestirecek. Kendi alaninizi koruma
ihtiyaciniz daha belirgin hale gelecek.



Aslan

Dokuz yil sonra burcunuzda yasanacak tutulmalar,
yasaminizda giiclii bir esik olusturacak. Ozellikle agustos

ayl, siz Aslan burglar1 igin cesaret gerektiren kararlar1 da
beraberinde getirecek. Sizi kisitlayan yiikleri geride birakmanin
rahatligini da hissedeceksiniz.

Basak

Sattrn’tin karsit burcunuzdaki zorlayici dongiisti subat ay1
itibartyla tamamlanacak. Zihinsel baskilariniz hafiflerken,
kendinize karsi daha anlayish olmay1 da 6greneceksiniz.
Hayatinizi diizenleme gliciiniiz, 2026 yilinda sizi
ozglrlestirecek.

Terazi

Karsit burcunuzdaki gezegen hareketleri, 2026 yilinda yeni
baslangiglarinizi destekleyecek. Cevrenize karsi toparlayici
bir etki sunarken kendi giictiniizii de fark edeceksiniz. Her ne
kadar sessizlikle beraber yorumlanacak olsaniz da etkili bir yil
sizi bekliyor.

Akrep

Devrim gezegeninizin burcunuza baskisi 26 Nisan'da

ortadan kalkacak. ilk etkilerini hizlanan kariyer yasantinizda
hissedeceksiniz. 2026 yilinda hem yén hem de durus agisindan
glclii adimlar atarken, beklemediginiz firsatlar kapinizi
calacak.

Yay

Gegmisin agirligini geride birakacak, hayatinizin
derinliklerinde devrimlere imza atacaksiniz. Ozellikle
sosyal hayatiniz ve iliskileriniz hiz kazanacak. 2026 yilinda
“keske” dediginiz bircok konuyu geride birakmanin keyfini
hissedeceksiniz.

Oglak

Onct burglarda konumlanacak iki jenerasyon gezegeni,
hayatinizin kontroliinii ele alacaginizi isaret edecek. Kariyer

ve duygusal konularda merkezde olacaginiz déneme adim
atarken, ertelediginiz her ne varsa bir bir hayata gecireceksiniz.

Kova

2026 y1l1, sizin i¢in hizh sekilde baslayacak. Dokuz yil

aradan sonra burcunuzda misafir edeceginiz Ay digumleri,
konumunuzu gliglendirecek, hedeflerinizin net bir kimlige
burtinmesini saglayacak. Hakkinizi alma konusunda geri adim
atmayacaksiniz.

Balik

2012 yilindan bu yana burcunuzda misafir olan Neptiin, yilin
ilk aymda burcunuzdan ayrilirken; daha sakin ve kabullenen
bir tutumla ilerleyeceksiniz. Ekonomik dizenlemelerle birlikte
standartlarinizi yeniden belirleyeceksiniz. Aile ve sosyal cevre
konulari sizin igin 6n plana gikacak.

Kusaklar ve Astroloji 2039

Sizlere son olarak “Kusaklar ve Astroloji 2039” adli yeni
kitabimdan bahsetmek isterim. Bu galismayla birlikte
astrolojiye alisilmis kaliplarin disindan bakmay1 6neriyorum.
Kitap, odagi burcunuzdan alip yasadiginiz dénemin size
sundugu hikayeye farkl bir perspektiften bakmanizi saglyor.

Kadin haklanna dair
alizenlemeler yeniden
gtinaeme gelebilir.

“Kusaklar ve Astroloji 2039”7, diinyada bu yaklasimiyla

ilk olma iddiasini tasimakla beraber benzeri daha énce
yapilmamus bir gerceveyle, astrolojiyi yalnizca bireysel
yorumlarin alani olmaktan ¢ikarip daha genis bir okuma
alanina tastyor. Bu yolculukta yalnizca bireysel dogum
haritalarina odaklanmadim. Diinyanin kendisini de
anlamaya, olup biteni birlikte okumaya gayret ettim.
Turkiye'de astroloji kitaplari iginde politik, toplumsal ve
futtristik gelismeleri ele almaya galisan nadir calismalardan
birini inga etmeye galismamin nedeni tam olarak buydu.

Kitapta X, Y ve Z kusaklarini; 6zellikle Neptiin ve Satiirn
gezegenleri tizerinden ele alirken, 1956 ile 1998 yillari
arasinda dogan kusaklarin ortak hikayelerini, yalnizca kisisel
gostergelerle degil, kolektif etkilerle birlikte degerlendirmeye
calistim, ¢inki bireysel haritalarin 6tesinde, kusaklari asil
bigimlendiren ¢ok daha gticlii bir alan var. Bu kitap da tam
olarak o alani gértinir kilmayi amacliyor. m

ZEYNEP TURAN
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